
 

 

 

 

 

 

Voici le défi : « Fabriquer un œuf de Pâques... 

 
GROS COMME ÇA ! » 

 

Ce week-end, ce sont les fêtes de Pâques ! Je te propose de réaliser un œuf de Pâques que 

tu pourras « cacher » dans ton jardin... Tu peux le faire à ta manière OU voici un exemple :  

 

Pour réaliser ce défi, tu auras besoin de : 

➢ un set de table pour protéger ta table de travail 

➢ un tablier pour protéger tes vêtements 

➢ un ballon de baudruche 

➢ du papier journal ou des prospectus 

➢ une paire de ciseaux 

➢ un paquet de colle à tapisserie (ou de la farine) et 

un peu d'eau 

➢ un saladier et un fouet (ou une spatule) 

➢ un bol qui servira de support pour y poser ton 

ballon 

➢ des pinceaux et/ou des rouleaux de peinture 

➢ de la peinture 

➢ et des consignes qui suivent... 

 

C'EST PARTI ! 

 



1) Gonfle le ballon en soufflant de toutes tes forces ! Il doit être le plus gros possible. (Si 

tu n'y arrives pas, demande à un adulte de le gonfler ! Il te fera aussi le petit nœud au 

bout du ballon.) Pose ton ballon sur le bol pour qu'il tienne « debout » devant toi. 

2) Découpe avec la paire de ciseaux, des bandes dans le papier journal. Il t'en faut 

beaucoup ! (Pour t'aider, la taille idéale d'une bande de papier journal doit être identique 

à la taille de la télécommande TV de la maison.) 

3) Mets ton tablier pour protéger tes vêtements, et installe le set de table sur lequel tu 

vas créer ton œuf. 

4) Dans un saladier, verse un peu d'eau tiède. Incorpore ensuite les flocons de colle à 

tapisserie* (suivre les quantités indiquées sur le paquet) et mélange le tout avec le fouet. 

(Tu dois obtenir un mélange qui ressemble beaucoup à une purée d'une certaine 

marque...) 

* Si il n'y a pas de paquet de colle à tapisserie à la maison, il y a une recette de colle à 

la farine sur le site « Tête à Modeler ». Consulte-le ! 

5) Trempe tes doigts dans le saladier de colle (Beurk... C'est dégoûtant.../ Ouah... 

C'est génial...) et applique la colle avec tes doigts sur une bande de papier journal (au 

recto et au verso). Puis colle cette bande à l'horizontal sur ton ballon. Recommence 

cette action plusieurs fois et toujours dans le même sens pour recouvrir entièrement le 

ballon. (Petit conseil : Fais chevaucher tes bandes de papier pour un meilleur 

assemblage.) 

 

 

 

 

 

 

 

6) Pour que ton œuf soit « solide », il faut recouvrir le ballon d'une deuxième couche de 

papier, toujours en appliquant de la colle sur les bandes avec tes doigts. (Petite astuce 

: Colle, cette fois-ci, les bandes dans le sens vertical pour te repérer plus facilement sur 

l'ensemble du ballon.) 

 



7) Je te conseille de recouvrir ton ballon d'une troisième couche de bandes de papier. 

(Allez... Courage!) 

8) Quand tu as terminé, fais sécher ton ballon toujours posé sur le bol, soit au soleil, soit 

près d'une fenêtre, pour qu'il devienne « dur comme une coquille d'œuf » ! (Attention, il 

faut tourner le ballon régulièrement et lui mettre aussi la « tête en bas » pour éviter que 

le bol reste collé au ballon!).  

 

 

 

 

 

 

 

 
9) Après quelques heures de séchage, le ballon est « dur » au toucher. (Ne donne pas 

un coup de pied dans ce ballon... Il n'est pas aussi dur qu'un ballon de foot!). Prépare 

une seule couleur de peinture, et avec un pinceau ou un rouleau recouvre ton ballon de 

peinture. (Une couche si tu as choisi une couleur foncée, deux couches pour une couleur 

claire.).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10) Tu peux désormais décorer ton œuf, soit en y réalisant des motifs avec de la 

peinture, soit en y collant des gommettes ou autres décorations, soit en transformant 

ton œuf en personnages de Pâques comme par exemple un lapin, un poussin... 

(Référence faite à Monsieur Patate!). 

 



 

 

Maintenant, pose ton œuf dans ton endroit préféré de ton jardin ou de ta maison 

et prends-le en photo ! Envoie moi vite ta photo préférée que je mettrai sur le 

blog pendant les vacances… 

 

Email Maitresse Elodie : classegscp.burgard@gmail.com 
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