
2 - Cessens col du Sapenay 

Altitude 810/980 

Dénivelé < 200m 

Durée marche 2h/2h30 

Intérêt Prés et bois. Belles vues lac, 

Chautagne,  et bassin Annecy 

Difficulté Montée 15 min à  l’aller 

Aléas climatiques Non, si grande chaleur 

Parking balade Sur D54,3km après Cessens, 

chemin à Dte sortie virage en S, 

après petit pont 

45º48'20.8"N /  5º52'07.3"E 

Point rassemblement Parking Décathlon Grésy 

45º43'09.1"N/ 5º55'21.9"E 

Club de marche des curistes d’Aix les Bains _ http://www.marche-aix-savoie.fr/ 




