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« Croyances et religions chez les Japonais »

* Mt Fuji : patrimoine mondial de I'unesco (culture).

Ancré dans la culture Japonaise, chargé de croyance — L'ascension du Mont Fuji ce n'est pas que
gravir une montagne, c'est ressentir la présence du Bouddha, un peu comme un pe¢lerinage. Il y a un
rite précis : les gens qui montent le Mt Fuji traversent une riviére (représentant un passage entre
deux mondes : vivant — morts), se purifient, puis traversent une autre riviere et se re-purifient. On
veut arriver au sommet de sorte a pouvoir regarder le lever du soleil, a I'image du bouddha qui vient
nous chercher et nous faire renaitre avant de retourner « dans le monde des vivants ».

* C'est bien connu, les Japonais pratiquent plusieurs religions dans leur vie...

* Des traditions shintoistes poussent les Japonais a se rendre aux temples lors de certaines occasions
précises de leur vie ou de 1'année (par exemple : 8 A & O, BLH=..).

» Un mariage peut étre un mariage traditionnel Japonais ou occidental (chrétien).

* Les funérailles se font dans la plupart des cas avec des rites bouddhistes, comme tout ce qui est
relatif & la mort.

Comment est-ce possible ? Ils ne se posent pas la question ?



Introduction

1.1 Définitions
* Religion : structurée / dogmes / institution pour rassembler des gens / rites et célébrations
— ... quelque chose d'ordre spirituel.
— ... ponctue la vie quotidienne (fétes et coutumes).
* Croyances : peu structurées / spontanées / dans la vie de tous les jours / les gens en sont parfois
inconscients ... — assez proche des superstititions.

1.2 Paysage actuel au Japon en matiére de croyances / religions — « cactus »
On retrouve plusieurs religions qui cohabitent sans faire la guerre, toujours sur la méme base des
croyances pré-historiques.
Lexique :

546 5% 21 (genshishuukyou) : « religion primitive/pré-historique » de I'ére Jomon

{L#(bukkyou) : 3-6¢ si¢cle~ bouddhisme

fi% #1 (jukyou) : 3-6e siécle~ confucianisme (systéme de codes moraux pour structurer I'Etat, pas
vraiment religieux).

118 (shintou) : 3-6e siecle~ / kokka shintou Meiji~fin 2e guerre mondiale

TE#{(doukyo) : taoisme

F U A b #(kirisutokyou) : 16e siécle~ religion chrétienne

SE#(shuukyou) : religion

{&4 (shinkou) : croyance

1 (kami) : dieu, divinité

1.3 Caractéristiques des croyances chez les Japonais
1) Culte de la Nature H#AEM (L EA LA Z S ) /1'Animisme 7 = I X
2) Culte de I'ancétre #HAEEM (2 A LA Z D)
3) Idée de “circulation” fEIZ (L w A A ) “va-et-vient” de tout étre - “réincarnation” 4 & 41
b (HFhnbh).
4) Importance des rites pour « consoler/calmer » les esprits malheureux ou en colére. On croit aux
esprits présents dans la nature, qui ne disent pas clairement ce qu'ils pensent mais il peuvent étre en
colére parce qu'on a fait une erreur ou méme si on ne sait pas pourquoi, il faut donc les calmer.

e

5) Indulgence H2F & (/2 & 9 &) :rites de purification J5 % « kiyome » (signifiant laver) ou
% Ly « harai ».

6) Eclectisme et intéraction entre diverses croyances/religions.

Naissance — shintd.

Mariage — chrétien ou shinto.

Funérailles — Bouddhisme.

— Tout ce qui est de bon augure est plutot shintd, et tout ce qui est triste ou attrait a la mort est
plutdt bouddhiste.



