
Qu’est-ce que l’identité? CE1 

1  Pour commencer, réponds aux questions suivantes: 
 
Comment t’appelles-tu ? ______________________ 
D’où te viennent ton nom et ton prénom ?  
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 
As-tu des frères et sœurs ? ___________________________________ 
Qui y a-t-il d’autre dans ta famille ?  
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
Quand es-tu né(e) ? _________________________________________ 
Que se passe-t-il chaque fois que cette date revient ?  
_______________________________________________________ 
Dans quel pays es-tu né(e) ? __________________________________ 
D’où viennent tes parents ? ___________________________________ 

2 Une famille : 

Combien y-a-t-il de personnes dans cette 
famille?______________________ 
Combien Martin et Sylvie ont-ils 
d’enfants?_____________________ 
Comment l’aînée s’appelle-t-elle? 
____________________________ 
À ton avis, qui lui a donné ce prénom? 
____________________________ 



Qu’est-ce que l’identité? CE1 

3 Un prénom, un nom et une nationalité: 

4  

Quels sont le prénom et le nom de chaque enfant? 
_______________________________________________________
__________________________________________________ 
Quelles sont leurs nationalités? 
_____________________________________________________ 
De quel pays Lim est-il originaire? ____________________________ 
Et toi, quelle est ta nationalité? Quelle est ton origine? _________________ 
_______________________________________________________ 

Ecris quelles sont les informations que l’on trouve sur une carte d’identité: 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

Pour résumer: 
Chaque _________ a une identité qui lui est propre et qui le rend _______. 
Les _____________ de cette identité sont récapitulées sur la ______ 
d’__________ (prénoms et nom de famille, date et lieu de naissance, nationalité). 
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3 Un prénom, un nom et une nationalité: 
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Quels sont le prénom et le nom de chaque enfant? 
_______________________________________________________
__________________________________________________ 
Quelles sont leurs nationalités? 
_____________________________________________________ 
De quel pays Lim est-il originaire? ____________________________ 
Et toi, quelle est ta nationalité? Quelle est ton origine? _________________ 
_______________________________________________________ 

Ecris quelles sont les informations que l’on trouve sur une carte d’identité: 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

Chaque individu a une identité qui lui est propre et qui le rend unique. Les 
caractéristiques de cette identité sont récapitulées sur la carte d’identité (prénoms et 
nom de famille, date et lieu de naissance, nationalité). 



             Qu’est-ce qu’être un enfant? CE1 

1  Parents et enfants: 

2 

Que représente cette photographie? 
_____________________________ 
Combien y a-t-il de personnes? 
_____________________________ 
Combien y a-t-il d’enfants? 
_____________________________ 
Comment fais-tu la différence entre les 
parents et les enfants? 
_____________________________
_____________________________ 

Que font ces enfants? 
_____________________________ 
À quels autres jeux des enfants peuvent-
ils jouer? 
_____________________________ 
_____________________________
_____________________________ 
Et toi? À quels jeux joues-tu? 
_____________________________ 
_____________________________
_____________________________ 

Observe cette photographies puis réponds aux questions : 
Où sont ces enfants? 
____________________________ 
Que font-ils? 
_____________________________ 
À quoi cela leur sert-il? 
_____________________________ 
Qui est l’adulte présent? 
_____________________________ 
Quel est son rôle? 
_____________________________
_____________________________ 
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3 Enfant ou adulte? 

Que font les enfants photographiés sur cette affiche? 
________________________________________________________ 
Ont-ils les mêmes activités que toi? 
________________________________________________________ 
Que signifie le mot « exploité »? 
________________________________________________________
________________________________________________________ 
À ton avis, faire travailler des enfants est-il autorisé par la loi en France? 
________________________________________________________
________________________________________________________ 

Pour résumer: 
Un enfant est le __________ d’une famille ; il a des activités _________ de 
celles des adultes, qui sont destinées à l’___________ à grandir et à devenir 
__________. 
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Que font les enfants photographiés sur cette affiche? 
________________________________________________________ 
Ont-ils les mêmes activités que toi? 
________________________________________________________ 
Que signifie le mot « exploité »? 
________________________________________________________
________________________________________________________ 
À ton avis, faire travailler des enfants est-il autorisé par la loi en France? 
________________________________________________________
________________________________________________________ 

Pour résumer: 
Un enfant est le membre d’une famille ; il a des activités différentes de celles des 
adultes, qui sont destinées à l’aider à grandir et à devenir adulte. 

Enfant ou adulte? 



             Qu’est-ce qu’être un adulte? CE1 

1  Des adultes au travail: 
Que font ces personnes? 
________________________________
________________________________ 
Sont-elles chez elles ou dans un restaurant? 
Qu’est-ce qui te le montre? 
________________________________
________________________________
________________________________ 

Pourquoi les adultes travaillent-ils? 
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________ 

2 Adultes et enfants : 

Que se passe-t-il dans la vignette 1? 
_____________________________________________________ 
Que fait l’enfant dans la vignette 2? Et l’adulte? 
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 
Que fait l’adulte dans la vignette 3? Pourquoi? 
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 

Pour résumer: 
Un adulte a des ____________ que n’a pas un enfant. Il doit notamment 
___________ les enfants à grandir en les __________. En tant qu’adulte, il 
est _____________ de ses actes. 
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1  Des adultes au travail: 
Que font ces personnes? 
________________________________
________________________________ 
Sont-elles chez elles ou dans un restaurant? 
Qu’est-ce qui te le montre? 
________________________________
________________________________
________________________________ 

Pourquoi les adultes travaillent-ils? 
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________ 

2 Adultes et enfants : 

Que se passe-t-il dans la vignette 1? 
_____________________________________________________ 
Que fait l’enfant dans la vignette 2? Et l’adulte? 
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 
Que fait l’adulte dans la vignette 3? Pourquoi? 
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 

Pour résumer: 
Un adulte a des responsabilités que n’a pas un enfant. Il doit notamment aider les 
enfants à grandir en les éduquant. En tant qu’adulte, il est responsable de ses 
actes. 



             Qu’est-ce qu’être un adulte? CE1 

3 Lis et réponds aux questions: 

Je retiens  
L’identité: 
Quand je suis né(e), mes parents ont déclaré ma _________ à la mairie. Ils 
m’ont donné le _______ de leur famille et un __________ qu’ils ont choisi. Ils 
ont aussi indiqué ma date de ____________ et mon sexe. 
Ces ___________ sont notées sur ma ___________ d’___________ ou 
sur mon passeport. Il y a aussi ma ___________. 
 
De l’enfant à l’adulte: 
L’______ et le ______ aident les enfants à ___________ et à se 
_________. Ils __________ à vivre avec les autres et enrichissent leurs 
________________. 
À l’école ou à la maison, les adultes sont là pour ________ et __________ 
les enfants. Ils leur apprennent à _____________ et à bien se ___________. 
À 18 ans, le jeune adulte est considéré comme _____________ de ce qu’il fait.  

À partir de quel âge est-on déclaré 
responsable? 
___________________________ 
Quelle est la différence entre un adulte 
et un enfant? 
___________________________
___________________________
___________________________ 
Que signifie « être responsable»?  
___________________________
___________________________ 
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3 Lis et réponds aux questions: 

Je retiens  
L’identité: 
Quand je suis né(e), mes parents ont déclaré ma naissance à la mairie. Ils m’ont 
donné le nom de leur famille et un prénom qu’ils ont choisi. Ils ont aussi indiqué 
ma date de naissance et mon sexe. 
Ces informations sont notées sur ma carte d’identité ou sur mon passeport. Il y a 
aussi ma nationalité. 
 
De l’enfant à l’adulte: 
L’école et le jeu aident les enfants à grandir et à se construire. Ils apprennent à 
vivre avec les autres et enrichissent leurs connaissances. 
À l’école ou à la maison, les adultes sont là pour aider et protéger les enfants. Ils 
leur apprennent à bien agir et à bien se comporter. 
À 18 ans, le jeune adulte est considéré comme responsable de ce qu’il fait.  

À partir de quel âge est-on déclaré 
responsable? 
___________________________ 
Quelle est la différence entre un adulte 
et un enfant? 
___________________________
___________________________
___________________________ 
Que signifie « être responsable»?  
___________________________
___________________________ 


