
Chanson de l'arbre 
	  
Maintenant, pour te détendre, 
mets-toi de debout et imagine... 
Imagine que tu es un arbre... 

	  
Si	  tu	  étais	  un	  arbre,	  
Tes	  pieds	  seraient	  des	  racines.	  
Si	  tu	  étais	  un	  arbre,	  
Tes	  bras	  toucheraient	  le	  ciel.	  
	  
Refrain	  :	  
Poussé	  par	  le	  vent	  tu	  te	  penches	  
Vers	  la	  droite	  ou	  vers	  la	  gauche.	  
Poussé	  par	  la	  tempête,	  tu	  ne	  casses	  pas.	  
L'arbre	  reste	  toujours	  calme	  et	  droit	  !	  
	  
Si	  tu	  étais	  un	  arbre,	  
Au	  printemps,	  tu	  respirerais	  doucement.	  
Si	  tu	  étais	  un	  arbre,	  
A	  l'automne,	  tu	  donnerais	  tes	  feuilles	  à	  la	  terre.	  
	  
Refrain	  
	  


