
 
Un poème issu de la tradition japonaise 

 

Ce type de poème est appelé un haïku. Il obéit à des règles strictes : 

1. Un haïku est composé de 3 vers qui totalisent 17 syllabes (5 + 7 + 5) 

2. Les métaphores sont interdites, la description d’un instant de la réalité doit à elle seule provoquer l’émotion 

à l’aide de mots simples 

3. Le haïku doit comporter l’évocation d’une saison 

 

Des exemples : 

 

Plan de travail : 

1. Choisis la saison sur laquelle tu vas travailler : 

………………………………………………………. 

 

2. Écris quelques mots simples sur cette saison : 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Écris maintenant deux textes en utilisant les mots que tu as trouvés. Tu n’es pas obligé de respecter la 

première règle. 
 

                     
           
 

Le vol du corbeau 

Sublime la pureté  

Des champs enneigés. 

Dans la vieille mare, 

une grenouille saute, 

le bruit de l'eau. 

 



 
Un texte à la manière d’un haïku 

 

Rappel des règles d’écriture des haïkus : 

4. Un haïku est composé de 3 vers qui totalisent 17 syllabes (5 + 7 + 5) 

5. Les métaphores sont interdites, la description d’un instant de la réalité doit à elle seule provoquer l’émotion 

à l’aide de mots simples 

6. Le haïku doit comporter l’évocation d’une saison 

 

Des exemples : 

 

Plan de travail : 

4. Choisis un thème sur lequel tu vas travailler : 

………………………………………………………. 

 

5. Écris quelques mots simples sur ce thème : 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

6. Écris maintenant trois textes en utilisant les mots que tu as trouvés. Attention à la première règle. 
 

                     
           
 

Et ces pleurs d’enfant 

Et le signal du départ 

… Et moi dans le train. 


