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1@ ‘( Que mange un pou? @
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- Comment se deplace un pou?. <




ATTENTION AUX POUX
COMITE FRANCAIS D’EDUCATION POUR LA SANTE
COMITES REGIONAUX ET DEPARTEMENTAUX
CFES



poux¢

Il a des S'il a des poux, il a aussi des lentes.
démangeaisons. Elles sont collées aux cheveux: il
Il se gratte la tete. faut les chercher.

5



g,(ymmwmt/h,m 2 ?

Poux et lentes peuvent se glisser Et aussi dans votre entourage,
partout: dans les bonnets, enfants ou adultes : famille,
foulards, peluches, passe- camarades d'école...

montagnes, cols...

Demandez a votre pharmacien un produit spécial. b
Il en existe plusieurs formes : aérosols, lotions, i i

shampooings, poudres



Selon le produit utilisé, le mode
d'emploi est différent.
Conformez-vous soigneusement
aux instructions de la notice.

Lavez bonnets, foulards, écharpes.
Changez draps et chemises.

Surveillez sa chevelure et gardez-la C
propre : un retour du pou est toujours |
possible. i
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Brossez ses cheveux.
Les peigner quotidiennement et
les laver réguliérement.

pouco!

Surveillez sa chevelure.
Et également la votre.

N'échangez pas bonnets, écharpes, foulards
et rappelez-vous qu'ils sont lavables.







