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mardi jeudi dimanche samedi
14h00 9h00

K M
14h30 10h00

jeunesses 
15h00 11h00 et poussines

11h30 20
15h30 20

A 14h00-16h00 et poussines
16h00 Classe gym 13h00 20

L
16h30 10 à 16 jeunesses 

17h00 gymnastes
20

17h30 15h30-18h00 16h00-18h00
16h30-18h00 B F I

18h00 Poussines et Jeunesses petites
C loisir Jeunesses 

18h30 2 cours mini poussins 15 gym
18 gym. jeunes + poussines

19h00 17h30-19h00 poussins 17h30-19h15 12 gymnastes
19h15 8 gym. H J
19h30 D 18h00-19h30 G Garçons

et grandes
20h00 compétition Adultes loisir 5 gym Jeunesses 

8 gym compétition
20h30 12 7 gymnastes 19h15-21h00 12 gymnastes

gymnastes 19h30-21h00
21h00 19h15-21h00

Ainées + Eveil
N     mini 

perf
compet

O     mini 

compet

mini pouss
compet

Ainées Ainées
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