
Période 1
tables d’addition

✪ 5 + 7 ; 9 - 2
tables d’addition

✪ 45 + 7
soustractions

✪ 15 - 7
complémt à la dizaine

✪ 67 + ? = 70
tables d’addition 
✪ 60 + 70 ; 80 - 50

doubles
✪ 70 + 70 ; 35 + 35

multiplication
✪ x 10 ; x 100

★ éval sur 1, 2, 3, 4 ★ éval sur 5, 6, 7

Période 2
complémt à la centaine

✪ 675 + ? = 700
multiplication
✪ x 2 ; x 20 ; x 200

multiplication
✪ x 5 ; x 50 ; x 500

additions et soustractions
✪ 83 + 60 ; 78 - 50

multiplication
✪ x 3 ; x 30 ; x 300

multiplication
✪ x 4 ; x 40 ; x 400

★ éval sur 1, 2, 3 ★ éval sur 4, 5, 6

Période 3
complémt au millier
✪ 4325 + ? = 5000

multiplication
✪ x 6 ; x 60 ; x 600

multiplication
✪ x 7 ; x 70 ; x 700

multiplication
✪ + 9 ; -9

multiplication
✪ x 8 ; x 80 ; x 800

additions
✪ x 9 ; x 90 ; x 900

soustractions
✪ +11 ; -11

★ éval sur 1, 2, 3, 4 ★ éval sur 5, 6, 7

Période 4
additions et soustractions
✪ 342 + 26 ; 197 - 25

moitiés
✪ : 2

les multiples
✪ x 25 ; x 250

les multiples
✪ x 15 ; x 150

tiers ; triple
✪ x 3 ; : 3

quart ; quadruple
✪ x 4 ; : 4

★ éval sur 1, 2, 3 ★ éval sur 4, 5, 6

Période 5
additions et soustractions
✪ + 99 + 101 ; - 99 - 101

divisions 
✪ : 2, 10, 100

divisions 
✪ : 3, 4, 5

divisions 
✪ : 6, 7, 8, 9

additions
✪ 357 + 35

soustractions
✪ 145 - 38

révisions…

★ éval sur 1, 2, 3 ★ éval sur 4, 5, 6

Programmation de calcul mental à la semaine


