W% Yoga

Encadre par Viviane Seguin

‘

18h45-20h00  245€ / annee

09h15-10h30 245€ / annee

> 2 X 1h15 pér semaine : 437¢

Q. \ Inscriptions

> Toutes les inscrlptlons s'effectuent au
secretariat de la MJIC aGux heures
d'ouverture.

Aucune inscription par t'el'ephone ou sur
le lieu de l'activite.

> Les inscrlptions pour I'Informathue se
font aupres de I'animatrice.

TARIFS ANNUELS
HORS ADHESION A LA MJC

informations

pratiques

‘. Secretariat

Lundi : 09h00 - 12h00 et 14h00 - 18h30
Mardi : 09h00 - 12h00 et 14h00 - 18h30
Mercredi :  03h00 - 14h00

Jeudi : 09h00 - 12h00 et 14h00 - 18h30
Vendredi : 09h00 - 12h00 et 14h00 - 18h00

034440.90.69
secretariat@mjcverberie.fr

{:0 Adhesion

Adhesion obligatoire & la MJC, valable du
01/09/2020 Gu 31/08/2021.

Enfants (- de 18 ans) : 13 ¢
Adultes : 15 €
Famille : 22 ¢
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ACTIVITES

2020-2021

Chateau d'Aramont
| rue Saint-Pierre

60410 Verberie

034440.50.69
www.mjcverberie.fr
secretariat@mjcverberie.fr



Encadre par Dimitri Courteau

13h45-14h45 6/8 ans 220€ / annee
14h45-15h30  4/5 ans 195€ / annee
15h30-16h30  ados 220€ / annee

16h45-18h00 9/12 ans 250€ / année
18h00-19h15 a definir 250¢ / annee

Gymnasti

Encadrée par Thierry Codemo

T

15h15-16h15  Gym douce séniors 140€ / année
17h15-18h15  Enfants 8-10 ans 158€ / annee

139h00-20h00 Renforcement musculaire 131€ / annee

Encadre par Dominique Fronton

16h30-17h30  210€ / annee 7 G 10 ans
debutants

17h30-18h30  210€ / année 1l ans et plus
niveau intermediaire

Anglais

Encadre par Patricia Lanselle

09h15-10h15 CEI-CE2
10h15-11h15 CMI-CM2
11h15-12h15 GS-CP

14h30-15h30  grands collegiens
15h30-16h30  jeunes collegiens
16h30-17h30  CMI-CM2
17h30-18h30  CEI-CE2

m o

205€ / annee
205€ / annee
205€ / annee

215€ / annee
215€ / annee
205€ / année
205€ / année

10h15-11h15 adultes faux debutants

245¢ / annee

11h30-12h30 adultes intermedigires

245€ / annee

Encadre par Delphlne Mallet

initiation

Formation & destination des novices, pour apprendre G
utiliser 'outil inFormatique.

retraites :

Apprendre G utiliser I'ordinateur, ¢ son rythme et en
fonction de ses besoins.

ateliers personi

Cours Partlculiers ou en groupe ; contenu
demande (bureautique, pl\otos, videos, sites webs...

_emploi / adminis

~ oy

Aide & la creation de CV, lettre de motivation,
recherche et reponse aux offres...
Déemarche administratives, courriers...

Pladges horaires d'acces libre et gratuit ¢ la salle et aux
ordinateurs.

> demandeurs d'emplol et acces libre : gratuit

» atliers individuels (Ih), en groupe (2h), retraites :
248€ / annee

> forfaits 40€ / 5 ateliers



