
Fiche-outil / Intégration 

Fiche – outil : 

Comment lire et comprendre une consigne ? 

 

 

1. Je réfléchis avant de faire l’exercice, je ne fonce pas sans 

avoir lu la consigne. 

 

 

2. Je lis les consignes en entier ou l’ensemble des questions. 

 

 

3. Je relis la consigne (pendant et) après l’exercice pour vérifier que 

j’y réponds correctement. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Je ne la comprends pas. Que faire ? 

 

 Je relis la consigne plusieurs fois si je ne la comprends pas tout 
de suite. 

 

 Si tu ne la comprends toujours pas, souligne les mots d’action : 
entoure, complète, copie, trace, remplace… 

 

 Repère ensuite les mots interrogateurs, ils sont très 
importants : quand ? où ? pourquoi ? comment ? qui ?... 
 

Malgré tous mes efforts, je ne la comprends toujours pas => JE POSE 

UNE QUESTION à mon professeur. 

 



Fiche-outil / Intégration 

Quelle question sur les consignes puis-je poser à mon professeur ? 

 

 Je ne comprends pas bien cette consigne. Pourriez-vous me 

l’expliquer ? 

 

 Pourriez-vous me donner un exemple ? 

 

 Qu’est-ce que ce mot signifie ?   

(Sauf si c’est un mot que tu devais étudier bien sûr) 

 

 Où dois-je noter mes réponses ? 

 

Si tu as d’autres idées, ajoute-les :  

……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 

 

Sources : 

http://www.clg-eluard-vigneux.ac-

versailles.fr/IMG/pdf/fiche_methode_7_comment_lire_et_comprendre_les_consignes.pdf 

https://www.maxicours.com/se/cours/comprendre-les-consignes/ 

www.enseignons.be 

https://www.languefr.net/2017/06/vocabulaire-pour-poser-une-question-en.html?fullpost 

 


