
Plan de travail n°1 
 Prénom : 

Ecriture : entraîne- toi à écrire des 
mots en capitales (d’après des 
modèles) 

 
 
 

Bibliothèque : prends un livre et lis 
le à ta place. 

 

Lettres mobiles : écris des mots en 
script avec les lettres. 
 

 

Construction : construis des pyramides. 
(manipulation libre) 
 

 

Logico  

 
 

Dessin libre   
 

 

Dessin dirigé 
 

 

Pâte à modeler : reproduis les modèles. 
 

 

Ordinateur : les lettres et les mots. 

 
 

Cuisine 

 

Motricité fine : atelier de laçage. 
 

 
graphisme  

Puzzle : je fais un puzzle jusqu’au 
bout. 

 
 

Loto des lettres 

 
 

Cahier d’activité autonome 
 

Ecouter de la musique :   

 

 



Plan de travail n°2 
JANVIER  

Prénom : 

 Ecriture : 
écrire des mots en capitales 
d’imprimerie:  

Entraîne- toi à écrire des mots avec 
l’aide de ton cahier de mots 

 
 
 

Graphisme : consolider la maîtrise des 

différents graphismes 
Graphisme décoratif 

 

Principe alphabétique : écrire des 

mots en script avec les lettres mobiles 

 

 

Découvrir l’écrit : bibliothèque 
 

Motricité fine : Distribue les graines 
dans les emplacements de glaçons 
avec une pince à épiler.  

 
 

Repérage dans l’espace : Reproduis 
le modèle. 
 
 

 Les quantités et les nombres : 
Cartes à compter 

 
 

Modelage : Reproduire ou créer. 
 

 

Ordinateur :  utiliser l’outil 

informatique  

jeu de mots et de lettres 

 
 

Tableau blanc : écrire des mots, 

dessiner …  
Assembler des formes simples : 
réaliser un algorithme 

 Je reproduis les suites. 
 
 
 

Principe alphabétique: écriture 
essayée 

Assembler des formes simples : je 
fais un grand puzzle jusqu’au bout. 

 
 

Motricité fine  et quantités et 
nombres : trains et trombones 

 
 

Cahier de travail autonome 
 

Ecouter de la musique  ou une 
histoire. 
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Plan de travail n°3 
Février 

Prénom : 

 Ecriture : 
écrire des mots en capitales 
d’imprimerie:  

Entraîne- toi à écrire des mots avec 
l’aide de ton cahier de mots. 

 
 
 

Graphisme : consolider la maîtrise des 

différents graphismes 
Graphisme décoratif 

 

Principe alphabétique : associer les 

lettres capitales avec les lettres en 
script. 

  
 

Découvrir l’écrit : bibliothèque 
 

Motricité fine :découpage 
et collage.  

 

Repérage dans l’espace : Reproduis 
le modèle. 
 
 

 Les quantités et les nombres :   le 
nombre mystérieux 

 
 

Principe alphabétique et motricité 
fine :   découpe des lettres dans des 
revues et range-les. 
 

Ordinateur :   utiliser l’outil 

informatique  

jeu de mots et de lettres 

 
 

 Cahier de travail autonome 
 

Assembler des formes simples : 
algorithme ;observation et logique. 

 
 
 

Principe alphabétique: écriture 
essayée 
 

Assembler des formes simples : je 
fais un grand puzzle jusqu’au bout. 

 

Motricité fine  et repérage dans 
l’espace : Pikfil 
 
 
 

Les quantités et les nombres :   
dénombrer une petite quantité. 

Associer le nom des nombres connus à 
son écriture 

chiffrée 

Ecouter de la musique  ou une 
histoire. 
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Plan de travail n°4 
Mars 

Prénom : 

 Ecriture : 
écrire des mots en capitales 
d’imprimerie:  

Entraîne- toi à écrire des mots sur le 
printemps  avec l’aide de ton cahier 
de mots. 

 
 
 

 Cahier de travail autonome 
 

 Les quantités et les nombres :   
associer une écriture chiffrée à sa 
collection. 

 

Découvrir l’écrit : bibliothèque 
 

Motricité fine : coloriage découpage 
et collage.  

 

Découverte des formes et 
grandeurs : réalise un assemblage 
que tu peux fermer. 
 
 

 Les quantités et les nombres :   la 
suite des nombres. 

 

Ordinateur :   utiliser l’outil 

informatique  

jeu de mots et de lettres 

 
 

Ecouter de la musique  ou une 
histoire 

Motricité fine  et repérage dans 
l’espace : 
Pikfil 
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