
Être heureux   d’après le Psaume 1 
 

1 Voici l’homme heureux ! 

Il n’écoute pas les conseils des gens mauvais, 

il ne suit pas l’exemple de ceux qui font le mal, 
il ne s’assoit pas avec les moqueurs. 

2 Au contraire, il aime l’enseignement du Seigneur 

et le redit jour et nuit dans son cœur ! 
 

Trouve les mots en gras de ces deux versets dans la grille ci-dessous : 

 

 
Cherche dans ta bible la suite du psaume 

(le verset 3) 
et dessine à quoi ressemble 
cette personne heureuse ! 

 

 

Puis copie la dernière phrase du verset 3 : 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Quel super encouragement ! 
http://choisislavie.eklablog.com/ 



 

 

  Solution : 

 

 

 

 

 

3 Comme un arbre planté au bord de l’eau, 

il donne ses fruits au bon moment, 

et ses feuilles restent toujours vertes. 
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