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Le temps qui passe 
 

Qu’est-ce que c’est une seconde ? 

C’est le temps qu’il faut pour compter jusqu’à 1 ou le temps de faire un petit 

gribouillis 

 

 

 

Qu’est-ce que c’est une minute ? 

C’est déjà beaucoup plus. C’est le temps que l’on prend pour compter jusqu’à 60 
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Qu’est-ce que c’est une heure ? 

Une heure c’est beaucoup plus qu’une minute : c’est 60 minutes. Pendant une 

heure on peut faire plein de choses : un grand dessin avec de la couleur, une 

sieste, un bon gâteau, un jeu, …. 

 

 



Qu’est-ce que c’est un jour ? 

C’est beaucoup plus long qu’une heure, c’est 24 heures. Un jour c’est un peu 

comme un gâteau : on le découpe en plusieurs morceaux : la moitié du temps il 

fait jour, l’autre moitié, il fait nuit. 

 
Un jour complet c’est : le matin, l’après-midi mais aussi la nuit. 

Le matin Le midi L’après-midi La nuit 

 

 

 

 

 

 

   

 



 

      

      

      

      

 



 

 



   


