
Shut the Box    /   jeu du trac 

 
LE BUT DU JEU EST DE FERMER UN MAXIMUM 

DE CLAPETS EN BOIS GRACE AU NOMBRE DE POINTS IND IQUE PAR LES DES .  

En début de manche, tous les clapets sont relevés, tous les chiffres de 1 à 9 sont disponibles. 
Le joueur lance les deux dés et additionne les points. Il annonce à voix haute la somme obtenue. Il doit 
alors fermer les clapets correspondant à la somme décomposée ou totale du score obtenu :  

• soit en additionnant les points de chaque dé, 

• soit en décomposant les points des deux dés. 

Par exemple :  je lance les dés. Je fais 5 4. Je dis : 9 ! 

Je dois alors « fermer » les clapets de mon choix correspondant à mon tirage (de telle sorte que la somme des 

nombres inscrits sur les clapets  corresponde à la somme des points sur les 2 dés) : soit je ferme 4 et 5, soit 6 et 3, 

soit 9, soit 1 et 8, soit 2 et 7, en fonction des nombres disponibles. 

 
À chaque lancer de dés, l’intégralité des points obtenus doit être utilisée. 
 

Si je ne peux plus rien baisser, la manche est terminée, je calcule alors mon score en 
additionnant les nombres restants. Plus le score est bas, mieux c’est. L’objectif étant de 
FERMER TOUS LES CLAPETS. 
 
Règle spéciale : si (et seulement si) la somme des nombres restants sur les clapets est égale ou inférieure 
à 6, alors j’ai le droit de ne lancer qu’un seul dé. 

Matériel : 
• La boîte du Trac, ou des fiches 

nombres numérotées de 1 à 9, ou la 
fiche de score avce 9 jetons ou billes, 
graines, boutons, ... 

• 2 dés à 6 faces 

But du jeu : marquer le moins de 

points possible. 

Nombre de joueurs :  
1 ou plus. 


