
Nom : Prénom :              Classe :  
 
Cette fiche est destinée à aider l’élève à respecter les règles minimales de vie au collège et à noter ses progrès. 
L’élève doit présenter cette fiche à chaque professeur en début de cours et la faire signer chaque soir à ses parents. 
 
Je m'engage à :   lister 3 objectifs 
 
                                 
 
 lundi mardi mercredi Jeudi  Vendredi  
M1      

M2      

M3      

M4      

 Repas Repas  Repas Repas 
S0     

S1     

S2     

S3     

 
Signatures des parents : 

     

 
Bilan de la semaine :  
 


