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A renvoyer à la Cmcas accompagné de votre règlement à l’ordre de la Cmcas Marseille

Randonnées à Pastré pour Octobre Rose

Cmcas Marseille - 23 avenue de Corinthe - 13006 Marseille

Samedi 4 octobre 2014

Participation
financière

5,00 €

Nombre de
participants

OD/AD Jeunes - 18 ans

Gratuit

Matin dès 8 h30
Randonnée pédestre (2 niveaux amateurs et initiés) - Initiation à la marche nordique -
Trail dans le massif des calanques. 
12h00 : Rendez-vous au Centre d’Activités de la Pointe Rouge pour apéritif et repas
Après-midi : Ateliers de sensibilisation à la prévention du cancer du sein.

IMPORTANT : BASKETS OU CHAUSSURES DE MARCHE RECOMMANDÉES


