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84PARTIE B Mouvement et interaction

Étudier la vitesse et ses variations
 Chapitre 16 du manuel de cycle (p. 209)
 Chapitre 6 du manuel de 4 e (p. 92)

PROGRAMME

Mouvement et interaction

Caractériser un mouvement
• Caractériser le mouvement d’un objet.
• Utiliser la relation liant vitesse, distance et durée.
 – Vitesse : direction, sens et valeur.
 – Mouvements rectilignes et circulaires.
  – Mouvements uniformes et mouvements dont la vitesse varie au cours du temps 

en direction ou en valeur.

OUVERTURE DE CHAPITRE

QCM

1. B • 2. C • 3. B • 4. C

Qui a raison ?

Le dialogue a pour but d’introduire la notion de frotte-
ments et de mettre en avant les conséquences de ces 
derniers sur le mouvement. Les élèves ont du mal à forma-
liser les effets des frottements, dont ils ont intuitivement 
la notion. La situation permet, en outre, de réinvestir le 
vocabulaire spécifique à l’analyse de mouvement (uni-
forme, accéléré, ralenti, etc.) vu en 5e, dans une approche 
spiralaire du programme. C’est Ariane qui a raison.

ACTIVITÉS

ACTIVITÉ DOCUMENTAIRE

1 Qualifier un mouvement

COMMENTAIRES PÉDAGOGIQUES

L’activité permet d’appréhender facilement la notion de 
vitesse moyenne (sur un trajet donné) et d’accélération. 
Les élèves réinvestissent la formule liant vitesse, distance 
et durée à plusieurs reprises de manière à automatiser 
le procédé calculatoire.
Les élèves apprennent que la vitesse est définie par une 
direction, un sens et une valeur et peut être représentée 
par un segment fléché : ils comprennent ce que « direc-
tion » signifie de façon assez intuitive, en observant le 
schéma. De même, il assez immédiat de corréler valeur 
de la vitesse et longueur du segment.
Une conversion des unités m/s en km/h permettra de 
réinvestir des notions travaillées en Mathématiques.
L’exercice expérimental 7 aborde la chronophotographie. 

De nombreux smartphones ou tablettes disposent 
d’applications permettant d’étudier un mouvement 
rapide à partir de prises de vue en mode rafale.
Il est conseillé d’utiliser un fond et un objet dont les 
couleurs contrastent nettement pour obtenir un meil-
leur résultat.

RÉPONSES AUX QUESTIONS

1. Sur chaque portion, le skieur parcourt 100 m.
2. Le skieur met 4,7 s pour parcourir la portion A et 
7,1 – 4,7 = 2,4 s pour parcourir la portion B.

3. v = d
t

Portion A : v = 100
4,7

 ≈ 21,3 m/s ≈ 76,7 km/h.

Portion B : v = 100
(7,1 – 4,7)

 ≈ 41,7 m/s ≈ 150 km/h.

Portion C : v = 100
(9,3 – 7,1)

 ≈ 45,5 m/s ≈ 163,6 km/h.

Portion D : v = 100
(11,1 – 9,3)

 ≈ 55,6 m/s ≈ 200 km/h.

Portion E : v = 100
(12,7 – 11,1)

 = 62,5 m/s = 225 km/h.

4. Le segment doit donc avoir une longueur de :
62,5
20

 = 3,1 cm, ce que l’on vérifie par la mesure (avec une 

règle graduée).

5. La vitesse du skieur augmente au cours de la descente, 
son mouvement est accéléré.

ACTIVITÉ EXPÉRIMENTALE

2 Mouvements et frottements

COMMENTAIRES PÉDAGOGIQUES

Cette activité a pour but de montrer comment les frot-
tements, souvent négligés, influent sur la nature du 
mouvement.

85 Étudier la vitesse et ses variations

L’analyse des chronophotographies étant assez intuitive, 
les élèves les associent ici à des graphiques représentant 
la vitesse en fonction du temps.
Remarque : les chronophotographies ont été réalisées 
avec une voiturette pour enfant ; les frottements ont été 
créés en collant du sable fin sur une bande de papier 
Canson noir.

RÉPONSES AUX QUESTIONS

1. 125 ms séparent deux photographies successives.
2. Les frottements sont créés par la présence de sable 
sur la trajectoire de la voiture.
3. Le mouvement quasi uniforme est celui qui se produit 
lorsque la petite voiture est lancée sur support lisse 
(fig. 1). La distance parcourue entre deux positions 
successives est quasi constante.
4. La première courbe correspond au mouvement ralenti 
(la vitesse diminue au cours du temps) et la seconde au 
mouvement quasi uniforme.
5. Les frottements ralentissent le mouvement d’un objet.

ACTIVITÉ DOCUMENTAIRE

3 Vitesse et sécurité routière

COMMENTAIRES PÉDAGOGIQUES

La double page associe étude de la vitesse et sécurité 
routière. De nombreux élèves passent le BSR en 4e afin 
de pouvoir se déplacer en scooter.
Les élèves sont amenés à prendre conscience de la dis-
tance d’arrêt nécessaire pour stopper un scooter en 
fonction de sa vitesse. Trop nombreux sont les accidents 
mettant en cause un deux roues roulant à une vitesse 
excessive. Distances de réaction, de freinage et d’arrêt 
sont étudiées tour à tour. L’analyse de graphiques et de 
tableaux est travaillée. Par ailleurs, la relation liant vitesse, 
distance et durée est réinvestie.

RÉPONSES AUX QUESTIONS

1. Non, la vitesse n’est pas modifiée pendant le temps 
de réaction.
2. La vitesse commence à diminuer lorsque le conducteur 
actionne le frein.
3. Sur route sèche et à 40 km/h : df = 11 m.
Sur route mouillée : df = 15 m, soit une augmentation 
de 35 %.
4. dr est proportionnelle à v car si v est multipliée par 
deux, dr l’est aussi.
df n’est pas proportionnelle à v car les graphiques repré-
sentant l’évolution de df en fonction de v ne sont pas des 
droites passant par l’origine.
5. dr = v × tr

6. da = dr + df = 11,1 + 11 = 22,1 m
7. La distance parcourue pendant le temps de réaction et 
la distance de freinage sont d’autant plus grandes que la 
vitesse initiale est élevée. Celle-ci a donc une importance 
primordiale sur la distance d’arrêt.

MICROMAG

Les transports de demain

COMMENTAIRES PÉDAGOGIQUES

La page documentaire présente le projet de l’Hyperloop, 
train supersonique dont les premiers essais ont débutés. 
Dans le cadre du parcours Avenir, le métier d’ingénieur 
est évoqué et une fiche métier est disponible en lien 
hatier-clic. Un encart est également consacré à Elon 
Musk, personnage emblématique dans le secteur du 
développement des transports.

L’Hyperloop, le train du futur

RÉPONSES AUX QUESTIONS

1. L’Hyperloop pourrait atteindre 1 200 km/h.
2. Lancé à pleine vitesse, il faudrait 30 min pour parcourir 
les 600 km qui séparent Paris de Marseille.
3. Un tel projet est faramineux, autant sur le plan tech-
nique que financier. Les entreprises s’associent pour en 
partager les coûts et le rendre possible. La recherche 
en vue de sa conception nécessite que les ingénieurs 
collaborent afin d’être le plus nombreux possible et de 
répartir une charge de travail très importante.

J’approfondis le sujet
Tels des ingénieurs, les élèves doivent travailler en équipe 
pour préparer une affiche présentant les innovations 
dans le domaine des transports.
La partie « méthode » leur donne les conseils de base 
pour organiser leur collaboration.
Remarque : parmi les projets futuristes et innovants, on 
pourra aiguiller les recherches des élèves sur le « Baby 
Boom », un avion de ligne supersonique financé par 
l’homme d’affaires Richard Bronson.

EXERCICES

 Je m’évalue
Voir les exercices corrigés en fin de manuel.

 Je m’exerce

4  Lancer de voiture
a. Le mouvement de la voiture est uniforme car la dis-
tance parcourue entre deux prises de vue est identique.
b. Entre A et D il s’écoule : 125 × 3 = 375 ms. En utilisant 
l’échelle fournie, la voiture parcourt :
6,5
1,1

 × 20 ≈ 118 cm, soit 1,18 m.

v = d
t

 = 1,18
375 × 10–3

 ≈ 3,14 m/s

5  J’apprends à rédiger
Il faut convertir la vitesse du faucon en km/h :
v = 90 × 3,6 = 324 km/h.
Le faucon est plus rapide que le guépard.


