
Thon rouge

Zoom sur... sa chair
Riche en protéines et contenant peu 
d’arêtes, le thon séduit les amateurs de 
poisson à chair ferme et goûteuse…

ZOOM 

SUR

2000 km (équateur)

1000 mi (equator) © Daniel Dalet

Habitat

Pleine mer et côtes autour du continent 

américain essentiellement (océans 

Atlantique et pacifique)

Le thon rouge est un gros poisson marin.
Il existe de nombreuses espèces de thons : 
le thon de l’Atlantique,  du Pacifique,  le 
thon à nageoire jaune, le thon blanc …
Le thon rouge est pêché pour être 
consommé.

Carte d'identité

Famille
Taille
Poids
Longévité
Couleur

Poisson, Perciformes
2 à 4 m 
300 à 900 kg
40 ans
Gris argenté

Mode de vie 
Ils vivent en bancs d’individus de même 
taille, les jeunes formants des bancs plus 
importants, les individus de très grande 
taille pouvant être solitaire. Ils nagent 
plutôt en surface à des profondeurs 
situées entre 20 et 200 m. Les thons sont 
de grands migrateurs, ils suivent leurs 
proies mais aussi ils fuient les mers dont la 
température s’abaissent sous 10° c. 
Rapides, ils peuvent nager jusqu’à 80 
km/h.

Alimentation
Ils se nourrissent de poissons : harengs, 
exocets, merlans…

Reproduction
Ils se reproduisent au printemps ou 
en été, la femelle ponds plusieurs 
millions d’œufs qui flottent près de la 
surface, 2 jours plus tard, ils 
éclosent. Ils se développent très vite 
et en une année un jeune peut peser 
4.5 kg.

Le sais-tu ?
 En janvier 2012,

 un restaurant de Tokyo 
a acheté un thon 

rouge  au prix 
 de 565 000 euros

Poisson

Faites passer la 

photo à l'arrière 

plan pour qu'elle 

soit cachée dans 

le rond de la 

loupe (clic droit 

sur l'image > 

organiser > 

envoyer à 

l'arrière)
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