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Ustensiles :
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une cuillere en bois
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des caisseffes en papier




Préparatfion :

1. Separer les blancs des jaunes
d’ceufs.

2. Monfer les blancs en neige ferme
avec une pincée de sel.

3. Ajoufer peu a peu les jaunes
d’oeufs, le sucre, I'huile, le lail, le
zeste de cifron, la farine ef la levure
en melangeanl bien avec une
cuillere en bois.

4. Remplir les caisselfes en papier de
preparafion jusqu’'a mi-haufeur ef
les poser sur une plaque a
pdfisserie. Enfourner environ 20
minufes a 180°C.

Bon Appetir !

http://gijoualecole.eklablog.com




