Les émotions

D’apres Astrid Dumontet —illustré par Alex Langlois

Qu’est-ce que c’est une émotion ?

. Dans le texte, trouve la définition de ce qu’est une émotion

. Nos émotions se voient a travers nos expressions et nos gestes.
Donne des exemples
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Elles servent a quoi, les émotions ?

1. A quoi servent les émotions ?
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Comment les émotions naissent-elles ?

. Que se passe t'il lorsque nous sommes émus ?




