
Mesures 4 

LECTURE DE L’HEURE 

1 journée = 24 heures 1 heure = 60 minutes 
Dans une pendule, on peut voir 2 aiguilles : 

 la petite aiguille indique les heures.  

 la grande aiguille indique les minutes. 

Quand la grande aiguille fait un tour de cadran, la petite aiguille 
avance d’une heure. 

 
 
 
 
 
 

 La grande aiguille La grande aiguille La grande aiguille 
 est sur le 3 est sur le 12 est sur le 6 

 8 h 15 10 h 00 11 h 30 
 20 h 15 22 h 00 23 h 30 
 8 heures et quart. 10 heures. 11 heures et demie. 

Pour donner l’heure de l’après-midi, j’ajoute 12 
 

Un quart d’heure = 15 minutes 
Une demi-heure = 30 minutes 

Une heure = 60 minutes 
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