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CS1 : Réaliser une perfor-
mance mesurée 

  

  

Jeux collectifs sans ballon (s) Jeux théâtraux 

Athlétisme 

Endurance 

Courses 

Lancers 

 

CS2 : Adapter ses déplace-
ments à différents environ-
nements 

  

Natation 

Vélo (sécurité routière) 

Jeux Théâtraux Orientation    

 

CS 3 : S'affronter indivi-
duellement ou collective-
ment 

  

Jeux collectifs 

                            Basket 

Jeux collectifs avec ballon (s) 

Jeux Théâtraux   ACROSPORT  

 

CS 4 : Concevoir et réaliser 
des actions à visée artis-
tique, esthétique ou ex-
pressive 

  

    Jeux Théâtraux Danse de création Représentation théâtrale   
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http://milleetuncrayons.eklablog.com/

