
Parcours  

n
o

 1  
 

55 km 

Localités  
traversées 

No des 
routes 

Km  
parcourus 

Km  
à parcourir 

St-Julien-les-Villas…….  0 55 

Rosières ►et◄………….. D109 4 51 

Saint-Pouange…………… D109 8 47 

Roncenay ◄……………… D109 / D25 11 44 

St-Jean-de-Bonneval ◄.. D108 / D108A / D88A 15 40 

Lirey……………………….. D88 18 37 

Longeville-sur-Mogne ►. D1C / D188  19 36 

Les Maupas ◄…………… D1 20 35 

Le Beaucaron……………. D1 23 32 

La Vendue-Mignot………. D1 25 30 

Cormost ►……………….. D185 / D85 28 27 

Chantemerle…………....... D85 30 25 

Le Long-du-Bois ◄……... D85F 31 24 

Montceaux-les-Vaudes… D85F / D185 32 23 

Vaudes ►………………… D93 / D93B 36 19 

**St-Parres-les-Vaudes.. D28 38 17 

Villemoyenne ◄…………. D49 40 15 

Clérey………………….….. D49 44 11 

Saint-Aventin…………….. D49 46 9 

Verrières………………...... D49  48 7 

Saint-Julien-les-Villas…..  55 0 

BALADES 
SANCEENNES 

**Contrôle à   
St-Parres-les-Vaudes 

Localités  
traversées 

No des 
routes 

Km  
parcourus 

Km  
à parcourir 

St-Julien-les-Villas…….  0 55 

Verrières….………….….. D49 7 48 

Saint-Aventin ►………... D49 9 46 

Clérey………………..…… D49 11 44 

Villemoyenne ►………... D49 / D28 15 40 

**St-Parres-les-Vaudes.. D93B / D93  17 38 

Vaudes ◄………………... D185 / D85F 19 36 

Montceaux-les-Vaudes... D85F  23 32 

Le Long-du-Bois ►……. D85 24 31 

Chantemerle…………..... D85  25 30 

Cormost ◄………………. D1 27 28 

La Vendue-Mignot.......... D1 30 25 

Le Beaucaron………...… D1  32 23 

Les Maupas ►………….. D 1 / D188 35 20 

Longeville-sur-Mogne ◄ D88  36 19 

Lirey………………………. D88A / D108A / D108 37 18 

St-Jean-de-Bonneval ►. D25 / D109 40 15 

Roncenay ►…………….. D109 44 11 

Saint-Pouange ◄………. D109 47 8 

Rosières ►et◄…………. D109 51 4 

Saint-Julien-les-Villas….  55 0 

**Contrôle à   
St-Parres-les-Vaudes 

Prudence à tous 
 

Attention au Code 
de la Route 
 

Le port du casque 
est fortement 
conseillé 

Parcours  

n
o

 1  

« Sens inverse »  
 

55 km  

Tourner à droite : ►  

 

Tourner à gauche : ◄ 

Tourner à droite : ►  

 

Tourner à gauche : ◄ 


