
ENSEMBLE BLEU: 

GILET, PANTALON, ECHARPE, BONNET, GANTS ET CARTABLE 

 

 

 
Torsades: 
1er rang: 1 lis 2 env, 4 end, 2 env * 3 end, 2 env, 4 end, 2 env* répéter de *à* terminer par 1 lisière 
2ème et 4ème rang: tricoter les mailles comme elles se présentent 
3ème rang: 1 lis, 2 env, mettre 2 mailles derrière sur une aiguille auxiliaire 2end, tricoter end les 2 mailles de 
l'aiguille auxiliaire, 2 env  
*3 end, 2 env, mettre 2 mailles derrière sur une aiguille auxiliaire 2end, tricoter end les 2 mailles de l'aiguille 
auxiliaire, 2 env * répéter de *à* terminer par 1 maille lisière 
Reprendre au 1er rang  
2env,2der,2maux,2env= 1 torsade 8 mailles 
 

GILET 
 
Dos: 
Monter 53 mailles aiguilles 3 
Tricoter 7 rangs en côtes 1/1 
Tricoter 1 rang env + 1 maille 
Continuer ainsi: 1 lis 8 mailles torsade *3 end, 8 mailles torsade* terminer par 1 maille lis 
A 18 rangs de hauteur de torsades diminuer pour les emmanchures 6 mailles de chaque côté 
A 36 rangs de hauteur de  torsades diminuer pour le col 11 mailles centrales 
En même temps diminuer pour les épaules de chaque côté 3 x 5 mailles. 
 
Devant: 
Monter 25 mailles aiguille 3 
Tricoter 7 rangs côtes 1/1 
Tricoter 1 rang env  
Continuer ainsi: 1lis, 1 env, 3 end, 8 mailles torsade, 3 end, 8 mailles torsade, 1 lis  
A  18 rangs de hauteur de  torsades diminuer pour les emmanchures 5 mailles à droite 
A  30 rangs de hauteur de  torsades diminuer à gauche pour le col tous les 2 rangs 2, 2, 1 maille 
A 36 rangs de hauteur de torsades diminuer à droite pour les épaules 3 x 5 mailles 
Faire l'autre demi devant en sens inverse 
 
Manches: 
Monter 29 mailles aiguille 3 
Tricoter 6 rangs côtes 1/1 
Continuer ainsi: 1 lis, 1 env, 3 end, 8 mailles torsade, 3 end, 8 mailles torsade, 3 end, 1 env, 1 end, 1 lis 
Augmenter tous les 6 rangs 2 x 1 maille = 33 mailles 
A 18 rangs de hauteur de torsades diminuer de chaque côté pour les emmanchures 5 mailles puis tous les 2 rangs 
4, 3 mailles  
Arrêter les 9 mailles restantes. 
 
Bordure: 
Relever 27 mailles à droite  
Faire 3 boutonnières de 2 mailles 
Tricoter 4 rangs de côtes 1/1 
Arrêter 
Relever à gauche 27 mailles  
Tricoter 4 rangs de côtes 1/1 
Arrêter  
 
Col: 
Relever 52 mailles 



Faire 1 boutonnière de 2 mailles à droite à 2 mailles du bord 
Tricoter 4 rangs côtes 1/1 
Arrêter 
 

 ECHARPE 
 
Monter 22 mailles aiguille 3 
Tricoter: 2 côtes 1/1, 3 end, 8 mailles torsade, 3 end, 4 côtes 1/1 
Tricoter 196 rangs puis arrêter 
Faire les franges en bas 

 
BONNET 

 
Monter 61 mailles aiguille 3 
Tricoter 4 rangs en côtes 1/1 en augmentant 11 mailles au dernier rang 
Tricoter: 3 end * 8 mailles torsade, 4 end* répéter de *à* 5 fois puis terminer 8 mailles torsade 1 end  
A 18 rangs de hauteur de torsades diminuer entre les torsades (sur les 4 end) 1 maille tous les 2 rangs 4 fois 
Passer un fil dans les mailles, serrer et arrêter 
Coudre sur le côté 
Faire un pompon et le fixer au sommet du bonnet 
 

 PANTALON DOS 
 
Monter 28 mailles aiguille 3 
Tricoter 6 rangs en côtes 1/1 
Continuer ainsi: 1 lis, 4 end, 2 env, 3 end, 8 mailles torsade, 3 end, 2 env, 4 end, 1 lis 
Augmenter à droite tous les 6 rangs 4 x 1 maille 
A 30 rangs de hauteur de torsade mettre en attente 
Tricoter un même morceau en faisant les augmentations à gauche  
Réunir les deux jambes (les augmentations se trouvant au centre) 
Diminuer 1 maille au milieu 
A 24 rangs tricoter en côtes 1/1 6 rangs  
Arrêter 

PANTALON DEVANT 
 
idem dos 
Réunir le dos et le devant 
Passer un fil élastique à la taille 

MOUFLES 
 
Monter 19 mailles aiguille 3 
Tricoter 5 rangs en côtes 1/1 
Tricoter 1 rang env  + 5 mailles 
 
Continuer ainsi 4 end, 8 mailles torsade, 12 end 
Tricoter 6 rangs 
Tricoter: 1 end, 1 surjet simple, 1 end, 8 mailles torsade, 1 end, 2 mailles ensemble, 1 end, 1 surjet simple, 3 end, 
2 mailles ensemble, 1 end  
Tricoter 1 rang sur l'env 
Tricoter: 1 end, 1 surjet simple, 8 mailles torsade, 1 end, 2 mailles ensemble, 1 end, 1 surjet simple, 2 mailles 
ensemble, 1 end 
Tricoter 1 rang sur l'env 
Tricoter: 1 surjet simple, 8  mailles torsade, 2 mailles ensemble, 1 end, 1 surjet simple, 1 end 
Tricoter 1 rang sur l'env 
Passer un fil dans les mailles serrer et arrêter 
Coudre le côté 
Faire la deuxième moufle semblable 
Réaliser une cordelette et la coudre à chaque bas de moufles. 
 

CARTABLE 
 
Monter 27 mailles aiguille 3 
Tricoter ainsi: 1 lis, 3 end, 8 mailles torsade, 3 end, 8 mailles torsade, 3 end, 1 lis 
Tricoter 36 rangs 
Diminuer à chaque rang et de chaque côté 1 maille 10 fois 
Rabattre les 7 mailles restantes 
Faire les coutures 
Mettre une pression  


