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Il se maria avec une femme que l’on 

considérait à l'époque comme la meilleure 

des femmes des Koraïches. Cette femme 

s’appelait Amina. 

Il y a très longtemps à la Mecque, il y avait 

un homme nommé AbdUllah qui était très 

généreux et très aimé des Koraïches 

(habitants de la Mecque).  



Après le mariage, Amina tomba enceinte 

rapidement ma shaa a Llah.  

 

Mais durant ce temps, AbdUllah devait partir 

en voyage parce que son père Abdil-Mouttalib 

lui avait demandé d’aller cueillir des dattes à 

Médine. La ville est très loin de la Mecque 

alors il a fait un long voyage.  

 

Durant ce voyage, AbdUllah tomba très malade 

et mourut.  

 

Lorsque sa femme Amina sut ce qui était arrivé 

à son mari, elle fut très triste ! Et par la 

fenêtre, elle faisait des éloges de AbduLlah 

parce que c’était un homme très généreux et 

très aimé.  

 



Le lundi 9 Rabia Al awwal, au petit matin, Amina accoucha 

de son fils. Et elle nous raconte son accouchement en 

disant : « Lorsque je l'ai mis au monde, il est sorti de moi 

une Lumière qui illumina les palais de la Syrie » 

SubhanAllah !  
 

Mais qui est donc cet enfant qui est né ?  

Et bien c’est Muhammed, le Messager d’Allah ! 



Amina prévint le grand père du Prophète       - Abdil-Mouttalib 

- de la naissance de Muhammed. Il était très heureux de cette 

nouvelle et lorsqu’il arriva chez Amina, il prit l’enfant pour 

l’emmener à la ka’ba afin d’invoquer et de remercier Allah.  

 

C’est lui aussi qui choisit le prénom « Muhammed » (ce qui 

signifie en français « le loué »). 



A cette époque, les arabes avaient pour coutume de laisser leurs enfants chez des 

nourrices qui habitaient loin de la ville. Ils faisaient cela pour éviter que les enfants 

tombent malades à cause des maladies qu’il y a dans la ville et ils pensaient que cela 

rendraient les enfants plus forts. 

Et il trouva une nourrice qui 

s’appelait Halima.  

Muhammed était encore bébé 

lorsqu’il fut confié à Halima. 

C’est le grand père de Muhammed –    

- Abdil-Mouttalib - qui chercha une 

bonne nourrice pour qu’elle prenne 

bien soin de Muhammed. 



Et Halima trouva que Muhammed      était un enfant 

béni par Allah car depuis qu’elle gardait Muhammed 

sa chèvre donnait énormément de lait alors qu’avant 

elle était très maigre et ne donnait presque pas de 

lait. 

Aussi Halima pu allaiter Muhammed      à sa faim 

alors qu’avant elle n’avait presque plus de lait pour 

les autres enfants. Et il y avait encore pleins 

d’autres signes de la bénédiction de Muhammed. 

SubhanAllah ! 



À l’âge de deux ans, Halima trouva que Muhammed       était très solide, très 

fort comparé aux autres enfants alors elle dit à sa maman : «Si tu laissais ton 

fils avec moi jusqu'à ce qu'il devienne plus solide, cela le préserverait des 

maladies de la Mecque». 

 

Sa maman accepta alors de le laisser à Halima. Ainsi Muhammed       resta chez 

sa nourrice jusqu’à l’âge de 4 ou 5 ans.  

 



C’est à l’âge de 4 ou 5 ans que l’ange Jibril apparut à Muhammed      pour la 

première fois. Alors que Muhammed jouait avec les autres garçons, Jibril le prit, le 

mit à terre afin de lui ouvrir son cœur pour le nettoyer et pour purifier Muhammed.  

C’était un miracle de la part d’Allah! 

Les garçons avaient eut très 

peur et ils pensaient que 

Muhammed     était mort 

alors ils allèrent chercher 

leur nourrice pour la 

prévenir. 

 

Les gens arrivèrent 

rapidement vers lui et le 

trouvèrent très pâle mais 

alhamdulIllah il n’était pas 

mort ! 

Après cela Halima 

avait vraiment très 

très peur pour 

Muhammed alors 

elle préféra rendre 

Muhammed       à 

sa maman.  
 

Ainsi il resta 

avec sa mère.  

 



Un jour sa maman voulait aller au village où était enterré AbdUllah. Alors 

elle partit avec Muhammed    , sa servante et le grand père de Muhammed      

–Abdil-Mouttalib-. C’était un voyage long car c’était très loin de la Mecque.  

 

Arrivés au village, ils y  restèrent 1 mois.  



Sur le chemin du retour, pour retourner chez eux à la Mecque, 

Amina tomba très gravement malade et mourut de sa maladie. 

Muhammed       se retrouva sans ses deux parents. 

  

Alors c’est son grand-père Abdil-Mouttalib qui s’occupa de lui, d’ailleurs son grand-

père l’aimait beaucoup ! Il aimait même plus Muhammed que ses fils. Muhammed    

avait une grande place dans son cœur et il ne laissait jamais Muhammed       seul.  



Pour te montrer son amour, je vais te raconter cette petite histoire :  

À l’ombre de la Ka’ba il y avait un matelas réservé à Abdil-Mouttalib. Ses enfants 

s’installaient dessus quand Abdil-Mouttalib n’était pas là mais dès qu’il arrivait, tous ses 

enfants se levaient du matelas par respect. 

Par contre, Muhammed       qui était alors un garçon solide, venait s'y asseoir avec lui.  

Quand les enfants d’Abdil-Mouttalib (les oncles de Muhammed) voyaient cela, ils 

avaient l'habitude d’écarter Muhammed du matelas.  

Mais lorsque Abdil-Mouttalib s’en aperçut, il dit à ses fils : « Laissez mon fils! Par Allah, 

il est important». Alors Muhammed     était le seul qui pouvait s’asseoir avec Abdil-

Mouttalib.   

 



Abdil-Mouttalib aimait énormément Muhammed     et il lui accordait tout son 

amour. 

Il aimait tout ce que faisait Muhammed      !  

  

Mais Abdil-Mouttalib devenait vieux alors il confia la garde de Muhammed        à 

l’un de ses fils Abou-Talib. Abou-Talib était le frère de AbdlUllah (père de 

Muhammed). 

 



Abou-Talib aimait aussi énormément Muhammed      . Il 

l’aimait plus que ses propres enfants. Il faisait tout le temps 

attention à lui et le défendait toujours. 

 

 Ainsi Muhammed   grandit avec beaucoup d’amour et 

d’affection  autour de lui.  

 

Il     n’a jamais manqué d’attention et chaque personne qui 

prenait soin de lui le comblait d’amour. Tous ont aimé 

Muhammed       que ce soit Halima (sa nourrice), son grand-

père Abdil-Mouttalib ou son oncle –Abou-talib-.  



Après que Muhammed    eut reçu les révélations d’Allah à 40 ans, Abou-Talib 

continua à défendre Muhammed. Alors que beaucoup des oncles de Muhammed 

l’ont chassé et affronté, Abou-Talib a toujours fait face à ses frères et a protégé le 

Prophète       jusqu’à sa mort.  

J’ai fini de te raconter l’histoire de Muhammed          notre Messager 

lorsqu’il était enfant. Malgré la perte de ses deux parents, il était un 

enfant fort, qui jouait avec ses amis, il était très intelligent et a réussi 

à surmonter ces épreuves de la meilleure façon. Il n’a pas manqué 

d’amour puisque ceux qui se sont occupés de lui ont donné à 

Muhammed       tout ce qu’il avait besoin.  

 


