
 

 

Fichier de Calcul mental 

 

2ème trimestre 

 

 

 
Ce fichier appartient à : ………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

Fichier conçu et réalisé par  

Fairy-Teacher.eklablog.com 

 
 

 

 

 

  



  Ajouter ou retrancher 3, 4, 5 ou 6 
   

  
 

120+10 = ………. 130+10 = ………. 170-10 = ………. 180+10 = ……… 

150-10 = ………. 160-10 = ………. 130+10 = ………. 110+10 = ……… 

170+10 = ………. 190+10 = ………. 160-10 = ………. 160+10 = ……… 

140-10 = ………. 170-10 = ………. 190+10 = ………. 170-10 = ………. 

160+10 = ………. 150+10 = ………. 110-10 = ………. 150+10 = ……… 

190-10 = ………. 110-10 = ………. 150+10 = ………. 100-10 = ………. 

130+10 = ………. 100+10 = ……… 180-10 = ………. 140+10 = ……… 

180-10 = ………. 180+10 = ……… 120+10 = ………. 190-10 = ………. 

110+10 = ………. 120-10 = ………. 100-10 = ………  130+10 = ……… 

100-10 = ………  140+10 = ………. 140+10 = ………. 120-10 = ………. 
 

  
 
113+10 = ………. 143-10 = ………. 158+10 = ………. 265-10 = ………. 

118-10 = ………. 163+10 = ………. 146-10 = ………. 547+10 = ……… 

112+10 = ………. 123-10 = ………. 125+10 = ………. 318+10 = ……… 

119-10 = ………. 173+10 = ………. 139-10 = ………. 954+10 = ……… 

114+10 = ………. 193-10 = ………. 171+10 = ………. 729-10 = ………. 

111-10 = ………. 183+10 = ………. 117-10 = ………. 672+10 = ……… 

117+10 = ………. 113-10 = ………. 168+10 = ………. 836-10 = ………. 

115-10 = ………. 133+10 = ………. 186-10 = ………. 598+10 = ……… 

116+10 = ………. 153-10 = ………. 195+10 = ………. 485-10 = ………. 

110-10 = ………. 173+10 = ………. 147-10 = ………. 376+10 = ……… 
 

   

 

 
10, 20, ……….  ………., 20, 30  52, ……….  ………., 95  

50, 60, ……….  ………., 40, 50  71, ……….  ………., 72  

30, 40, ……….  ………., 70, 80  24, ……….  ………., 46  

60, 70, ……….  ………., 20, 30  12, ……….  ………., 32  

20, 30, ……….  ………., 60, 70  85, ……….  ………., 61  

85, 95, ……….  ………., 31, 41  38, ……….  ………., 50  

47, 57, ……….  ………., 59, 69  69, ……….  ………., 99  

73, 83, ……….  ………., 84, 94  43, ……….  ………., 67  

51, 61, ……….  ………., 26, 36  86, ……….  ………., 81  

92, 102, ……….  ………., 57, 67  65, ……….  ………., 79 
 

  

 
110, 120, ………. ………., 310, 320 152, ………  ………., 195 

150, 160, ………. ………., 540, 550 791, ……….  ………., 407 

130, 140, ………. ………., 870, 880 524, ……….  ………., 742 

160,170, ………. ………., 620, 630 392, ……….  ………., 308 

120, 130, ………. ………., 260, 270 785, ……….  ………., 131 

182, 192, ………. ………., 431, 441 698, ……….  ………., 603 

145, 155, ………. ………., 759, 769 469, ……….  ………., 986 

177, 187, ………. ………., 684, 694 193, ……….  ………., 505 

153, 163, ………. ………., 426, 436 286, ……….  ………., 217 

196, 206, ………. ………., 857, 867 895, ……….  ………., 800 

Ajouter ou retrancher 10 et compter de 10 en 10 

JOUR 1 JOUR 2 

Appréciation 

A  B  

C  D  

JOUR 3 JOUR 4 



 
   

  
 

4+9 = ……….  13+9 = ……….  25+9 = ……….  37+9 = ………. 

7+9 = ……….  16+9 = ……….  36+9 = ……….  57+9 = ………. 

3+9 = ……….  18+9 = ……….  14+9 = ……….  59+9 = ………. 

5+9 = ……….  12+9 = ……….  47+9 = ……….  65+9 = ………. 

6+9 = ……….  17+9 = ……….  58+9 = ……….  48+9 = ………. 

2+9 = ……….  11+9 = ……….  69+9 = ……….  86+9 = ……… 

8+9 = ……….  14+9 = ……  93+9 = ……….  62+9 = ……… 

4+9 = ……….  19+9 = ……….  82+9 = ……….  24+9 = ………. 

6+9 = ……….  15+9 = ……….  71+9 = ………  15+9 = ………. 

8+9 = ……  16+9 = ……  19+9 = ……….  53+9 = ……… 
 

  
 
5+9 = ……….  14+9 = ……….  32+9 = ……….  25+9 = ………. 

3+9 = ……….  18+9 = ……….  21+9 = ……….  58+9 = ………. 

6+9 = ……….  16+9 = ……….  45+9 = ……….  86+9 = ………. 

2+9 = ……….  13+9 = ……….  56+9 = ……….  48+9 = ………. 

9+9 = ……….  15+9 = ……….  69+9 = ……….  42+9 = ………. 

4+9 = ……….  12+9 = ……….  98+9 = ……….  35+9 = ……… 

1+9 = ……….  17+9 = ……  87+9 = ……….  68+9 = ……… 

7+9 = ……….  11+9 = ……….  74+9 = ……….  72+9 = ………. 

4+9 = ……….  19+9 = ……….  41+9 = ………  81+9 = ………. 

6+9 = ……  15+9 = ……  12+9 = ……….  64+9 = ……… 
 

   

 

 
14+9 = ……….  13+9 = ……….  25+9 = ……….  37+9 = ………. 

17+9 = ……….  16+9 = ……….  36+9 = ……….  57+9 = ………. 

13+9 = ……….  18+9 = ……….  14+9 = ……….  59+9 = ………. 

15+9 = ……….  12+9 = ……….  47+9 = ……….  65+9 = ………. 

16+9 = ……….  17+9 = ……….  58+9 = ……….  48+9 = ………. 

12+9 = ……….  11+9 = ……….  69+9 = ……….  86+9 = ……… 

18+9 = ……….  14+9 = ……  93+9 = ……….  62+9 = ……… 

14+9 = ……….  19+9 = ……….  82+9 = ……….  24+9 = ………. 

16+9 = ……….  15+9 = ……….  71+9 = ………  15+9 = ………. 

18+9 = ……  16+9 = ……  19+9 = ……….  53+9 = ……… 
 

  

 
15+9 = ……….  14+9 = ……….  32+9 = ……….  25+9 = ………. 

13+9 = ……….  18+9 = ……….  21+9 = ……….  58+9 = ………. 

16+9 = ……….  16+9 = ……….  45+9 = ……….  86+9 = ………. 

12+9 = ……….  13+9 = ……….  56+9 = ……….  48+9 = ………. 

19+9 = ……….  15+9 = ……….  69+9 = ……….  42+9 = ………. 

14+9 = ……….  12+9 = ……….  98+9 = ……….  35+9 = ……… 

11+9 = ……….  17+9 = ……  87+9 = ……….  68+9 = ……… 

17+9 = ……….  11+9 = ……….  74+9 = ……….  72+9 = ………. 

14+9 = ……….  19+9 = ……….  41+9 = ………  81+9 = ………. 

16+9 = ……  15+9 = ……  12+9 = ……….  64+9 = ……… 

Ajouter 9 

JOUR 1 JOUR 2 

Appréciation 

A  B  

C  D  
JOUR 3 JOUR 4 



 
   

  
 

4+8 = ……….  13+8 = ……….  25+8 = ……….  37+8 = ………. 

7+8 = ……….  16+8 = ……….  36+8 = ……….  57+8 = ………. 

3+8 = ……….  18+8 = ……….  14+8 = ……….  59+8 = ………. 

5+8 = ……….  12+8 = ……….  47+8 = ……….  65+8 = ………. 

6+8 = ……….  17+8 = ……….  58+8 = ……….  48+8 = ………. 

2+8 = ……….  11+8 = ……….  69+8 = ……….  86+8 = ……… 

8+8 = ……….  14+8 = ……  93+8 = ……….  62+8 = ……… 

4+8 = ……….  19+8 = ……….  82+8 = ……….  24+8 = ………. 

6+8 = ……….  15+8 = ……….  71+8 = ………  15+8 = ………. 

8+8 = ……  16+8 = ……  19+8 = ……….  53+8 = ……… 
 

  
 
5+8 = ……….  14+8 = ……….  32+8 = ……….  25+8 = ………. 

3+8 = ……….  18+8 = ……….  21+8 = ……….  58+8 = ………. 

6+8 = ……….  16+8 = ……….  45+8 = ……….  86+8 = ………. 

2+8 = ……….  13+8 = ……….  56+8 = ……….  48+8 = ………. 

9+8 = ……….  15+8 = ……….  69+8 = ……….  42+8 = ………. 

4+8 = ……….  12+8 = ……….  98+8 = ……….  35+8 = ……… 

1+8 = ……….  17+8 = ……  87+8 = ……….  68+8 = ……… 

7+8 = ……….  11+8 = ……….  74+8 = ……….  72+8 = ………. 

4+8 = ……….  19+8 = ……….  41+8 = ………  81+8 = ………. 

6+8 = ……  15+8 = ……  12+8 = ……….  64+8 = ……… 
 

   

 

 
14+8 = ……….  13+8 = ……….  25+8 = ……….  37+8 = ………. 

17+8 = ……….  16+8 = ……….  36+8 = ……….  57+8 = ………. 

13+8 = ……….  18+8 = ……….  14+8 = ……….  59+8 = ………. 

15+8 = ……….  12+8 = ……….  47+8 = ……….  65+8 = ………. 

16+8 = ……….  17+8 = ……….  58+8 = ……….  48+8 = ………. 

12+8 = ……….  11+8 = ……….  69+8 = ……….  86+8 = ……… 

18+8 = ……….  14+8 = ……  93+8 = ……….  62+8 = ……… 

14+8 = ……….  19+8 = ……….  82+8 = ……….  24+8 = ………. 

16+8 = ……….  15+8 = ……….  71+8 = ………  15+8 = ………. 

18+8 = ……  16+8 = ……  19+8 = ……….  53+8 = ……… 
 

  

 
15+8 = ……….  14+8 = ……….  32+8 = ……….  25+8 = ………. 

13+8 = ……….  18+8 = ……….  21+8 = ……….  58+8 = ………. 

16+8 = ……….  16+8 = ……….  45+8 = ……….  86+8 = ………. 

12+8 = ……….  13+8 = ……….  56+8 = ……….  48+8 = ………. 

19+8 = ……….  15+8 = ……….  69+8 = ……….  42+8 = ………. 

14+8 = ……….  12+8 = ……….  98+8 = ……….  35+8 = ……… 

11+8 = ……….  17+8 = ……  87+8 = ……….  68+8 = ……… 

17+8 = ……….  11+8 = ……….  74+8 = ……….  72+8 = ………. 

14+8 = ……….  19+8 = ……….  41+8 = ………  81+8 = ………. 

16+8 = ……  15+8 = ……  12+8 = ……….  64+8 = ……… 

Ajouter 8 

JOUR 1 JOUR 2 

Appréciation 

A  B  

C  D  
JOUR 3 JOUR 4 



 
   

  
 

  4+8 = ……….  93+8 = ……….  125+8 = ……….  197+8 = ………. 

27+9 = ……….  96+9 = ……….  136+9 = ……….  197+9 = ………. 

  3+8 = ……….  98+8 = ……….  114+8 = ……….  199+8 = ………. 

45+9 = ……….  92+9 = ……….  147+9 = ……….  195+9 = ………. 

26+8 = ……….  97+8 = ……….  158+8 = ……….  198+8 = ………. 

  2+9 = ……….  91+9 = ……….  169+9 = ……….  196+9 = ……… 

38+8 = ……….  94+8 = ……….  193+8 = ……….  192+8 = ……… 

54+9 = ……….  99+9 = ……….  182+9 = ……….  194+9 = ………. 

16+8 = ……….  95+8 = ……….  171+8 = ………  195+8 = ………. 

  8+9 = ………  90+9 = ……….  119+9 = ……….  193+9 = ……… 
 

  
 
23+8 = ……….  93+8 = ……….  125+8 = ……….  297+8 = ………. 

45+9 = ……….  96+9 = ……….  236+9 = ……….  497+9 = ………. 

78+8 = ……….  98+8 = ……….  414+8 = ……….  699+8 = ………. 

64+9 = ……….  92+9 = ……….  747+9 = ……….  895+9 = ………. 

27+8 = ……….  97+8 = ……….  958+8 = ……….  198+8 = ………. 

19+9 = ……….  91+9 = ……….  369+9 = ……….  396+9 = ……… 

  6+8 = ……….  94+8 = ……….  193+8 = ……….  592+8 = ……… 

31+9 = ……….  99+9 = ……….  582+9 = ……….  794+9 = ………. 

10+8 = ……….  95+8 = ……….  871+8 = ………  995+8 = ………. 

   7+9 = ………  90+9 = ……….  619+9 = ……….     93+9 = ……… 
 

 

 

 
123+8 = ……….  299+8 = ……….  152+8 = ……….  283+8 = ………. 

465+9 = ……….  494+9 = ……….  263+9 = ……….  479+9 = ………. 

781+8 = ……….  895+8 = ……….  494+8 = ……….  693+8 = ………. 

264+9 = ……….  197+9 = ……….  774+9 = ……….  885+9 = ………. 

237+8 = ……….  593+8 = ……….  958+8 = ……….  168+8 = ………. 

194+9 = ……….  97+9 = ……….  396+9 = ……….  391+9 = ……… 

622+8 = ……….  394+8 = ……….  103+8 = ……….  503+8 = ……… 

301+9 = ……….  191+9 = ……….  592+9 = ……….  796+9 = ………. 

100+8 = ……….  597+8 = ……….  817+8 = ………  959+8 = ………. 

701+9 = ………  794+9 = ……….  670+9 = ……….  163+9 = ……… 
 

  

 
125+8 = ……….  515+8 = ……….  532+8 = ……….  193+8 = ………. 

469+9 = ……….  298+9 = ……….  783+9 = ……….  569+9 = ………. 

783+8 = ……….  663+8 = ……….  124+8 = ……….  792+8 = ………. 

260+9 = ……….  491+9 = ……….  294+9 = ……….  225+9 = ………. 

232+8 = ……….  635+8 = ……….  448+8 = ……….  858+8 = ………. 

195+9 = ……….  954+9 = ……….  676+9 = ……….  591+9 = ……… 

627+8 = ……….  896+8 = ……….  893+8 = ……….  344+8 = ……… 

305+9 = ……….  328+9 = ……….  752+9 = ……….  696+9 = ………. 

108+8 = ……….  695+8 = ……….  497+8 = ………  179+8 = ………. 

794+9 = ………  163+9 = ……….  260+9 = ……….  491+9 = ……… 
 

Ajouter 8 ou 9 

JOUR 1 JOUR 2 

Appréciation 

A  B  

C  D  
JOUR 3 JOUR 4 



 
   

  
 

20-10 = ……….  30-20 = ……….  70+30 = ……….  80+20 = ………. 

50+30 = ……….  60+30 = ……….  30-20 = ……….  10-10 = ………. 

70-50 = ……….  90+20 = ……….  60-40 = ……….  60+30 = ………. 

40+20 = ……….  70-40 = ……….  90+50 = ……….  70-40 = ………. 

60-30 = ……….  50+20 = ……….  10-10 = ……….  50+60 = ………. 

90+20 = ……….  10-10 = ……….  50+30 = ……….  100-10 = ………. 

30-30 = ……….  100+50 = ……  80-70 = ……….  40-30 = ……… 

80+50 = ……….  80-30 = ………  20-20 = ……….  90+50 = ………. 

10-60 = ……….  20+60 = ……….  100-10 = ………  30-20 = ………. 

100+40 = ……  40-20 = ……….  40+40 = ……….  20+60 = ……… 
 

  
 
33-10 = ……….  43-20 = ……….  58-40 = ……….  65+40 = ………. 

28+20 = ……….  63+40 = ……….  46+20 = ……….  47-40 = ………. 

52-30 = ……….  23-10 = ……….  25-20 = ……….  18+10 = ………. 

99+10 = ……….  73+30 = ……….  39+40 = ……….  54-30 = ………. 

84-20 = ……….  93-30 = ……….  71-50 = ……….  29+50 = ………. 

61+30 = ……….  83+40 = ……….  17+10 = ……….  72-50 = ………. 

77-40 = ……….  13-10 = ……….  68-50 = ……….  36+60 = ………. 

25+20 = ……….  33+60 = ……….  86+30 = ……….  98-80 = ………. 

16-10 = ……….  53-30 = ……….  95-60 = ……….  85+30 = ………. 

30+30 = ……….  73+20 = ……….  47+20 = ……….  76-60 = ………. 
 

   

 

 
120+50 = ………. 130+40 = ………. 170-70 = ………. 180+60 = ……… 

150-40 = ………. 160-40 = ………. 130+50 = ………. 110+80 = ……… 

170+20 = ………. 190+40 = ………. 160-70 = ………. 160+60 = ……… 

140-30 = ………. 170-60 = ………. 190+20 = ………. 170-80 = ………. 

160+50 = ………. 150+10 = ………. 110-60 = ………. 150+60 = ……… 

190-70 = ………. 110-30 = ………. 150+70 = ………. 100-70 = ………. 

130+30 = ………. 100+90 = ……… 180-90 = ………. 140+50 = ……… 

180-50 = ………. 180+50 = ……… 120+30 = ………. 190-60 = ………. 

110+60 = ………. 120-60 = ………. 100-80 = ………  130+80 = ……… 

100-50 = ………  140+60 = ………. 140+50 = ………. 120-50 = ………. 
 

  

 
113+20 = ………. 143-40 = ………. 158+60 = ………. 265-40 = ………. 

118-30 = ………. 163+50 = ………. 146-30 = ………. 547+30 = ……… 

112+40 = ………. 123-60 = ………. 125+60 = ………. 318+60 = ……… 

119-50 = ………. 173+30 = ………. 139-50 = ………. 954+10 = ……… 

114+60 = ………. 193-80 = ………. 171+40 = ………. 729-20 = ………. 

111-70 = ………. 183+50 = ………. 117-40 = ………. 672+30 = ……… 

117+80 = ………. 113-40 = ………. 168+50 = ………. 836-60 = ………. 

115-90 = ………. 133+30 = ………. 186-60 = ………. 598+20 = ……… 

116+20 = ………. 153-40 = ………. 195+60 = ………. 485-60 = ………. 

110-30 = ………. 173+50 = ………. 147-40 = ………. 376+20 = ……… 

Ajouter ou retrancher des dizaines entières 

JOUR 1 JOUR 2 

Appréciation 

A  B  

C  D  
JOUR 3 JOUR 4 



 
   

  
 

120+50 = ………. 130+40 = ………. 170-70 = ………. 180+60 = ……… 

150-40 = ………. 160-40 = ………. 130+50 = ………. 110+80 = ……… 

170+20 = ………. 190+40 = ………. 160-70 = ………. 160+60 = ……… 

140-30 = ………. 170-60 = ………. 190+20 = ………. 170-80 = ……… 

160+50 = ………. 150+10 = ………. 110-60 = ………. 150+60 = ……… 

190-70 = ………. 110-30 = ………. 150+70 = ………. 100-70 = ……… 

130+30 = ………. 100+90 = ……… 180-90 = ………. 140+50 = ……… 

180-50 = ………. 180+50 = ……… 120+30 = ………. 190-60 = ……… 

110+60 = ………. 120-60 = ………. 100-80 = ………  130+80 = ……… 

100-50 = ………  140+60 = ………. 140+50 = ………. 120-50 = ……… 

  
 
113+20 = ………. 143-40 = ………. 158+60 = ………. 265-40 = ……… 

118-30 = ………. 163+50 = ………. 146-30 = ………. 547+30 = ……… 

112+40 = ………. 123-60 = ………. 125+60 = ………. 318+60 = ……… 

119-50 = ………. 173+30 = ………. 139-50 = ………. 954+10 = ……… 

114+60 = ………. 193-80 = ………. 171+40 = ………. 729-20 = ……… 

111-70 = ………. 183+50 = ………. 117-40 = ………. 672+30 = ……… 

117+80 = ………. 113-40 = ………. 168+50 = ………. 836-60 = ……… 

115-90 = ………. 133+30 = ………. 186-60 = ………. 598+20 = ……… 

116+20 = ………. 153-40 = ………. 195+60 = ………. 485-60 = ……… 

110-30 = ………. 173+50 = ………. 147-40 = ………. 376+20 = ……… 
 

   

 

 
142+50 = ………. 153+40 = ………. 116-70 = ………. 123+60 = ……… 

134-40 = ………. 189-40 = ………. 172+50 = ………. 175+80 = ……… 

189+20 = ………. 132+40 = ………. 158-70 = ………. 149+60 = ……… 

113-30 = ………. 117-60 = ………. 137+20 = ………. 131-80 = ……… 

131+50 = ………. 168+10 = ………. 192-60 = ………. 114+60 = ……… 

128-70 = ………. 125-30 = ………. 143+70 = ………. 196-70 = ……… 

167+30 = ………. 138+90 = ……… 188-90 = ………. 175+50 = ……… 

194-50 = ………. 164+50 = ……… 151+30 = ………. 153-60 = ……… 

129+60 = ………. 189-60 = ………. 127-80 = ………  148+80 = ……… 

132-50 = ………  173+60 = ………. 112+50 = ………. 112-50 = ……… 

  

 
168+20 = ………. 125-40 = ………. 171+60 = ………. 315-40 = ……… 

133-30 = ………. 177+50 = ………. 199-30 = ………. 687+30 = ……… 

175+40 = ………. 169-60 = ………. 112+60 = ………. 528+60 = ……… 

154-50 = ………. 143+30 = ………. 158-50 = ………. 834+10 = ……… 

132+60 = ………. 132-80 = ………. 133+40 = ………. 569-20 = ……… 

121-70 = ………. 111+50 = ………. 187-40 = ………. 442+30 = ……… 

169+80 = ………. 154-40 = ………. 144+50 = ………. 276-60 = ……… 

148-90 = ………. 188+30 = ………. 155-60 = ………. 928+20 = ……… 

183+20 = ………. 126-40 = ………. 165+60 = ………. 655-60 = ……… 

151-30 = ………. 162+50 = ………. 162-40 = ………. 446+20 = ……… 
 
 
 
 

Ajouter ou retrancher des dizaines entières 

JOUR 1 JOUR 2 

JOUR 3 JOUR 4 

Ajouter ou retrancher des dizaines entières 

Appréciation 

A  B  

C  D  



   
   

  
 

142+………. = 150 153+………. = 160 216+………. = 220      327+……….= 330 

134+………. = 140 189+………. = 190 472+………. = 480      575+………. = 580 

189+………. = 190 132+………. = 140 658+………. = 660      749+………. = 750 

113+………. = 120 117+………. = 120 837+………. = 840      935+………. = 940 

131+………. = 140 168+………. = 170 195+………. = 200      614+………. = 620 

128+………. = 130 125+………. = 130 343+………. = 350      196+………. = 200 

167+………. = 170 138+………. = 140 588+………. = 590      375+………. = 380 

194+………. = 200 164+………. = 170 754+………. = 760      859+………. = 860 

129+………. = 130 189+………. = 190 927+………. = 930      448+………. = 450 

132+………. = 140 173+………. = 180 218+………. = 220      716+………. = 720 

  
 
164+………. = ………. 132+………. = ………. 235+………. = ……….   375+……….= …… 

191+………. = ………. 179+………. = ………. 488+………. = ……….  552+………. = …… 

137+………. = ………. 165+………. = ………. 664+………. = ……….  786+………. = …… 

159+………. = ………. 148+………. = ………. 845+………. = ……….  934+………. = …… 

125+………. = ………. 123+………. = ………. 123+………. = ……….  628+………. = …… 

188+………. = ………. 151+………. = ………. 357+………. = ……….  163+………. = …… 

113+………. = ………. 114+………. = ………. 519+………. = ……….  327+………. = …… 

141+………. = ………. 187+………. = ………. 734+………. = ……….  841+………. = …… 

165+………. = ………. 169+………. = ………. 592+………. = ……….  484+………. = …… 

154+………. = ………. 142+………. = ………. 226+………. = ……….  757+………. = …… 
 

   

 

 
164+8 = 164+……..+…….. 132+9 = 132+……..+……..     235+7 = 235+……..+……..    

193+9 = 193+……..+…….. 179+5 = 179+……..+……..     488+4 = 488+……..+……..   

137+6 = 137+……..+…….. 165+8 = 165+……..+……..     664+8 = 664+……..+……..   

159+7 = 159+……..+…….. 148+6 = 148+……..+……..     845+7 = 845+……..+……..   

125+8 = 125+……..+…….. 123+9 = 123+……..+……..     123+9 = 123+……..+……..   

188+5 = 188+……..+…….. 158+6 = 158+……..+……..     357+5 = 357+……..+……..   

113+8 = 113+……..+…….. 114+9 = 114+……..+……..     519+6 = 519+……..+……..   

146+7 = 146+……..+…….. 187+7 = 187+……..+……..     734+6 = 734+……..+……..   

165+9 = 165+……..+…….. 169+3 = 169+……..+……..     592+9 = 592+……..+……..   

154+7 = 154+……..+…….. 142+8 = 142+……..+……..     226+6 = 226+……..+……..   

  

 
238+4 = 238+……..+…….. 574+9 = 574+……..+……..     215+8 = 215+……..+……..    

552+9 = 552+……..+…….. 852+8 = 852+……..+……..     752+8 = 752+……..+……..   

876+7 = 876+……..+…….. 136+6 = 136+……..+……..     498+5 = 498+……..+……..   

114+8 = 114+……..+…….. 498+4 = 498+……..+……..     139+3 = 139+……..+……..   

459+5 = 459+……..+…….. 753+8 = 753+……..+……..     956+7 = 956+……..+……..   

793+9 = 793+……..+…….. 319+5 = 319+……..+……..     673+8 = 673+……..+……..   

367+6 = 367+……..+…….. 667+7 = 667+……..+……..     367+6 = 367+……..+……..   

681+9 = 681+……..+…….. 982+9 = 982+……..+……..     884+9 = 884+……..+……..   

945+8 = 945+……..+…….. 845+8 = 845+……..+……..     542+8 = 542+……..+……..   

223+8 = 223+……..+…….. 522+9 = 522+……..+……..     328+5 = 328+……..+…….. 

Les compléments à la dizaine supérieure  

JOUR 1 JOUR 2 

JOUR 3 JOUR 4 

Appréciation 

A  B  

C  D  



 
   

  
 

114+9 = 114 + ……... + ….….. = ……..…. 192+8 = 192 + …….. + …..... = ……..……       

133+7 = 133 + ……... + ….….. = ……..…. 179+7 = 179 + ……... + ….….. = ……..….        

157+8 = 157 + ……... + ….….. = ……..…. 155+8 = 155 + ……... + ….….. = ……..….        

179+5 = 179 + ……... + ….….. = ……..…. 138+7 = 138 + ……... + ….….. = ……..….        

195+7 = 195 + ……... + ….….. = ……..…. 113+9 = 113 + ……... + ….….. = ……..….        

128+6 = 128 + ……... + ….….. = ……..…. 188+4 = 188 + ……... + ….….. = ……..….        

143+8 = 143 + ……... + ….….. = ……..…. 164+6 = 164 + ……... + ….….. = ……..….        

166+9 = 166 + ……... + ….….. = ……..…. 147+5 = 147 + ……... + ….….. = ……..….        

185+8 = 185 + ……... + ….….. = ……..…. 129+3 = 129 + ……... + ….….. = ……..….        

104+8 = 104 + ……... + ….….. = ……..…. 102+8 = 102 + ……... + ….….. = ……..….        

  
 
154+7 = 154 + ……... + ….….. = ……..…. 112+9 = 112 + …….. + …..... = ……..……       

173+8 = 173 + ……... + ….….. = ……..…. 199+6 = 199 + ……... + ….….. = ……..….        

137+4 = 137 + ……... + ….….. = ……..…. 125+7 = 125 + ……... + ….….. = ……..….        

199+5 = 199 + ……... + ….….. = ……..…. 188+6 = 188 + ……... + ….….. = ……..….        

115+7 = 115 + ……... + ….….. = ……..…. 133+9 = 133 + ……... + ….….. = ……..….        

188+4 = 188 + ……... + ….….. = ……..…. 178+6 = 178 + ……... + ….….. = ……..….        

123+9 = 123 + ……... + ….….. = ……..…. 144+9 = 144 + ……... + ….….. = ……..….        

166+6 = 166 + ……... + ….….. = ……..…. 167+7 = 167 + ……... + ….….. = ……..….        

145+8 = 145 + ……... + ….….. = ……..…. 159+3 = 159 + ……... + ….….. = ……..….        

104+8 = 104 + ……... + ….….. = ……..…. 102+8 = 102 + ……... + ….….. = ……..…. 
        

   

 

 
195+8 = 195 + ……... + ….….. = ……..…. 101+9 = 101 + …….. + …..... = ……..……       

173+9 = 173 + ……... + ….….. = ……..…. 118+5 = 115 + ……... + ….….. = ……..….        

153+8 = 153 + ……... + ….….. = ……..…. 132+8 = 132 + ……... + ….….. = ……..….        

139+7 = 139 + ……... + ….….. = ……..…. 156+6 = 156 + ……... + ….….. = ……..….        

111+9 = 111 + ……... + ….….. = ……..…. 174+9 = 174 + ……... + ….….. = ……..….        

122+9 = 122 + ……... + ….….. = ……..…. 197+6 = 197 + ……... + ….….. = ……..….        

148+6 = 148 + ……... + ….….. = ……..…. 128+5 = 128 + ……... + ….….. = ……..….        

164+7 = 164 + ……... + ….….. = ……..…. 145+7 = 145 + ……... + ….….. = ……..….        

186+9 = 186 + ……... + ….….. = ……..…. 163+9 = 163 + ……... + ….….. = ……..….        

155+7 = 155 + ……... + ….….. = ……..…. 186+8 = 186 + ……... + ….….. = ……..….        
 

  

 
104+8 = 104 + ……... + ….….. = ……..…. 119+5 = 119 + …….. + …..... = ……..……       

199+7 = 199 + ……... + ….….. = ……..…. 182+8 = 182 + ……... + ….….. = ……..….        

113+8 = 113 + ……... + ….….. = ……..…. 158+8 = 158 + ……... + ….….. = ……..….        

187+4 = 187 + ……... + ….….. = ……..…. 193+9 = 193 + ……... + ….….. = ……..….        

125+8 = 125 + ……... + ….….. = ……..…. 147+6 = 147 + ……... + ….….. = ……..….        

172+9 = 172 + ……... + ….….. = ……..…. 124+7 = 124 + ……... + ….….. = ……..….        

136+8 = 136 + ……... + ….….. = ……..…. 176+7 = 176 + ……... + ….….. = ……..….        

168+7 = 168 + ……... + ….….. = ……..…. 114+8 = 114 + ……... + ….….. = ……..….        

143+8 = 143 + ……... + ….….. = ……..…. 135+7 = 135 + ……... + ….….. = ……..….        

151+9 = 151 + ……... + ….….. = ……..…. 187+6 = 187 + ……... + ….….. = ……..….        

Ajouter 1 nombre à 1 chiffre avec franchissement de 

la dizaine 
JOUR 1 

JOUR 2 



 
   

  
 

265+8 = 265 + ……... + ….….. = ……..…. 937+5 = 937 + …….. + …..... = ……..……       

497+2 = 497 + ……... + ….….. = ……..…. 278+3 = 278 + ……... + ….….. = ……..….        

639+5 = 639 + ……... + ….….. = ……..…. 462+8 = 462 + ……... + ….….. = ……..….        

853+4 = 853 + ……... + ….….. = ……..…. 644+4 = 644 + ……... + ….….. = ……..….        

926+6 = 926 + ……... + ….….. = ……..…. 126+7 = 126 + ……... + ….….. = ……..….        

184+5 = 184 + ……... + ….….. = ……..…. 253+5 = 253 + ……... + ….….. = ……..….        

311+6 = 311 + ……... + ….….. = ……..…. 515+8 = 515 + ……... + ….….. = ……..….        

548+7 = 548 + ……... + ….….. = ……..…. 787+4 = 787 + ……... + ….….. = ……..….        

165+7 = 165 + ……... + ….….. = ……..…. 366+7 = 366 + ……... + ….….. = ……..….        

752+9 = 752 + ……... + ….….. = ……..…. 841+6 = 841 + ……... + ….….. = ……..….        
 

  
 
765+7 = 765 + ……... + ….….. = ……..…. 131+6 = 131 + …….. + …..... = ……..……       

593+5 = 593 + ……... + ….….. = ……..…. 376+7 = 376 + ……... + ….….. = ……..….        

335+8 = 335 + ……... + ….….. = ……..…. 562+8 = 562 + ……... + ….….. = ……..….        

152+9 = 152 + ……... + ….….. = ……..…. 744+9 = 744 + ……... + ….….. = ……..….        

229+3 = 229 + ……... + ….….. = ……..…. 528+5 = 528 + ……... + ….….. = ……..….        

486+4 = 486 + ……... + ….….. = ……..…. 253+5 = 253 + ……... + ….….. = ……..….        

618+5 = 618 + ……... + ….….. = ……..…. 415+5 = 415 + ……... + ….….. = ……..….        

843+9 = 843 + ……... + ….….. = ……..…. 688+7 = 688 + ……... + ….….. = ……..….        

964+4 = 964 + ……... + ….….. = ……..…. 863+4 = 863 + ……... + ….….. = ……..….        

259+6 = 259 + ……... + ….….. = ……..…. 142+9 = 142 + ……... + ….….. = ……..….        
 

   

 

 
810+3 = 810 + ……... + ….….. = ……..…. 705+9 = 705 + …….. + …..... = ……..……       

139+5 = 139 + ……... + ….….. = ……..…. 214+4 = 214 + ……... + ….….. = ……..….        

751+8 = 751 + ……... + ….….. = ……..…. 836+2 = 836 + ……... + ….….. = ……..….        

278+2 = 278 + ……... + ….….. = ……..…. 153+8 = 153 + ……... + ….….. = ……..….        

692+4 = 692 + ……... + ….….. = ……..…. 577+5 = 577 + ……... + ….….. = ……..….        

307+1 = 307 + ……... + ….….. = ……..…. 694+9 = 694 + ……... + ….….. = ……..….        

523+9 = 523 + ……... + ….….. = ……..…. 428+4 = 428 + ……... + ….….. = ……..….        

447+3 = 447 + ……... + ….….. = ……..…. 745+2 = 745 + ……... + ….….. = ……..….        

664+8 = 664 + ……... + ….….. = ……..…. 360+1 = 360 + ……... + ….….. = ……..….        

386+6 = 386 + ……... + ….….. = ……..…. 881+5 = 881 + ……... + ….….. = ……..….        
 

  

 
203+8 = 203 + ……... + ….….. = ……..…. 656+8 = 656 + …….. + …..... = ……..……       

955+7 = 955 + ……... + ….….. = ……..…. 104+5 = 104 + ……... + ….….. = ……..….        

197+2 = 197 + ……... + ….….. = ……..…. 217+2 = 217 + ……... + ….….. = ……..….        

519+6 = 519 + ……... + ….….. = ……..…. 833+9 = 833 + ……... + ….….. = ……..….        

482+9 = 482 + ……... + ….….. = ……..…. 258+4 = 258 + ……... + ….….. = ……..….        

624+3 = 624 + ……... + ….….. = ……..…. 774+8 = 774 + ……... + ….….. = ……..….        

376+9 = 376 + ……... + ….….. = ……..…. 399+7 = 399 + ……... + ….….. = ……..….        

738+2 = 783 + ……... + ….….. = ……..…. 622+6 = 622 + ……... + ….….. = ……..….        

260+1 = 260 + ……... + ….….. = ……..…. 441+8 = 441 + ……... + ….….. = ……..….        

845+7 = 845 + ……... + ….….. = ……..…. 563+9 = 563 + ……... + ….….. = ……..….        

JOUR 3 

JOUR 4 

Appréciation 

A  B  

C  D  



  
   

  
 

114+9 = 114         ………   ……….. 192+8 = 192          ………   ………..       

133+7 = 133         ………   ……….. 179+7 = 179          ………   ………..        

157+8 = 157         ………   ……….. 155+8 = 155          ………   ………..        

179+5 = 179         ………   ……….. 138+7 = 138          ………   ………..        

195+7 = 195          ………   ……….. 113+9 = 113          ………   ………..        

128+6 = 128          ………   ……….. 188+4 = 188          ………   ………..        

143+8 = 143          ………   ……….. 164+6 = 164          ………   ………..        

166+9 = 166          ………   ……….. 147+5 = 147          ………   ………..        

185+8 = 185          ………   ……….. 129+3 = 129          ………   ………..        

104+8 = 104          ………   ……….. 102+8 = 102          ………   ………..        
 

  
 
154+7 = 154          ………   ……….. 112+9 = 112          ………   ………..       

173+8 = 173          ………   ……….. 199+6 = 199          ………   ………..        

137+4 = 137          ………   ……….. 125+7 = 125          ………   ………..        

199+5 = 199          ………   ……….. 188+6 = 188          ………   ………..        

115+7 = 115          ………   ……….. 133+9 = 133          ………   ………..        

188+4 = 188          ………   ……….. 178+6 = 178          ………   ………..        

123+9 = 123          ………   ……….. 144+9 = 144          ………   ………..        

166+6 = 166          ………   ……….. 167+7 = 167          ………   ………..        

145+8 = 145          ………   ……….. 159+3 = 159          ………   ………..        

104+8 = 104          ………   ……….. 102+8 = 102          ………   ………..        
 

   

 

 
125+9 = 125         ………   ……….. 151+9 = 151          ………   ………..       

146+7 = 146         ………   ……….. 133+8 = 133          ………   ………..        

164+8 = 164         ………   ……….. 177+8 = 177          ………   ………..        

187+5 = 187         ………   ……….. 119+7 = 119          ………   ………..        

103+7 = 103          ………   ……….. 192+9 = 192          ………   ………..        

118+6 = 118          ………   ……….. 124+8 = 124          ………   ………..        

132+8 = 132          ………   ……….. 186+6 = 186          ………   ………..        

159+9 = 159          ………   ……….. 148+5 = 148          ………   ………..        

171+9 = 171          ………   ……….. 165+9 = 165          ………   ………..        

193+8 = 190          ………   ……….. 159+5 = 159          ………   ………..        
 

  

 
147+7 = 147          ………   ……….. 184+9 = 184          ………   ………..       

162+8 = 162          ………   ……….. 147+6 = 147          ………   ………..        

136+4 = 136          ………   ……….. 125+7 = 125          ………   ………..        

124+7 = 124          ………   ……….. 191+9 = 191          ………   ………..        

179+7 = 179          ………   ……….. 132+9 = 132          ………   ………..        

195+8 = 195          ………   ……….. 178+6 = 178          ………   ………..        

111+9 = 111          ………   ……….. 147+7 = 147          ………   ………..        

134+8 = 134          ………   ……….. 149+7 = 149          ………   ………..        

157+8 = 157          ………   ……….. 196+6 = 196          ………   ………..        

183+8 = 183          ………   ……….. 123+8 = 123          ………   ………..        

JOUR 1 

JOUR 2 

Ajouter 1 nombre à 1 chiffre avec franchissement de 

la dizaine 



 
   

  
 

261+9 = 261         ………   ……….. 662+5 = 662          ………   ………..       

836+7 = 836         ………   ……….. 844+7 = 844          ………   ………..        

428+8 = 428         ………   ……….. 436+9 = 436          ………   ………..        

694+5 = 694         ………   ……….. 983+6 = 983          ………   ………..        

143+7 = 143          ………   ……….. 357+7 = 357          ………   ………..        

588+6 = 588          ………   ……….. 191+2 = 191          ………   ………..        

755+4 = 755          ………   ……….. 488+4 = 488          ………   ………..        

937+9 = 937          ………   ……….. 235+9 = 235          ………   ………..        

442+8 = 442          ………   ……….. 750+2 = 750          ………   ………..        

825+3 = 825          ………   ……….. 971+7 = 971          ………   ………..        
 

  
 
531+5 = 531          ………   ……….. 834+6 = 834          ………   ………..       

458+9 = 458          ………   ……….. 676+8 = 676          ………   ………..        

384+1 = 384          ………   ……….. 412+9 = 412          ………   ………..        

967+8 = 967          ………   ……….. 288+2 = 288          ………   ………..        

232+2 = 232          ………   ……….. 921+4 = 921          ………   ………..        

425+7 = 425          ………   ……….. 759+7 = 759          ………   ………..        

786+3 = 786          ………   ……….. 592+1 = 592          ………   ………..        

644+6 = 644          ………   ……….. 348+5 = 348          ………   ………..        

833+8 = 833          ………   ……….. 134+2 = 134          ………   ………..        

758+5 = 758          ………   ……….. 625+9 = 625          ………   ………..        

   

 

 
323+8 = 323         ………   ……….. 882+5 = 882          ………   ………..       

968+4 = 968         ………   ……….. 479+3 = 479          ………   ………..        

292+1 = 292         ………   ……….. 353+4 = 353          ………   ………..        

786+7 = 786         ………   ……….. 737+7 = 737          ………   ………..        

144+3 = 144          ………   ……….. 210+8 = 210          ………   ………..        

453+5 = 453          ………   ……….. 183+9 = 183          ………   ………..        

631+2 = 631          ………   ……….. 565+3 = 565          ………   ………..        

167+8 = 167          ………   ……….. 742+9 = 742          ………   ………..        

809+6 = 809          ………   ……….. 624+2 = 624          ………   ………..        

494+3 = 494          ………   ……….. 309+5 = 309          ………   ………..        
 

  

 
245+6 = 245          ………   ……….. 143+6 = 143          ………   ………..       

484+8 = 484          ………   ……….. 397+4 = 397          ………   ………..        

108+7 = 108          ………   ……….. 522+7 = 522          ………   ………..        

562+9 = 562          ………   ……….. 735+5 = 735          ………   ………..        

319+5 = 319          ………   ……….. 958+8 = 958          ………   ………..        

737+6 = 737          ………   ……….. 284+3 = 284          ………   ………..        

455+4 = 455          ………   ……….. 436+9 = 436          ………   ………..        

676+7 = 676          ………   ……….. 648+4 = 648          ………   ………..        

594+3 = 594          ………   ……….. 867+8 = 867          ………   ………..        

268+5 = 268          ………   ……….. 185+6 = 185          ………   ………..        

JOUR 3 

JOUR 4 

Appréciation 

A  B  

C  D  



  
   

  
 

126+12 -> 126    ………         ………      146+23 -> 146            ………    ………       

134+35 -> 134    ………         ………      113+55 -> 113            ………    ………              

152+24 -> 152    ………         ………      107+71 -> 107            ………    ………              

125+23 -> 125    ………         ………      154+35 -> 154            ………    ………              

111+47 -> 111    ………         ………      138+41 -> 138            ………    ………              

144+33 -> 144    ………         ………      162+36 -> 162            ………    ………              

163+25 -> 163    ………         ………      155+43 -> 155            ………    ………              

116+62 -> 116    ………         ………      170+27 -> 170            ………    ………              

183+16 -> 183    ………         ………      133+46 -> 133            ………    ………              

141+46 -> 141    ………         ………      106+82 -> 106            ………    ………              
 

  
 
448+21 -> 448    ………         ………      235+43 -> 235            ………    ………       

133+34 -> 133    ………         ………      453+34 -> 453            ………    ………              

365+23 -> 365    ………         ………      177+22 -> 177            ………    ………              

251+48 -> 251    ………         ………      322+66 -> 322            ………    ………              

474+24 -> 474    ………         ………      564+25 -> 564            ………    ………              

127+52 -> 127    ………         ………      748+41 -> 748            ………    ………              

206+72 -> 206    ………         ………      516+72 -> 516            ………    ………              

513+64 -> 513    ………         ………      871+27 -> 871            ………    ………              

354+33 -> 354    ………         ………      305+62 -> 305            ………    ………              

268+11 -> 268    ………         ………      633+31 -> 633            ………    ………              
 

   

 

 
136+32 -> 136    ………         ………      268+22 -> 268            ………    ………       

128+61 -> 128    ………         ………      433+24 -> 433            ………    ………              

144+46 -> 144    ………         ………      655+42 -> 655            ………    ………              

158+31 -> 158    ………         ………      861+19 -> 881            ………    ………              

133+35 -> 133    ………         ………      546+22 -> 546            ………    ………              

145+35 -> 145    ………         ………      727+51 -> 727            ………    ………              

152+16 -> 152    ………         ………      203+63 -> 203            ………    ………              

136+44 -> 136    ………         ………      416+74 -> 416            ………    ………              

124+62 -> 124    ………         ………      154+32 -> 154            ………    ………              

117+42 -> 117    ………         ………      872+18 -> 872            ………    ……… 
 

  

 
325+44 -> 325    ………         ………      541+26 -> 541            ………    ………       

563+24 -> 563    ………         ………      215+64 -> 215            ………    ………              

748+32 -> 748    ………         ………      759+31 -> 759            ………    ………              

674+15 -> 674    ………         ………      302+55 -> 302            ………    ………              

331+36 -> 331    ………         ………      836+22 -> 836            ………    ………              

163+27 -> 163    ………         ………      158+32 -> 158            ………    ………              

826+52 -> 826    ………         ………      963+14 -> 963            ………    ………              

488+11 -> 488    ………         ………      427+43 -> 427            ………    ………              

615+65 -> 615    ………         ………      274+24 -> 274            ………    ………              

532+54 -> 532    ………         ………      330+55 -> 330            ………    ……… 

  

Ajouter 1 nombre à 2 chiffres  

JOUR 1 

JOUR 2 



  
   

  
 

136+26 -> 136             ………         ………           ………  153+19 -> 153            ………        ………           ………  335+27 -> 335            ………       ………           ……… 

157+25 -> 157             ………         ………           ………  115+47 -> 115            ………        ………           ………  512+59 -> 512            ………       ………           ……… 

175+27 -> 175             ………         ………           ………  142+19 -> 142            ………        ………           ………  158+24 -> 158            ………       ………           ……… 

152+19 -> 152             ………         ………           ………  126+36 -> 126            ………        ………           ………  434+37 -> 434            ………       ………           ……… 

137+25 -> 137             ………         ………           ………  164+17 -> 164            ………        ………           ………  747+25 -> 747            ………       ………           ……… 

114+48 -> 114             ………         ………           ………  132+49 -> 132            ………        ………           ………  212+69 -> 212            ………       ………           ……… 

161+29 -> 161             ………         ………           ………  125+38 -> 125            ………        ………           ………  435+37 -> 435            ………       ………           ……… 

144+38 -> 144             ………         ………           ………  147+27 -> 147            ………        ………           ………  303+79 -> 303            ………       ………           ……… 

153+39 -> 153             ………         ………           ………  163+19 -> 163            ………        ………           ………  546+36 -> 546            ………       ………           ……… 

186+17 -> 186             ………         ………           ………  158+24 -> 158            ………        ………           ………  254+28 -> 254            ………       ………           ……… 

 

   

 

 
435+33 -> 435             ………         ………           ………  356+28 -> 356            ………        ………           ………  253+25 -> 253            ………       ………           ……… 

252+26 -> 252             ………         ………           ………  632+33 -> 632            ………        ………           ………  436+33 -> 436            ………       ………           ……… 

517+42 -> 517             ………         ………           ………  264+26 -> 264            ………        ………           ………  664+29 -> 664            ………       ………           ……… 

843+37 -> 843             ………         ………           ………  748+42 -> 748            ………        ………           ………  822+56 -> 822            ………       ………           ……… 

364+21 -> 364             ………         ………           ………  323+37 -> 323            ………        ………           ………  315+42 -> 315            ………       ………           ……… 

731+18 -> 731             ………         ………           ………  125+44 -> 125            ………        ………           ………  508+66 -> 508            ………       ………           ……… 

125+43 -> 125             ………         ………           ………  407+59 -> 407            ………        ………           ………  751+34 -> 751            ………       ………           ……… 

306+75 -> 306             ………         ………           ………  813+65 -> 813            ………        ………           ………  934+28 -> 934            ………       ………           ……… 

243+32 -> 243             ………         ………           ………  651+22 -> 651            ………        ………           ………  117+65 -> 117            ………       ………           ……… 

517+56 -> 517             ………         ………           ………  336+47 -> 336            ………        ………           ………  543+33 -> 543            ………       ………           ……… 

 

JOUR 3 

JOUR 4 

Appréciation 

A  B  

C  D  



  
   

  
 

124+…… -> 124 ………         133        105+…… -> 105            ……..…            112       

143+…… -> 143 ………         151        131+…… -> 132            ……..…            141              

167+…… -> 167 ………         175        119+…… -> 119            ……..…            125              

189+…… -> 189 ………         193        152+…… -> 152            ……..…            161              

105+…… -> 105 ………         112        148+…… -> 148            ……..…            154              

118+…… -> 118 ………         126        163+…… -> 163            ……..…            171              

133+…… -> 133 ………         141        187+…… -> 187            ……..…            193              

156+…… -> 156 ………         162        174+…… -> 174            ……..…            182              

175+…… -> 175 ………         183        196+…… -> 196            ……..…            203              

194+…… -> 194 ………         202        105+…… -> 107            ……..…            113              
 

  
 
157+…… -> 157 ………         164        126+…… -> 126            ……..…            134       

194+…… -> 194 ………         202        143+…… -> 143            ……..…            151              

118+…… -> 118 ………         125        168+…… -> 168            ……..…            175              

183+…… -> 183 ………         191        184+…… -> 184            ……..…            192              

125+…… -> 125 ………         133        109+…… -> 109            ……..…            116              

176+…… -> 176 ………         183        115+…… -> 115            ……..…            123              

132+…… -> 132 ………         140        137+…… -> 137            ……..…            144              

167+…… -> 167 ………         174        152+…… -> 152            ……..…            160              

144+…… -> 144 ………         152        178+…… -> 178            ……..…            185              

158+…… -> 158 ………         164        195+…… -> 195            ……..…            203              
 

   

 

 
236+…… -> 236 ………         243        255+…… -> 255            ……..…            263       

513+…… -> 513 ………         521        388+…… -> 388            ……..…            396              

359+…… -> 359 ………         364        443+…… -> 443            ……..…            451              

471+…… -> 471 ………         481        135+…… -> 135            ……..…            142              

268+…… -> 268 ………         274        577+…… -> 577            ……..…            584              

134+…… -> 134 ………         142        229+…… -> 229            ……..…            236              

386+…… -> 386 ………         394        472+…… -> 472            ……..…            480              

523+…… -> 523 ………         531        355+…… -> 355            ……..…            363              

297+…… -> 297 ………         304        584+…… -> 584            ……..…            592              

454+…… -> 454 ………         462        167+…… -> 167            ……..…            175              
 

  

 
439+…… -> 439 ………         445        383+…… -> 383            ……..…            391       

352+…… -> 352 ………         361        508+…… -> 508            ……..…            512              

264+…… -> 264 ………         272        175+…… -> 175            ……..…            183              

146+…… -> 146 ………         154        447+…… -> 447            ……..…            454              

588+…… -> 588 ………         595        224+…… -> 224            ……..…            231              

357+…… -> 357 ………         363        556+…… -> 556            ……..…            563              

599+…… -> 599 ………         606        118+…… -> 118            ……..…            125              

203+…… -> 203 ………         211        373+…… -> 373            ……..…            381              

145+…… -> 145 ………         151        295+…… -> 295            ……..…            302              

374+…… -> 374 ………         380        462+…… -> 462            ……..…            470                 

Calculer le complément dans une situation d’ajout 

JOUR 1 

JOUR 2 



 
   

 

 
125+…… -> 125 ………         ………   143         156+…… -> 156 ………         ………   183         134+…… -> 134 ………         ………   152 

147+…… -> 147 ………         ………   173         145+…… -> 145 ………         ………   162         127+…… -> 127 ………         ………   156 

119+…… -> 119 ………         ………   145         133+…… -> 133 ………         ………   171         146+…… -> 146 ………         ………   173 

154+…… -> 154 ………         ………   172         128+…… -> 128 ………         ………   154         119+…… -> 119 ………         ………   136 

132+…… -> 132 ………         ………   151         117+…… -> 117 ………         ………   135         103+…… -> 103 ………         ………   121 

157+…… -> 157 ………         ………   184         105+…… -> 105 ………         ………   123         148+…… -> 148 ………         ………   173 

128+…… -> 128 ………         ………   156         149+…… -> 149 ………         ………   175         139+…… -> 139 ………         ………   154 

106+…… -> 106 ………         ………   142         131+…… -> 131 ………         ………   161         115+…… -> 115 ………         ………   133 

159+…… -> 159 ………         ………   194         154+…… -> 154 ………         ………   172         127+…… -> 127 ………         ………   154 

134+…… -> 134 ………         ………   151         128+…… -> 128 ………         ………   153         156+…… -> 156 ………         ………   172 

   

 

 
259+…… -> 259 ………         ………   283         420+…… -> 420 ………         ………   463         242+…… -> 242 ………         ………   263 

477+…… -> 477 ………         ………   495         657+…… -> 657 ………         ………   685         475+…… -> 475 ………         ………   492 

637+…… -> 637 ………         ………   661         875+…… -> 875 ………         ………   891         151+…… -> 151 ………         ………   183 

885+…… -> 885 ………         ………   892         149+…… -> 149 ………         ………   164         323+…… -> 323 ………         ………   356 

128+…… -> 128 ………         ………   145         313+…… -> 313 ………         ………   352         502+…… -> 502 ………         ………   547 

362+…… -> 362 ………         ………   391         588+…… -> 588 ………         ………   597         367+…… -> 367 ………         ………   381 

544+…… -> 544 ………         ………   572         224+…… -> 224 ………         ………   241         183+…… -> 183 ………         ………   200 

718+…… -> 718 ………         ………   747         461+…… -> 461 ………         ………   491         232+…… -> 232 ………         ………   264 

835+…… -> 835 ………         ………   872         633+…… -> 633 ………         ………   655         484+…… -> 484 ………         ………   500 

373+…… -> 373 ………         ………   392         887+…… -> 887 ………         ………   890         521+…… -> 521 ………         ………   556   
 

 

JOUR 3 

JOUR 4 

Appréciation 

A  B  

C  D  


