Les 5 pratiques fondamentales de l’Islam
La profession de fois (shahada) : Il n’y a de Dieu que Dieu et Mahomet est l’envoyé de Dieu. 
Codifiée au VIIe-VIIIe siècle à partir de versets du Coran.
La prière (Salât) : Ceux qui s’acquittent de la prière, voilà ceux qui suivent la Voix indiquée par le Seigneur. Voilà ceux qui sont heureux. 
D’après le Coran, Sourate 2, verset 3-5
L’aumône, (zakât) : A celui qui fait l’aumône et qui craint Dieu ; à celui qui déclare véridique la très belle récompense, nous faciliterons l’accès au bonheur.
D’après le Coran, sourate 92, versets 5-7.
Le pèlerinage à La Mecque (Hâjj) : Appelle les hommes au pèlerinage : ils viendront à toi, à pied ou sur tout autre monture.
D’après le Coran, sourate 22, Versets 27.
Le jeûne (Ramadan) : Le Coran a été révélé durant le mois de Ramadan. Quiconque d’ente vous verra la nouvelle lune, jeûnera le mois entier. Mangez et buvez jusqu’à ce que l’on puisse distinguer à l’aube un fil blanc d’un fil noir. Jeûnez ensuite jusqu’à la nuit.
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