Ateliers sur les 5 sens en forét

Théme: «les 5 sens »

Objectifs: -reconnaitre, identifier et utiliser ses 5 sens
-enrichir son vocabulaire
-dvl la motricite
-lire des mots simples
-écrire une recette
-s‘organiser
Durée: mercredi matin

Suites (dans la salle, en nature): reecouter les bruits et les identifier, lire les recettes
des copains(-es), réaliser un fichier (mot+objet) sur le toucher, réaliser du thé froid, jeu
de kim avec les differents arbres de la foret.

Heure Activites Materiels
Accueil dans la cour -pharmacie
-pause pipi -n°de téléphone
-verification de leur équipement -fée
-pipo
Départ! -baton magique
-habits de
rechange
-natel
-gobelets
7h55 J
-chaudron +
louche
-feu (allumette,
journal,
blchette)
-btlles d'eau
-nattes
d’isolation
-couverture
Arrivée au roi de la foret:
Réveil du roi de la forét Il avaif senti qulils allsient revenir Comme s leur ont
manqué! Discussion a partir des & sens Connaissez-vous vos S sens? +
8h20 rappel des regles de la forét
-chanson des couleurs
Chanson des couleurs: se metfre par 2 (classe mélangée) et frouver une
couleur commune
Activite a faire sur le chemin (la vue + le toucher) | -sacs avec le mot
Tirer une carte et frouver quelque chose de accroché dessus
-mou/lisse/dur/granuleux/doux/mouillé/piquant/rugueux/piquant/froid/pointu N
8h30 -repérer un arbre dans la forét selon limage (arbre, feuile) et le nommer + (cf. AUdreY)
photo souvenir -fichier (cf.
Audrey)
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Arrivée au canapé forestier:
-MEC des trouvailles: déposer sur un fronc et visiter les
découvertes des copains(-es): metire en évidence les 2 sens

-ldemander
i . . |
"autorisation!

8h45 A
ufilisés Récupérer les sacs
Défi pour la suite de la ballade: frouver une chose qui sent bon
lchampignon inferdit de ramasser!lll + défi de l'arbre
Arrivée au campement -sent-bon (E)
-réaliser une grande ronde et se passer les « senf-bon » —chaudron
Trouver des mots qui les caractérisent -louche
9h15 -poser les affaires _allumettes +
“Jeux ||bres pour les e.nfanTs | ) journaux +
-préparation de la potion magique (goU) bichette
Reécreation et jeux libres -sachets de the
-venir autour du feu avec leur infusion de thé et leur récréation | (E)
-infuser le thé -gobelets
9h30 -manger sa rfécré , ) _récré
-godter le thé ef décrire le golt —nattes
-suife des jeux libres d'isolation
Activiteés: -couverture
Ateliers sur le toucher + odorat (10’/atelier) -objets de la
-placer sur sa couverture les objets récoltés en chemin par les | foret
enfanfs et les mots a l'envers = jeu de mémory (moaitié dE) -étiquettes-mots
-Réaliser une potion en écrasant des feullles et autres objets de -récipients pour
la nature et sentir sa potion ef inventer a quoi elle sert: noter piler les feuilles
sur un papier la liste des ingrédients + le titre de la potion et autres
('autre moaitie dE) + tournus _crayons & papier
-potion magique
1020 potion magiq
(fiche a
imprimer)
Ateliers sur |'oule (tous) (15)
-se coucher, réaliser une méditation drigée puis écouter les
bruis de la nature (la maitresse les enregistre avec son nafel)
Metire en évidence le dernier sens utiisé -nattes isolantes
Jeu pour aller se mettre en rang: voc en lien avec le foucher. | -iphone
(enregistreur)
11h00 Reprendre ses affaires et départ
Arrivée au roi de la foret:
-lui redire les 5 sens et ce qu'on a fait pour
11h15 /
chacun d’eux
-chanson de |'au revoir
11h25 Retour a |'école
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le mercred matin ..veeeeeeiinn.
par tous les temps

(sauf en cas de fort vent et fempéte)

merci d'équiper vofre enfant selon la météo du jour

Réalisation d’'une potion magique
A apporter le jour méme:

- un sachet de thé de son choix
- L deau

Merci davancel!
LLes maltresses du theme « Alice aux pays des merveiles ».

Ateliers sur les 5 sens en forét
le mercred Matin veveevevennnn.

par tous les temps

(sauf en cas de fort vent et fempéte)

merci déquiper vofre enfant selon la météo du jour

Réalisation d’'une potion magique
A apporter le jour méme:
- un sachet de thé de son choix
- L deau

S e e —

Merci davancel!
LLes maltresses du theme « Alice aux pays des merveiles ».



Ateliers sur les 5 sens en forét

§ Réalisée par:




Ateliers sur les 5 sens en forét

Efiquettes pour le mémory:

CRANULEUX mouille POINTU
granuleuse MOUILLEE Pointue
e PIQUANT DOUX
piquante douce
dur rugueUX mou
DURE RUGUEUSE MOLLE
froid

FROIDE



