1 1Cankme

st Jean de¢ Thouars

Semaine du 12
au 16 octobre

Lundi 12 octobre

semaine du gout

Macédoine
Hachis parmentier
Salade
Compote
Jus de pomme ©

Mardi 13 octobre

semaine du gout

Carottes rapées
Escalope de dinde
Haricofts verts
Petit filou
Pain d'épiceso

Jeudi 15 octobre

semaine du goit

Toast fromage © / salade
Paélla de la mer
Raisin

Vendredi 16 octobre

Radis beurre
Coquillettes
sauce bolognaise
Yaourt

Les plats notés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts

..@5 © Christelle et Monique travaillent en partenariat avec des producteurs locaux.
‘ La plupart de nos Iégumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » & Mauzé-Thouarsais

Retfrouvez les menus sur le site de la cantine : hitp://cantinestjeandethouars.eklablog.com



http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

