
ACTIVITES PERI-EDUCATIVE MATERNELLE MONTGOLFIER 
EVEIL CORPOREL ET MUSICAL 

 
INTRODUCTION 
Dès le plus jeune âge, l'enfant écoute et produit des sons. En relation avec les autres sens et 
avec le mouvement, l'oreille lui permet de se situer dans un espace, de construire sa relation 
aux autres, d'élaborer des connaissances, d'agir. 
 
LES DIFFERENTES ACTIVITES : 
 
1- Travail autour de la voix 
Mise en son des mots 
Produire des sons d'animaux 
Création de contes revisités 
Utilisation de la voix dans l'espace 
 
2- Mouvement en musique 
Écoute de différents sons 
L'ouïe en musique 
Dissocier les différents instruments dans une musique. 
Expression corporel en musique avec différents accessoires. 
 
3- Jeux d'exploration et d'improvisation avec les instruments 
Découverte des instruments de musique 
Jouer avec les instruments 
Création d'histoires revisitées en musique 
 
4- Découverte de la danse autour des pays 
Écoute de disque sur les pays 
Initiation aux mouvements techniques des danses 
Apprentissage à la respiration 
 
FINALITE 
 
Le but des ateliers sera plus qu'un simple éveil ou plaisir esthétique musical. Cela sera destiné 
à développer leurs sensibilités. 
 
L'enfant viendra avec bonheur, profiter des multiples accessoires, apprendra des différentes 
danses, des rondes, des instruments et des différents rythmes. 
 
Les enfants pourront dépasser les barrières de la timidité afin de pouvoir s'exprimer ou 
évoluer en collectivité. 


