
 

 
 

 

 

 

 
 

le matériel les joueurs le corps 

un ballon les équipes la tête 

un foulard la maîtresse la main – les mains 

un plot mon équipier le pied- les pieds 

le banc mon équipière le genou – les genoux 

une balle un sportif la jambe 

le cerceau un arbitre les hanches 

un sifflet  la cheville 

le casque  le bras 

la corde  les doigts 

les rollers  les yeux 

le vestiaire  les poignets 

le gymnase  les coudes 

les roues   

les protections   

un sac   
 

les actions 

rouler se pousser s'asseoir 

s'arrêter bousculer  

sauter tomber  

aller en arrière lancer  

tourner attraper  

ne pas marcher attacher  

suivre s'équiper  

reculer patiner  

glisser se tenir  

slalomer se faire mal  
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