
Leçon 1 – La purification – Les petites ablutions 

Ô les croyants! Lorsque vous vous levez pour la Salat, lavez vos visages et vos mains 
jusqu´aux coudes; passez les mains mouillées sur vos têtes; et lavez-vous les pieds 

jusqu´aux chevilles. (S5:v6)



Allah nous ordonne d'être propres et purs. 

Allah aime les personnes propres.

Une personne devient propre en se lavant avec de l'eau.

La purification, c'est enlever ce qui est sale de son corps 
et de ses vêtements.

Nous devons faire les ablutions avant la prière.

Nous devons le faire correctement. 

Si on ne fait pas les ablutions, la prière n'est pas valable.

Le prophète nous a appris comment faire les ablutions.
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   Attention : lorsque tu voudras faire tes ablutions, il est important de savoir qu'il faut 
           bien se purifier dans l'ordre et dans la façon que Notre Prophète PBSL nous l'a enseigné,   

          mais il est également très important de ne pas gaspiller de l'eau inutilement en trop
 grande quantité. L'eau c'est important, on ne doit pas la gaspiller.
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1. Les ablutions
La prière n'est pas accepté sans purification

Les actes obligatoires (o) et les actes recommandés (R)
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Numérote de 1 à 8 dans le bon ordre les étapes des ablutions
Laver ses pieds jusqu'aux chevilles

Essuyer la tête une seule fois avec ses deux mains

Prendre l'intention dans son coeur

Laver les bras jusqu'aux coudes 

Essuyez les oreilles

Se rincer le nez 

Se rincer la bouche

Laver son visage

Réponds aux questions suivantes
Qui, nous a ordonné d'être propre?

Qu'est-ce que la purification?

Que devons-nous faire avant la prière?

Peut-on accomplir la prière sans les ablutions?

Qui nous a appris à faire les ablutions?

Je barre ce dont je n'ai pas besoin pour mes ablutions  X

Une serviette Du savon Un peigne De l'eau Une éponge
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Relie chaque phrase à son bon mot
Aucune prière n'est accepté sans les                                                                    L'eau

Pour se purifiez, nous devons enlever la                                                             saleté

Nous pouvons être propres en utilisant de                                                          propres

Nous devons faire les ablutions avant la                                                             prière

Allah aime les personnes                                                                                    ablutions

Complète ces phrases avec un des mots suivants :
prière, saleté, l'eau, ablutions, propre

Notre prière n'est pas accepté sans les ___________________________________.
C'est en enlevant la _________________________ qu'on atteint la purification.
C'est grâce à ________________________ qu'on se purifie.
Avant de faire ma  ________________________, , je fais les ablutions.
Allah aime que l'on soit ___________________________.
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