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Au Danemark, on découpe le sapin en famille en se rendant 

dans la forêt avant de le décorer. C’est officiel le compte à 

rebours commence!

Tous ensemble décorons notre 

sapin de noël. 



Dans les villes de grandes collectes de jouets sont organisées pour 

gâter les plus démunis. 

Nous aussi soyons solidaire, nous allons 

confectionner une « boîte de Noël » , une 

boite de noël à donner aux hommes et 

femmes démunis. Dans cette boite, il 

faudra y mettre : quelque chose de chaud, 

un produit de beauté, un truc bon 

(chocolat, bonbons), un loisir et un mot 

doux.



Lors des fêtes de Noël, les grecs décorent leurs maisons avec 

un bateau plutôt qu’un sapin. Ils mangent des fruits secs le jour 

de Noël. Dans les douze jours de Noël jusqu’au 6 janvier, ils 

suspendent du basilic et allument un feu . Les cadeaux sont 

apportés le 1er janvier. 

A vous de jouer: construisez 

votre propre bateau . 



En Grande-Bretagne , il existe deux traditions de Noël : 

→ Les crackers : ils mettent dans les assiettes. A l’intérieur se 

trouve un petit chapeau en papier , une devinette et des 

papillotes.

→ Les cartes de vœux sont envoyées à la famille et aux amis 

et sont garder sur la cheminée. 

Et si vous écriviez vos cartes 

de vœux ?! 



Snégourotchka ou fille de la neige est la petite fille du 

Père Gel (le cousin du Père-Noël. On ne célèbre pas Noël 

le 24 décembre en Russie mais dans la nuit du 6 au 7 

janvier. Toutefois c’est le 31 décembre que le Père-Gel et 

la grand-mère Babouchka qui se chargent de la 

distribution des cadeaux aux enfants. Le nouvel an russe 

se célèbre en famille et non pas entre amis.

La maîtresse va te raconter 

l’histoire de Snégourotchka.



Aux Antilles on prépare le Schrubb c’est un cocktail 

composé de rhum, citron, sirop de sucre, et parfumé 

aux saveurs des iles : cannelle, muscade, girofle ) 

Vous allez élaborer votre 

cocktail des îles en suivant la 

recette.



Les postes canadiennes voient passer des milliers de 

lettres pour le Père Noël. 

Il est temps de rédiger votre 

lettre au Père-Noël que nous 

irons envoyer. 



La majorité des cadeaux en Espagne sont ouverts le 6 janvier. Ils 

mangent également du turon qui est une sorte de nougat. C’est 

la gourmandise la plus appréciée de toute la famille. Il y a deux 

traditions originales : 
→ Une bûche que l’on enveloppe d’une couverture à partir du 8 

décembre avant de la frapper le jour de Noël pour qu’elle délivre 

les cadeaux. 

La maîtresse va vous faire 

déguster du turon. Aimeras-

tu ça? 



A Rome, les festivités commencent dès le 8 décembre et ne se 

termine que le 6 janvier. Le jour suivant, c’est la gentille sorcière 

Befana qui , parcourant les cheminées des maisons sur son balai 

volant, distribue des cadeaux aux enfants sages, les autres 

reçoivent du charbon. Les petits italiens, se déguisent en berger 

pendant les neufs jours avant Noël, puis vont de maison en maison 

chanter et réclamer des bonbons. Le dessert favori des italiens au 

réveillon et le : panettone. 

Avec la maîtresse , vous allez 

écouter des chants de noël et 

en apprendre un. 



Au Etats-Unis, on accroche dans le sapin des petites cannes 

en sucre rouges et blanches. On fait également griller des 

sucreries. Une autre tradition consiste à cacher une 

décoration en forme de cornichon dans le sapin qui porte 

chance à celui qui le trouve. 

La maîtresse a caché des 

petites cannes en sucre si 

vous les retrouver , vous 

pourrez les déguster. . 



Au Groenland, il n’y a que très peu de jour 

(environ 3h de soleil) la période de Noël est 

propice à l’observation des aurores boréales et 

un feu d’artifice est tiré. 

Nous allons nous plonger dans le 

noir et observer des aurores boréales



La légende de Jul Tomte, un gentil petit lutin qui s’occupe des

enfants et de la maison du fermier, il les protège contre la

mauvaise fortune . Pendant que les occupants sont endormis. Les

fermiers devaient laisser dans un coin de leur grange, un bol de riz

crémeux dont il raffole ou de flocons d’avoine avec du beurre

pour le remercier d’avoir gardé la ferme et ses habitants. Chaque

cadeau est accompagné d’une poésie : un vers ou une rime.

Nous allons écrire un petit vers ou 

une petite rime et dessiner le Tomte.



A l’approche de Noël , les allemands font leur couronne de Noël

pour décorer les maisons.

Ils boivent également du vin chaud et les enfants du jus de fruits

chaud.

Construisons chacun notre 

couronne de noël en dégustant du 

jus de fruit chaud. 



Aux Philippines, le soir de Noël, les habitants allument

devant chaque maison une lanterne en forme d’étoile. A

San Fernando, le festival des lanternes géantes illumine les

rues par des défilés chaque samedi de décembre avant le

réveillon.

Fabriquons ensemble des étoiles 

pour les suspendre dans le couloir.



Les Yule Lads sont treize trolls joyeux. Treize nuits avant Noël et

treize nuits après, nos trolls malicieux déambulent dans les rues

pour rendre visite aux enfants. Selon si le petit a été sage pendant

l’année , le Yule déposera dans une chaussette accrochée à sa

fenêtre un cadeau ou une pomme pourrie si l’enfant n’a pas été

sage. Chacun a un r^ple dans les bêtises: voler les casseroles, les

restes de plats, claquer les portes la nuit pour effrayer les habitants

ou voler les bougies.

Vous aussi devenez des petits Yule 

Lads en faisant des farces à vos 

copains.



Durant tout le mois de décembre, les

Autrichiens préparent des biscuits sablés,

les keske dont les formes et les recettes

varient selon leurs traditions.

Les Yules lads ont découpé et 

mélangé la recette des biscuits , 

reconstitue-là pour la ramener chez 

toi. 



Les mexicains confectionnent à partir d’un pot

d’argile enrobé de papier multicolore, la pinata .

Elle prend la forme d’une étoile et est remplie de

fruits, bonbons ou de petits jouets qui seront

libérés une fois qu’elle est brisée, les yeux bandés.

Voici la fiche pour construire votre 

propre pinata à la maison. 



Au Bénin, les enfants perpétuent les célèbres

danses de la Kaléta. Il s’agit d’un festival de

masques: les enfants vont de maison en maison

masqués pour égayer les soirées.

Choisis ton masque et décore-le. 



En Australie, c’est l’été, mais les magasins

décorent les vitrines avec des personnages de

contes.

Nous aussi décorons notre classe 

avec des décorations de noël à 

fabriquer. 



Au Brésil, avant le 24 décembre, les brésiliens joue au jeu de l’ami secret

(amigo secreto), chaque personne pioche le prénom d’un proche et il doit

faire un cadeau à la personne piochée. Lors du repas, on tire le prénom au

hasard et on essaye de le faire deviner sans jamais le nommer, lorsqu’il est

découvert il peut ouvrir son cadeau. Une autre tradition est que les enfants

donnent des cadeaux aux plus démunis et reçoivent en échange une

pièce en chocolat.

Nous allons aussi jouer à l’ami secret, 

vous allez piocher le prénom d’un 

copain et lui confectionner soit un 

dessin, un petit cadeau , un poème, une 

carte etc.. 



En France, dès qu’il neige nous adorons

construire des bonhommes de neige.

Pas de neige mais nous allons construire 

notre propre bonhomme de neige. 



Casse noisette est un ballet de Tchaïkovski

, adapté du conte allemand Casse

Noisette et le roi des souris

Nous allons lire le livre : Casse-noisette. 



Le soir de Noël, du lait et des biscuits sont placés près de la

cheminée pour que le Père-Noël se restaure pendant sa
grande distribution. Avant de se coucher on dépose lait et

biscuits devant le sapin pour le Père-Noël et des carottes

pour les rennes. Les enfants y laissent aussi des dessins qu’ils

ont fait pour le Père-Noël.

Faites un dessin pour le Père-Noël



La Finlande est le pays du Père-Noël, on y

trouve le hameau du Père-Noël avec ses

sapins enneigés, ses lutins et ses rennes.

Le Père-Noël a un message pour 

vous, écoutez-le. 

https://www.youtube.com/watch?v=AYzKSj5kvHU

