
Superlumineuse

Nour est née lumineuse.

C’est une petite fille qui rayonne d’une lumière douce.

Comme si un petit soleil brillait en elle.
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Une lumière

Un soleil



Superlumineuse

Nour adore sa lumière. Elle se sent spéciale!

Elle visite toute la maison.

Son endroit préféré, c’est le grenier.

Elle y affronte les monstres et les fantômes.
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Superlumineuse

Elle adore regarder les étoiles.

Elle se sent un peu comme l’une d’elles.

Brillante, étincelante, mais un peu perdue dans l’univers.
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Superlumineuse

Quand il y a du monde, Nour se sent mal.

Elle préfère être seule.

Elle adore lire des histoires dans son lit.

Surtout des histoires qui parlent de super-héros.
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Superlumineuse

Pour son premier jour d’école Nour met ses plus beaux

vêtements.

Elle a hâte de montrer sa lumière aux enfants.

Elle est sûre qu’elle va les impressionner.
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Superlumineuse

A l’école, elle est au centre de l’attention:

« Comment tu fais ça? ; Les vrais super-héros ont des

costumes! ; Ta lumière me fait mal aux yeux!; Être

lumineux, ça n’est pas un super pouvoir! »

Nour se dit qu’ils sont un peu jaloux mais qu’ils ont un

peu raison aussi…
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Superlumineuse

C’est vrai, pense Nour, je ne suis pas si spéciale. Je ne

suis pas super forte. Je ne suis pas super rapide. Je ne

suis pas super drôle.

Je ne sais que briller, comme une ampoule.
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Superlumineuse

En rentrant Nour a l’impression que tout le monde la

regarde.

Elle se dit que les gens doivent voir qu’elle n’a rien

d’extraordinaire.

Nour préfèrerait être invisible.
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Superlumineuse

Alors, elle met des vêtements épais et sombres, qui ne

laissent pas passer la lumière. Elle enfile des gants et un

bonnet. Elle ne veut plus qu’on la regarde. Et elle se fait

si discrète que maintenant elle passe inaperçue.
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Superlumineuse

Un soir, Nour voit qu’il ne reste plus qu’une petite flamme

au fond d’elle. Elle qui n’avait jamais peur du noir se

sent maintenant submergée par la nuit. Elle essaie de

s’endormir, mais elle entend sa petite sœur pleurer.

Elle aussi a peur du noir.
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Superlumineuse

Alors Nour se lève et s’approche de sa petite sœur. Sa

lumière brille comme une veilleuse. Bébé se calme. Nour

se glisse dans le petit lit avec sa sœur.

Les deux fillettes s’endorment apaisées.
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Superlumineuse

Le lendemain, les parents sont éblouis en découvrant

leurs filles. La lumière de Nour n’a pas disparu.

Elle a même grandi!

Et sa petite sœur aussi est toute brillante!

Le lendemain
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Superlumineuse

Nour est contente. Elle peut partager sa lumière.

Elle a envie d’éclairer toutes les petites sœurs du monde

pour qu’elles n’aient plus jamais peur.

Elle est peut-être bien une super-héroïne, finalement!
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Superlumineuse

Après avoir embrasser ses parents, qui deviennent

aussitôt lumineux, elle sort de la maison. Elle se rend

compte qu’en regardant les gens et en leur souriant,

elle peut partager son pouvoir.

Elle est vraiment SUPERLUMINEUSE.
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