
Bonjour tout le monde, qui sommes-nous ? 
 
Je suis Guyot Nicolas et je suis en GAEC avec ma femme Aurélie, maraîchers a saint Martin 
en haut depuis 2007. Nous avons trois filles (Sarah 19 ans, Cindy 16 ans et la petite dernière 
Audrey 8 ans). Nous sommes heureux de faire bientôt partie de l'AMAP et de partager avec 
vous notre passion.  
Nous produisons toute l'année des légumes en plein champ et sous serre en respectant bien 
évidemment les saisons. Nous n’utilisons pas de phyto ni d'engrais chimiques. Nous avons 
plutôt opté pour des engrais Bio et du désherbage mécanique ou à la main.  
Pour info en ce moment c'est le début des plantations et des semis, pdt pour un début récolte 
fin avril, carottes pour fin mai, radis pour mi-avril, salade épinards fin mars, petit pois, mange 
tout fin mai. Je vous mets en pièce jointe quelques photos pour donner un petit aperçu de 
l'exploitation et des cultures.  
 
En principe ça sera moi qui sera présent pour les distributions, accompagné sans doute d'une 
de mes filles.  

A bientôt, Nico   
 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


