
Niveau 4e (2017-2018) - Séquence n°5: calculer, raisonner avec le théorème de Pythagore 

Dans le manuel : chapitre G1 page 93 (sauzé) + chapitre 9  page 195 (lezay) 
Fiches de cours associées :  

 
séance activités menées lors de la séance modalités de mise en œuvre de la séance Objectifs travaillés  

travail à faire à la maison 
évaluation des élèves 

Lezay Sauzé-Vaussais 

1 Activité déclenchante 

Conjecture l'égalité de pythagore à partir de l'aire de 
carrés (activité dans le bouquin sésamath)=> penser 
à distribuer les 10 carrés (pour que les élèves 
découpent en amont les carrés et calculent les aires 
de chaque carré) 
 
+ exercices d'applications : exercices  1, 2,3, 4 page 
11 du livret 
Apprendre à écrire l'égalité (ceinture blanche) 
Calculer des carrés + "équations" 
Découverte de la notion de racine carrée 

Caractériser le triangle rectnagle par 
l'égalité de Pythagore 
Définition de la racine carrée 
Utilisation de la calculatrice 
 

9 page 201 17 page 99 
Chercher 
communiquer 

2 
Calculer des longueurs dans un 

triangle rectangle 

Plickers : égalité de Pythagore (reconnaître la bonne) 
+ hypoténuse (reconnaître l'hypoténuse dans des 
configuration plus complexe) 
 
Cas simples 
Exercices 5 et 6 page 12 et 13 du livret 
Exercice progressif : le 5 => apprentissage de la 
rédaction et de la démarche à suivre 
Exercice 6 : pas de rédaction attendue 
Institutionnalisation des deux cas : fiche G29 

Calculer une longueur avec le théorème 
de Pythagore (cas simples) 

Lire et apprendre G29 
Regarder capsule vidéo 
21 page 98 

Lire et apprendre G29 
Regarder capsule vidéo 
4 page 98 

calculer 

3 
Calculer des longueurs dans un 

triangle rectangle 

Question flash (avec calculatrice sans rédaction) : 
calcul d'une longueur dans un triangle rectangle le 
plus vite possible 
Configurations plus complexes (en groupe) 
Exercices 7 et 8 page 14 + 14 page 15 + 18 page 16 

Calculer une longueur avec le théorème 
de Pythagore (cas "complexes") 

24 page 203 
Lire et apprendre G29 

28 page 101 
Lire et apprendre G29 

Calculer 
raisonner 

4 Les dudu font des paquets cadeaux 

Penser à dire aux élèves de ramener une boîte à 
chaussure (prévoir les groupes avant ) 
Visionnage de la vidéo (deux fois) 
Seul : sélectionner et noter les informations utiles, 
faire des schémas 
En groupe : mise en commun des idées + résolution 
du problème (rédaction de la démarche attendue en 
fin d'heure) 

Calculer une longueur avec le théorème 
de Pythagore 
Résoudre des problèmes complexes 

74 page 210 
Lire et apprendre G29 

45 page 103 
Lire et apprendre G29 

Chercher 
Raisonner 
Modéliser 
Calculer 
communiquer 

5 

Patron d'une pyramide avec calcul de 

longueur (avec le théorème de 

Pythagore) 

Exercice 19 page 16 
7 page 33 

Patron pyramide 
Calculer une longueur avec le thèorème 
de Pythagore 
 

Regarder la capsule vidéo+ lire fiche N30 
+ répondre au questionnaire 

Représenter 
Calculer 
raisonner 

 

 

https://mathix.org/video/problemes_ouverts/PB_DUDU/PBDUDU2-5.mp4


séance activités menées lors de la séance modalités de mise en œuvre de la séance Objectifs travaillés  
travail à faire à la maison 

évaluation des élèves 
Lezay Sauzé-Vaussais 

6 

Déterminer si un triangle est 

rectangle ou non avec la 

réciproque du théorème de 

Pythagore 

Calcul mental : carrés parfaits 
Cas simple 
Exercices 1 , 2 , 3 et 4 page20 
Exercices 5 ou 6 ou 7 page 20 (rédaction attendue) 

Démontrer qu'un triangle est rectangle 
ou non 

33 page 204 
Lire fiche N30 + vidéo 

50 page 103 
Lire fiche N30 + vidéo 

Raisonner 
Calculer 
communiquer 

7 
Droit ou pas droit 

Problème dudu 

Calcul mental : carrés parfaits 
Visionnage de la vidéo (deux fois) 
Seul : sélectionner et noter les informations utiles, 
faire des schémas 
En groupe : mise en commun des idées + résolution 
du problème (rédaction de la démarche attendue en 
fin d'heure) 

Démontrer qu'un triangle est rectangle 
ou non 

37 page 205 
Lire fiche N30 /N29 + 
vidéo 

47 page 103 
Lire fiche N30 /N29 + 
vidéo 

Raisonner 
Calculer 
communiquer 

8 

Déterminer si un triangle est 

rectangle ou non 

avec la réciproque du théorème de 

Pythagore 

Plickers (question flash) : rectangle ou non ? 
8, 11 et 12 page 21 
14 page 22 

Démontrer qu'un triangle est rectangle 
ou non 

65 page 208 
Lire fiche N30 /N29 + 
vidéo 

55 page 104 
Lire fiche N30 /N29 + 
vidéo 

Raisonner 
Calculer 

9 Pour un feu de cheminée 

Calcul mental : calcul de longueurs avec Pythagore 
Visionnage de la vidéo (deux fois) 
Seul : sélectionner et noter les informations utiles, 
faire des schémas 
En groupe : mise en commun des idées + résolution 
du problème (rédaction de la démarche attendue en 
fin d'heure) 

Calculer une longueur avec le théorème 
de Pythagore 
 

69 page 208 
Lire fiche N30 /N29 + 
vidéo 

69 page 208 (à 
photocopier) du libre 
myriade 
Lire fiche N30 /N29 + 
vidéo 

Raisonner 
Calculer 
modéliser 
communiquer 

AP 
Réciproque de Pythagore et 

scratch 

Activité différenciée 
+++ : programme donné mais il faut trouver le "bug" 
++ : activité de juliette hernando 
+: programme donné avec "bug" mais guidé 

Démontrer qu'un triangle est rectangle 
ou non 
Programmation 
Instructions conditionnelles 
variables 

39 page 205 
37 page 205 
(photocopier livre 
myriade) 

Raisonner 
chercher 

AP  Théorème de Pythagore et scratch programme donné mais il faut trouver le "bug" 
Théorème Pythagore 
Programmation 
Instructions conditionnelles 

  
Raisonner 
chercher 

 
devoir maison : les dudu nettoient la toiture 
devoir maison : patron de la pyramide du Louvre à l'échelle0 
devoir maison : Alerte à Malibu 
 
 

 

 

 

https://mathix.org/video/problemes_ouverts/PB_DUDU/PBDUDU2.mp4.mp4
https://mathix.org/video/problemes_ouverts/PB_DUDU/PBDUDU3-5.mp4.mp4
http://juliette.hernando.free.fr/images/pythagorescratch.gif
https://mathix.org/video/problemes_ouverts/PB_DUDU/PBDUDU3-8.mp4


AP - Théorème de Pythagore et Scratch 

 

Voici un programme Scratch.  
1. Teste ce code sur ordinateur 
2. Il y a un problème, non ? 
3. Trouve ce problème et corrige le  

 
Ouvre le fichier "Exo2-Pythagore.sb2" qui se trouve sur le site du collège  

 

 

 

 



AP - Réciproque de Pythagore et Scratch 

 

Voici un programme Scratch.  
Teste ce code sur ordinateur.  
Il y a un problème non ?
Trouve ce problème  et corrige-le .  
 
Ouvre le fichier "Exo3-RecPythagore.sb2"  



AP - Réciproque de Pythagore et Scratch 

 


