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1. Les étapes de la recette 
 

 

 

                                                      

sortir les ingrédients       faire bouillir le lait       séparer blanc et jaune    
        

 

 
  

 

                                                                                                           

jaunes et sucre                     mélanger                ajouter le lait chaud 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                                               

    Ajouter la vanille          Ajouter la farine                  Mélanger                                                                                  
                                                                                                                                                            

 

Cuisiner ensemble pour construire son langage 
Les cannelés 

2 

Les écrits fonctionnels/la recette date : 

Cuisiner 
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      Ajouter le rhum            laisser reposer          verser dans les moules  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 
 

                                      
 

mettre  au four                faire cuire 1h15                   Démouler 

 
 
 

                                                               

      mettre sur un plat                  dégustez !                   le cannelé 


