
 

    DISCIPLINE : VOCABULAIRE 

SEQUENCE : Les synonymes 

Matériel : Texte de découverte  
Cahier du jour 
Exercices photocopiés 
TABLEAU 

Période : 2 
Niveau : CM 

validées.eklablog 

SEANCE 1 : (45 mns)                         OBJECTIF : Définir ce que sont les synonymes  

COMPéTENCE : Retrouver des synomymes  

DEROULEMENT : 
 
Découverte (20 min) 
 
Lecture à voix haute du texte  (de découverte) suivant : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Explication des mots inconnus :  antiques = anciennes 

                                 manuscrits = textes écrits à la main 

                                 scaphandrier = combinaison pour faire des travaux sous l’eau 

                                 submersibles = sous marins 
« De quoi parle ce texte ? » —> de la mer, du fond de la mer. 

« Connaissez-vous des films, des livres qui parle de ce sujet ? » —-> Le Grand bleu,  20 000 lieues sous les 

mers, Le commandant Cousteau. 

« Cherchez dans le texte 3 mots qui donnent l ’ idée de vieux » —-> Vieux, anciens, antiques 

Ces mots ont le même sens ou un sens proche, ce sont des synonymes 

« Cherchez le synonyme de plongeur » —->  homme grenouille 

« Cherchez le synonyme de sous-marins »  —->  submersibles 

« Cherchez le synonyme d ’ habiter »  —->  loger 

« Cherchez le synonyme de lire »  —->  consulter 

 
 
Application  (25 mns)                                        
«  Maintenant, nous allons nous entraîner à manipuler les synonymes. » (Exercices photocopiés)  

 Les élèves travailleront individuellement et en autonomie sur le cahier du jour. 

Quelques binômes pourront être formés pour les élèves qui se trouveraient en difficulté. 

 + Correction collective 

 

Bilan de la séance : «  Qu’est-ce qu’un synonyme ? »  

 

    Les chercheurs de trésor commencent par se plonger dans les livres. Ils lisent de vieux manus-

crits, d’anciens récits de bataille et consultent d’antiques cartes du fond des mers. 

    Après le scaphandrier lourd et maladroit, voici le plongeur, véritable homme-grenouille empor-

tant sur son dos ses bouteilles de réserve d’air. 

    Des sous-marins d’exploration descendent au cœur des océans. 

Ces submersibles armés de projecteurs et de robots filment et arrachent des échantillons. 

    Bientôt des hommes vont habiter sous les vagues et loger dans des maisons d’un grand confort 

avec aquarium à l’extérieur. 
 

D’après Pierre AVEROUS, A la découverte du fond des mers, Ed Nathan. 



 

 

    Les chercheurs de trésor commencent par se 

plonger dans les livres. Ils lisent de vieux ma-

nuscrits, d’anciens récits de bataille et consul-

tent d’antiques cartes du fond des mers. 

    Après le scaphandrier lourd et maladroit, 

voici le plongeur, véritable homme-grenouille 

emportant sur son dos ses bouteilles de réserve 

d’air. 

    Des sous-marins d’exploration descendent 

au cœur des océans. 

Ces submersibles armés de projecteurs et de 

robots filment et arrachent des échantillons. 

    Bientôt des hommes vont habiter sous les 

vagues et loger dans des maisons d’un grand 

confort avec aquarium à l’extérieur. 

 
 

D’après Pierre AVEROUS, A la découverte du fond des mers, Ed Nathan. 

 

 

    Les chercheurs de trésor commencent par se 

plonger dans les livres. Ils lisent de vieux ma-

nuscrits, d’anciens récits de bataille et consul-

tent d’antiques cartes du fond des mers. 

    Après le scaphandrier lourd et maladroit, 

voici le plongeur, véritable homme-grenouille 

emportant sur son dos ses bouteilles de réserve 

d’air. 

    Des sous-marins d’exploration descendent 

au cœur des océans. 

Ces submersibles armés de projecteurs et de 

robots filment et arrachent des échantillons. 

    Bientôt des hommes vont habiter sous les 

vagues et loger dans des maisons d’un grand 

confort avec aquarium à l’extérieur. 

 
 

D’après Pierre AVEROUS, A la découverte du fond des mers, Ed Nathan. 

 

 

    Les chercheurs de trésor commencent par se 

plonger dans les livres. Ils lisent de vieux ma-

nuscrits, d’anciens récits de bataille et consul-

tent d’antiques cartes du fond des mers. 

    Après le scaphandrier lourd et maladroit, 

voici le plongeur, véritable homme-grenouille 

emportant sur son dos ses bouteilles de réserve 

d’air. 

    Des sous-marins d’exploration descendent 

au cœur des océans. 

Ces submersibles armés de projecteurs et de 

robots filment et arrachent des échantillons. 

    Bientôt des hommes vont habiter sous les 

vagues et loger dans des maisons d’un grand 

confort avec aquarium à l’extérieur. 

 
 

D’après Pierre AVEROUS, A la découverte du fond des mers, Ed Nathan. 

 

 

    Les chercheurs de trésor commencent par se 

plonger dans les livres. Ils lisent de vieux ma-

nuscrits, d’anciens récits de bataille et consul-

tent d’antiques cartes du fond des mers. 

    Après le scaphandrier lourd et maladroit, 

voici le plongeur, véritable homme-grenouille 

emportant sur son dos ses bouteilles de réserve 

d’air. 

    Des sous-marins d’exploration descendent 

au cœur des océans. 

Ces submersibles armés de projecteurs et de 

robots filment et arrachent des échantillons. 

    Bientôt des hommes vont habiter sous les 

vagues et loger dans des maisons d’un grand 

confort avec aquarium à l’extérieur. 

 
 

D’après Pierre AVEROUS, A la découverte du fond des mers, Ed Nathan. 
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DOC 2 

SEANCE 2 : (60 mns)                                       OBJECTIF : Rôle des synonymes  

COMPéTENCE : être capable d ’ utiliser des synonymes afin d ’ éviter les répétitions  

 

DEROULEMENT : 
Rappel sur la séance précédente  

«  Qu ’ est-ce qu ’ un synonyme ? »  

 

Au Tableau  : (10 mns)                                        
« Le verbe battre a 5 sens, il a un synonyme pour chaque sens, à vous de les trouver » 

 

 
 
 
 
 
 
 
Manipulation 1 : (15 mns)                                        
«  Maintenant, nous allons nous entraîner à manipuler les synonymes. »  

Donner le choix des réponses aux élèves en difficulté, les autres cherchent seuls. 

Constat : sens proche mais différent, un synonyme évite les répétitions. 

 

 Manipulation 2 : (20 mns)                                        
Comprendre qu ’ un synonyme doit être de même nature. «  je vais vous distribuer des étiquettes que vous allez 

mettre ensemble afin de former des paires. »  

Attention : on regarde la nature du mot : 

si c ’ est un adjectif alors le synonyme employé pour remplacer sera également un adjectif,  

si c ’ est un nom, le synonyme sera aussi un nom... 

    DISCIPLINE : VOCABULAIRE 

SEQUENCE : Les synonymes 

Matériel : Cahier de leçons  
Cahier de brouillon cahier du jour   
Exercices photocopiés TABLEAU 

Période : 2 
Niveau : CM 

validées.eklablog 

Formez les paires. 
Liste 1 : un enfant –  nombreux –  regarder - une glace - des pleurs - un bois - une faute - un animal –  glacé.  

Liste 2 : un miroir- un gamin –  observer - une forêt - des chagrins - une erreur –  beaucoup –  froid - une bête. 

Les synonymes 
 

avale - croque - dévore - grignote 

DOC 1 et 1 bis 



SEANCE 2 : (suite)  
 

Les élèves travailleront individuellement et en autonomie 

Quelques binômes pourront être formés pour les élèves qui se trouveraient en difficulté. 

Travail avec des étiquettes avec l ’ enseignante pour les élèves en difficulté. 

 Correction collective 

 

Synthèse  collective : (15 mns)                                        
La synthèse est rédigée collectivement puis écrite sur le cahier de leçons 
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Les SYNONYMES V2 
 

 

 
 

Des mots différents peuvent avoir le même sens, ou 
des sens proches : se sont des synonymes. 

 

 
Lorsqu’un mot a plusieurs sens,  

il a plusieurs synonymes. 

 
L’utilisation des synonymes évite les répétitions. 

 

Quand on remplace un mot par un synonyme ,  
celui-ci doit être de même nature. 

 



Les synonymes  
 

avale - croque - dévore - grignote 

Les synonymes  
 

avale - croque - dévore - grignote 

Les synonymes  
 

avale - croque - dévore - grignote 

Les synonymes  
 

avale - croque - dévore - grignote 

Les synonymes  
 

avale - croque - dévore - grignote 

Les synonymes  
 

avale - croque - dévore - grignote 
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Les synonymes 
 

Récris ce texte en remplaçant les mots souli-
gnés par un synonyme : 

 

Les synonymes  
 

Les synonymes  
 

Les synonymes  
 

Les synonymes 
 

Les synonymes 
 

Récris ce texte en remplaçant les mots souli-
gnés par un synonyme :  

 

D
O
C 

1 b
is

 



Liste 1 Liste 2 Liste 1 Liste 2 

Liste 1 Liste 2 Liste 1 Liste 2 
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Les SYNONYMES V2 
 

 

 
 

Des mots différents peuvent avoir le même sens, ou 
des sens proches : se sont des synonymes. 

 

 
Lorsqu’un mot a plusieurs sens,  

il a plusieurs synonymes. 
L’utilisation des synonymes évite les répétitions. 

 

Quand on remplace un mot par un synonyme ,  
celui-ci doit être de même nature. 

validées.eklablog 

Les SYNONYMES V2 
 

 

 
 

Des mots différents peuvent avoir le même sens, ou 
des sens proches : se sont des synonymes. 

 

 
Lorsqu’un mot a plusieurs sens,  

il a plusieurs synonymes. 
L’utilisation des synonymes évite les répétitions. 

 

Quand on remplace un mot par un synonyme ,  
celui-ci doit être de même nature. 



  

. 

 

Prénom : _____________  Date : __________________ 
Les synonymes 

Remplace les mots soulignés par leurs synonyme : 

 chandail - saute - sans doute - brusquement - agréable - médecin - sérieux - 
repos - souffrant 
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