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X Course des As X Course des As
10 h 00 de cadet(te) né(e)s en 1999/2000 a V4, H et F) 13 km 10 h 00 de cadet(te) né(e)s en 1999/2000 a V4, H et F) 13 km
X Rando ouverte atous Départ groupé a 9h30 9 km X Rando ouverte atous Départ groupé a 9h30 9 km
X La course des écoles Départa 14h 1200 m X La course des écoles Départa14h 1200 m
X Les Foulées Jeunes: X Les Foulées Jeunes:
14 h 30 Bambins-Bambines (né(e)s aprés 2010) 400 m 14h 30 Bambins-Bambines (né(e)s apres 2010) 400 m
14 h 45 Foulées des Jeunes Gargons 14 h 45  Foulées des Jeunes Gargons
et des Jeunes Filles (EA, né(e)s de 2007 a 2009) 800 m et des Jeunes Filles (EA, né(e)s de 2007 a 2009) 800 m
15h 00 Poussins et Poussines (PO né(e)s en 2005 & 2006) 1200 m 15h 00 Poussins et Poussines (PO né(e)s en 2005 & 2006) 1200 m
15h 30 Benjamins, Benjamines (BE né(e)s en 2003 & 2004) 15h 30 Benjamins, Benjamines (BE né(e)s en 2003 & 2004)

et Minimes Garcons & Filles (M1 né(e)s en 2001 & 2002) 2500 m et Minimes Garcons & Filles (M1 né(e)s en 2001 & 2002) 2500 m

X Course populaire:
16 h00 Ouverte a tous 2500 m

X Course populaire:
16 h00 Ouverte a tous 2500 m

1€ par inscription d la course des AS et la rando sera reversé a lassociation
Les réves de Lucie g5

l.) MAI 2016

http://acgv.over-blog.fr

1€ par inscription d la course des AS et la rando sera reversé a lassociation
Les réves de Lucie

15 MAI 2016

http://acgv.over-blog.fr
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INFOS PRATIQUES

Participation : Courses ouvertes a tous. La loi relative a la protection de la santé des sportifs
et a la lutte contre le dopage oblige les organisateurs a respecter des obligations strictes :

- coureurs licenciés a la FFA ou une autre fédération sportive agréée, vous devez présenter
votre Licence et indiquer son numéro sur le bulletin d’inscription.

- coureurs non licenciés, vous devez joindre impérativement a votre bulletin d’inscription ou
présenter le jour de la course une photocopie d'un certificat médical de non contre-indication a
la pratique de la course a pied en compétition datant de moins d'un an.

Assurance : L'ACGV est assurée au titre de la Responsabilit¢ Civile par ALLIANCE
INTERNATIONALE d'assurance & de commerce. Les enfants non licenciés sont assurés par
'acgv avec '« extension au contrat d’assurance  GMF — AIAC La Sauvegarde Z157020.002R
assureur de la FFA.

Assistance : Assurée par 'ACGV et Protection civile.

Organisation : Retrait des dossards a la Salle polyvalente (bord de la Moselle) a partir de
8h30 pour la course des AS et 13h30 pour les courses des jeunes. Douches et vestiaires sur
place — Possibilité de restauration , buvette.
Parcours : Varié et vallonné, sur route et en nature (chemins et sous-bois), en bordure de

Moselle. Ravitaillements.
Inscriptions : a I'avance 10€ pour le 13 Km. Sur place majoration de 2€

Sur place: Rando 2 €, Courses Jeunes 3 € , et Course Populaire 5 €.

Résultats : Affichés sur place. Envoyés aux participants par courriel.

a compléter et & renvoyer avant le 11 Mai 2016
FOULEES GONDREVILLOISES - Jean-Pierre CHAUVILLE
22 rue des vergers - 54840 GONDREVILLE
Contact Email: chauville.jeanpierre@orange.fr

A GONDREVILLE, le 15 mai 2016

Signature (des parents pour les mineurs)
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INFOS PRATIQUES

Participation : Courses ouvertes a tous. La loi relative a la protection de la santé des sportifs
et a la lutte contre le dopage oblige les organisateurs a respecter des obligations strictes :
- coureurs licenciés a la FFA ou une autre fédération sportive agréée, vous devez présenter
votre Licence et indiquer son numéro sur le bulletin d’inscription.
- coureurs non licenciés, vous devez joindre impérativement a votre bulletin d’inscription ou
présenter le jour de la course une photocopie d’un certificat médical de non contre-indication a
la pratique de la course a pied en compétition datant de moins d'un an.
Assurance : L'ACGV est assurée au titre de la Responsabilit¢ Civile par ALLIANCE
INTERNATIONALE d'assurance & de commerce. Les enfants non licenciés sont assurés par
'acgv avec '« extension au contrat d’assurance GMF - AIAC La Sauvegarde Z2157020.002R
assureur de la FFA.
Assistance : Assurée par I'ACGV et Protection civile.
Organisation : Retrait des dossards a la Salle polyvalente (bord de la Moselle) a partir de
8h30 pour la course des AS et 13h30 pour les courses des jeunes. Douches et vestiaires sur
place — Possibilité de restauration , buvette.
Parcours : Varié et vallonné, sur route et en nature (chemins et sous-bois), en bordure de

Moselle. Ravitaillements.
Inscriptions : a I'avance.10€ pour le 13 Km. Sur place majoration de 2€

Sur place: Rando 2 €, Courses Jeunes 3 €, et Course Populaire 5 €.

Résultats : Affichés sur place. Envoyés aux participants par courriel.

a compléter et & renvoyer avant le 11 Mai 2016
FOULEES GONDREVILLOISES - Jean-Pierre CHAUVILLE
22 rue des vergers - 54840 GONDREVILLE
Contact Email: chauville.jeanpierre@orange.fr

A GONDREVILLE, le 15 mai 2016

Signature (des parents pour les mineurs)
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