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 Domaines 

d’activités 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

8h15-8h40 
S’approprier le 

langage 

Devenir élève 

Accueil : Activités libres dans la classe aux différents coins.  

Marquer sa présence. 

Relever la météo. 

8h40-8h55 
S’approprier le langage 

Devenir élève 

Découvrir le monde 

Rituels : Présences et absences, récitation de la comptine numérique, lecture des étiquettes prénoms, programme du jour. 

9h00-9h30 

Agir et 

s’exprimer avec 

son corps/ Eveil 

à la foi 

Caractère propre 

Eveil à la foi. 

 Développer ses capacités 

motrices. 

 Jouer à des jeux collectifs et 

d’opposition. 

 Adapter ses déplacements à des 

environnements ou contraintes 

variées. 

 Pratiquer des activités 

d’expression à visée artistique. 

 

AIDE 

PERSONNALISEE 

 Développer ses capacités motrices. 

 Jouer à des jeux collectifs et d’opposition. 

 Adapter ses déplacements à des environnements ou 

contraintes variées. 

 Pratiquer des activités d’expression à visée artistique. 

 

9h30-
10h00 

S’approprier le 

langage 

Découvrir le 

monde 

Découvrir l’écrit 

Regroupement 

S’approprier le 

langage/ 

Découvrir l’écrit 

Regroupement 

Découvrir l’écrit 

Regroupement 

Découvrir le monde 

Regroupement 

Découvrir le monde 

10h-10h30 RECREATION RECREATION 

10h30-
11h10 

S’approprier le langage 

Découvrir le monde 

Découvrir l’écrit 

Percevoir, sentir, 

imaginer, créer 

Ateliers 

5 ateliers tournants 

dont 3 en autonomie. 

Ateliers 

5 ateliers tournants dont 3 

en autonomie. 

 Ateliers 

5 ateliers tournants dont 3 en 

autonomie. 

Ateliers 

5 ateliers tournants dont 3 en 

autonomie. 

11h10-
11h30 

S’approprier le 

langage 

Devenir élève 

Bilan des ateliers/ comptines et jeux de 

doigts 

 Bilan des ateliers/ comptines et jeux de doigts 

13h10-
13h40 

S’approprier le langage 

Devenir élève 

Agir et s’exprimer avec 

son corps 

Accueil : Toilettes, relaxation, regroupement  Accueil : Toilettes, relaxation, regroupement 

13h40-
14h10 

S’approprier le 

langage 

Découvrir le monde 

Découvrir l’écrit 

Regroupement 

S’approprier le langage/ 

Découvrir l’écrit 

Regroupement 

Découvrir l’écrit 

 Regroupement 

Découvrir le monde 

Regroupement 

Découvrir le monde 

14h15-15h 

S’approprier le langage 

Découvrir le monde 

Découvrir l’écrit 

Percevoir, sentir, 

imaginer, créer 

Ateliers 

5 ateliers tournants 

dont 3 en autonomie. 

Ateliers 

5 ateliers tournants dont 3 

en autonomie. 

 Ateliers 

5 ateliers tournants dont 3 en 

autonomie. 

Ateliers 

5 ateliers tournants dont 3 en 

autonomie. 

15h-15h25 
Découvrir l’écrit 

Découvrir les réalités 

sonores de la langue 

Jeux collectifs de manipulations, d’écoute et de 

création autour des réalités sonores de la langue 

Chants, comptines, poésies 

 Jeux collectifs de manipulations, d’écoute et de création autour des 

réalités sonores de la langue 

Chants, comptines, poésies 

15h30-16h RECREATION  RECREATION 
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