
Lire l’heure

Sur une horloge ou une montre à aiguilles, la petite aiguille indique les heures, la grande aiguille indique 
les minutes.
Il y a parfois une 3e aiguille, plus fine, la trotteuse. Elle indique les secondes.

➢ Les heures

Quand la grande aiguille fait le tour du cadran, la petite aiguille avance d’une heure : elle est 
passée sur le chiffre suivant.

On ne lit pas l’heure de la même façon le matin et l’après-midi.
Pour connaître les heures de l’après-midi ou du soir, on ajoute 12 aux nombres indiqués sur le cadran.

➢ Les minutes

Entre deux chiffres qui se suivent, la grande aiguille parcourt 5 minutes.
Pour lire les minutes, je regarde la grande aiguille et je multiplie par 5 le 
nombre indiqué sur le cadran.

Je peux lire les minutes de différentes façons.
Exemples : 

Mes3

1 heure = 60 minutes
Une demi-heure = 30 minutes
Un quart d’heure = 15 minutes
Trois quarts d’heure = 45 minutes
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