
La fête des gens qu’on aime 

Ce dimanche, c’est la fête des mamans. 

Mais ce n’est pas que la fête des mamans ! Il s’agit aussi d’un nouveau jour où on peut 

dire aux gens qu’on aime qu’on les aime ! 

Vous pouvez faire cette activité pour votre maman, pour votre sœur, pour votre père… 

Comme vous le souhaitez ! 

Je vais vous détailler les étapes de cette activité, vous allez voir, c’est très simple. 

Matériel :  

- L’activité 

- Une feuille de couleur ou une feuille blanche 

- Une paire de ciseaux 

- Des feutres ou des crayons de couleur 

- Un feutre noir 

- De la colle 

Que faut-il faire ? 

1) Colorie la fleur entière avec un crayon de couleur clair sans appuyer 

2) Découpe la fleur en suivant bien les bords. Attention à ne pas découper les 

pétales ! 

3) Colle la fleur sur la feuille de couleur ou la feuille blanche en la mettant bien au 

centre. Si tu as un doute, demande conseil à ta maîtresse. 

4) Colorie les différents pétales seuls sur l’activité de différentes couleurs, celles 

que tu veux. Tu peux même faire des motifs si tu le souhaites. 

5) Dans le cercle, écris en gros au crayon à papier le nom de la personne pour qui est 

cette carte, suivi de « tu es ». Exemple : « Maman tu es » 

6) Lorsque tu es satisfait de la taille de l’écriture, 

repasse ce que tu as écrit au feutre noir. 

7) Ecris au crayon à papier sur chaque pétale de la fleur 

entière des adjectifs qui correspondent à la personne 

pour qui est cette carte. Attention à bien accorder 

tes adjectifs ! Attention également à ne pas écrire 

trop au centre. Si tu as un doute, demande à la 

maîtresse. 

8) Lorsque tu es satisfait, repasse au feutre noir. 



9) Découpe attentivement les différents pétales de la feuille activité. 

10) Colle-les de façon à les superposer avec les pétales de 

ta fleur entière en faisant attention à ne coller que le 

centre, on doit pouvoir soulever les pétales ! Tu peux, 

par exemple, ne mettre de la colle qu’entre les deux 

cercles du milieu puis coller le pétale en appuyant bien 

fort. 

11) Colle ensuite le cercle au centre de la feuille, bien droit. Le cercle doit recouvrir 

légèrement le bord de tous les pétales. 

12) Trace deux lignes en haut de la feuille horizontalement, bien droites, au crayon à 

papier (avec une règle !) 

13) Ecris sur ces deux lignes : « Bonne fête des gens qu’on aime ! » 

14) Enfin, gomme les deux lignes. 

 


