
OUISTITIS
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LES P'TITS

6 PAGES 
D'ACTIVITÉS

TON JEU DE LA
SEMAINE

TON LIVRET SUR 
LE CORPS HUMAIN

Stand kermesse : 

1 squelette à reconstituer 

et des organes à replacer 

La suite à découvrir dans le numéro :



Bonjour, 

Vous trouverez dans ce dossier des activités pour 

réaliser un petit stand sur le corps humain lors de 

la fête de fin d'année de votre école.

DÉCOUVRIR LES P'TITS OUISTITIS

UN SQUELETTE À 
RECONSTITUER ET DES 
ORGANES À REPLACER

3

DES CARTES JACQUES A DIT 
POUR EFFECTUER DES 
ACTIONS ET BOUGER SON 
CORPS

11

UN SQUELETTE PANTIN 
ARTICULÉ

14

J'espère que ces supports vous seront utiles. 

 

Je vous souhaite de passer une bonne fête de fin 
d'année. 

 

Sonia.



unjourunjeu.fr

BRICOLAGE : UN SQUELETTE À TA 
TAILLE !

Difficulté

Ce dont tu as besoin :

du papier épais 
ou plastifié 

+ rouleau de papier 
(en option)

Pour réaliser ton squelette :

1. Imprime les feuilles suivantes sur du 
papier épais. 

2. Découpe chaque partie avec des ciseaux. 
3. Reconstitue le puzzle du squelette. 

4. Si tu as un rouleau de papier chez toi, 
amuse-toi à créer ta silhouette. Pour cela, 

déroule le papier, allonge-toi dessus et 
demande à quelqu'un de dessiner ta 

silhouette. Tu pourras ensuite constituer le 
squelette sur ta silhouette.

ciseaux

Place les organes 

sur 

ta silhouette.

Reconstitue le 

squelette et place-le 

sur les organes et ta 

silhouette.



unjourunjeu.fr

BRICOLAGE : UN SQUELETTE À TA 
TAILLE !

Difficulté
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BRICOLAGE : UN SQUELETTE À TA 
TAILLE !

Difficulté
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BRICOLAGE : UN SQUELETTE À TA 
TAILLE !

Difficulté



unjourunjeu.fr





ce
rv

ea
u

po
um

on
s

foie



coeur

gros intestin

intestin grêle

estomac

reins



unjourunjeu.fr

Jacqu
es a dit

"danse bizarrem
ent"

unjourunjeu.fr

Jacqu
es a dit

"fais une roulade"

unjourunjeu.fr

Jacqu
es a dit

"saute com
m

e un lapin" unjourunjeu.fr

Jacqu
es a dit

"saute 3 fois à cloche pied"

unjourunjeu.fr

Jacqu
es a dit

"im
ite une grenouille"

unjourunjeu.fr

Jacqu
es a dit

"saute les bras en l'air"

Jacques a dit
Imprimez ces cartes et utilisez-les pour faire bouger les enfants lors de la kermesse. 

L'enfant pioche 3 cartes et réalise les 3 actions indiquées. 

Vous pouvez aussi utiliser ces cartes "action" pour le jeu Jacques a dit.

Ce jeu provient du numéro des P'tits Ouistitis sur les Jeux Olympiques.



Jacques a dit
Imprimez ces cartes et utilisez-les pour faire bouger les enfants lors de la kermesse. 

L'enfant pioche 3 cartes et réalise les 3 actions indiquées. 

Vous pouvez aussi utiliser ces cartes "action" pour le jeu Jacques a dit.

unjourunjeu.fr

Jacqu
es a dit

"fais des cercles avec tes bras" unjourunjeu.fr

"m
onte à cheval"
Jacqu

es a dit

unjourunjeu.fr

"fais du patin à glace"
Jacqu

es a dit

unjourunjeu.fr
"joue au basket ball"

Jacqu
es a dit

unjourunjeu.fr"pédale avec tes jam
bes"

Jacqu
es a dit

unjourunjeu.fr

"cours le plus vite possible"
Jacqu

es a dit

Ce jeu provient du numéro des P'tits Ouistitis sur les Jeux Olympiques.



unjourunjeu.fr

"assieds-toi"
Jacqu

es a dit

unjourunjeu.fr

"fais sem
blant de nager"

Jacqu
es a dit

unjourunjeu.fr

"ski en slalom
"

Jacqu
es a dit

unjourunjeu.fr
"rem

ue ton corps"
Jacqu

es a dit

unjourunjeu.fr

"tourne en rond"
Jacqu

es a dit

unjourunjeu.fr"m
arche en crabe"
Jacqu

es a dit

Jacques a dit
Imprimez ces cartes et utilisez-les pour faire bouger les enfants lors de la kermesse. 

L'enfant pioche 3 cartes et réalise les 3 actions indiquées. 

Vous pouvez aussi utiliser ces cartes "action" pour le jeu Jacques a dit.

Ce jeu provient du numéro des P'tits Ouistitis sur les Jeux Olympiques.



Pour décorer le stand et amuser les enfants : 

un squelette pantin articulé. 

Plastifiez le squelette ou 

imprimez-le sur du papier 

épais. 

Découpez les différentes 

parties (main avec bras, pied 

avec jambe). 

Assemblez-le avec des 

attaches parisiennes.


