
Pour apprendre mes mots 

de dictée, je suis ces 5 étapes.

1. Je lis les mots. 
2. Je les épelle. 
3. Je les écris en les regardant une première 

fois sur mon cahier de devoirs.  
4. Je les écris sans les regarder une 

deuxième fois.  
5. Si j’ai une faute, je les écris 3 fois en vert.

Pour apprendre mes mots 

de dictée, je suis ces 5 étapes.

1. Je lis les mots. 
2. Je les épelle. 
3. Je les écris en les regardant une première 

fois sur mon cahier de devoirs.  
4. Je les écris sans les regarder une 

deuxième fois.  
5. Si j’ai une faute, je les écris 3 fois en vert.
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Son [ɛ]̃ 

Liste de mots à apprendre : 

un lapin, un copain, j’ai faim, la peinture, 
du pain, un chien, demain, lundi, quinze, 

vingt, cinq
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Son [ɛ]̃ 

Liste de mots à apprendre : 

un lapin, un copain, j’ai faim, la peinture, 
du pain, un chien, demain, lundi, quinze, 

vingt, cinq



Entoure le mot si tu entends le son [ɛ]̃.

• une niche – mon cousin – invisible – le bain 
• ma cousine – un grain – le frein – la faim
• une reine – du raisin – rien – prochain
Mets un point sur la flèche où tu entends le son [ɛ]̃ .

Le son [ɛ]̃ Le son [ɛ]̃
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Entoure le mot si tu entends le son [ɛ]̃.

• une niche – mon cousin – invisible – le bain 
• ma cousine – un grain – le frein – la faim
• une reine – du raisin – rien – prochain
Mets un point sur la flèche où tu entends le son [ɛ]̃ .
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Entoure le mot si tu entends le son [ɛ]̃.

• une niche – mon cousin – invisible – le bain 
• ma cousine – un grain – le frein – la faim
• une reine – du raisin – rien – prochain
Mets une croix où tu entends le son [ɛ]̃ .
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Entoure le mot si tu entends le son [ɛ]̃.

• une niche – mon cousin – invisible – le bain 
• ma cousine – un grain – le frein – la faim
• une reine – du raisin – rien – prochain
Mets une croix où tu entends le son [ɛ]̃ .

Liste de mots à apprendre : 

un lapin, un copain, j’ai faim, la peinture, 
du pain, un chien, demain, lundi, quinze, 
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Le son [ɛ]̃ - Liste de mots à apprendre

un lapin, un copain, 
j’ai faim, la peinture, 

du pain, un chien, demain, 
lundi, quinze, vingt, cinq  



Dictée entrainement sur la semaine :

• J’ai faim, je veux du pain.
• Il a de la peinture sur son pantalon.
• Mon copain a un petit lapin.
• Demain, on sera lundi.
• Le chien est dans sa niche.
• + dictée des nombres : quinze, vingt, cinq
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Mots à écrire au tableau 


