
Apprendre à porter secours 
Protéger, Appeler les secours, Secourir. 

1 - Protéger : Coche la case si tu penses que cela peut être dangereux : 
 
� Il y a de l’eau de javel dans une ancienne bouteille de coca-cola. 
 
� Maman a nettoyé le sol et il est encore mouillé. 
 
� Mon grand-père lit son journal. 
 
� Mon petit frère joue avec un couteau. 
 
�  Le fer à repasser est branché et personne ne l’utilise. 
 
� Ma sœur écoute de la musique. 
 
� Bébé est seul sur la table à langer et maman est dans la pièce voisine. 
 
2- Appeler les secours : Quel numéro de téléphone dois-tu composer pour ap-
peler : 
     Si on doit appeler le SAMU,  
• Le SAMU : ……..  quelles informations doit-on connaître par cœur ? 
    
  
• Les pompiers :  …….. 
 
 
3 - Secourir : Que faut-il faire s’il arrive l’une des choses suivantes : 
 
Tu t’es coupé le doigt et tu saignes : 

Tu vois qu’il y a le feu dans la maison d’en face : 

Ton frère ou ta sœur s’est brûlé avec le fer à repasser : 

Un camarade est tombé de vélo et ne peut plus bouger : 
 
 


