
 

 

Semaine du 17 au 21 octobre 2022 
Sous réserve de modifications 

 

 

 Lundi 17 octobre 
 

Taboulé au thon 

Escalope de dinde 

Haricots verts 
Flamby 

  

Mardi 18 octobre 
 

Macédoine 

Lasagnes aux brocolis 

Yaourt 

 

  

 

Jeudi 20 octobre 
 

Rillettes 

Gratin de poisson 

Riz 

Pomme 

  

Vendredi 21 octobre 
 

Menu Halloween 
 

Carottes râpées 

Haut de cuisse de poulet 

Purée de potiron 

Mimolette 

Orange 
 

 

   

Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts 

 
Produits bio  

 Christelle et Christelle travaillent en partenariat avec des producteurs locaux  
Toutes nos viandes sont d’origine française. 

   

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com 

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

