
LE CIRCUIT DU BAIGNEUR 
 
 

 

Avant de plonger dans la piscine:  
 

LES TOILETTES 

Il est indispensable d’aller aux toilettes avant de se baigner : VRAI – FAUX 

 

LA DOUCHE EST OBLIGATOIRE : 

 pour être propre et ne pas salir l'eau de la piscine  

 pour mouiller son bonnet 

 pour habituer son corps à l’eau 

 pour faire comme tout le monde 

Il faut aussi se doucher après la baignade pour éliminer le chlore. 

 

A QUOI SERT LE PEDIVULE ? 

 C'est une pataugeoire. 

 Les baigneurs et les visiteurs doivent y tremper les deux pieds, pour 

éliminer les derniers microbes. 

 

Tu peux te baigner après avoir respecté toutes ces conditions si tu as ton 

bonnet. 

 

ON NE PEUT PAS SE BAIGNER EN CAS DE :  

plaie, verrues plantaires, angine 


