
BESOINS ALIMENTAIRES : AGRICULTURE ET ÉLEVAGE, IMPORTATION ET
EXPORTATIONS.

GÉO....... CONSOMMER DU PAIN

Le pain est fabriqué avec de la farine   : celle-ci est fabriquée dans des usines à partir du blé.

La France produit de grandes quantités de blé : elle en exporte* même une partie.

Tu peux acheter du pain à la boulangerie   : chez un artisan, dans une chaîne de boulangeries* ou encore

chez un vendeur itinérant* avec sa camionnette. Levé bien avant l'aube pour que ses clients trouvent du pain

frais dès le matin, le boulanger prépare sa pâte et fait cuire ses pains dans un grand four.

Tu peux aussi acheter du pain au supermarché. On y trouve des pains surgelés. On y trouve aussi des

pains en sachets. Ces pains sont fabriqués dans des usines parfois éloignées. Des camions parcourent la France

pour les transporter vers les magasins.

Lexique     :

• exporter     : vendre à l'étranger.

• une chaîne de magasin     : ensemble de magasins qui portent le même nom et qui organisent ensemble une partie de

leurs activités (par exemple, acheter des produits à revendre.

• 

• itinérant   : qui se déplace sans cesse ; un vendeur itinérant se déplace en voiture de village en village ou se rend sur

des marchés différents chaque jour.
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BESOINS ALIMENTAIRES : AGRICULTURE ET ÉLEVAGE, IMPORTATION ET
EXPORTATIONS.

GÉO....... CONSOMMER DES FRUITS ET LÉGUMES

On nous conseille de manger cinq fruits et légumes par jour. Nous les trouvons au  marché, chez le

marchand de primeurs* et au supermarché.

Les  commerçants vendent  les  fruits  et  légumes  au  détail* mais  ils  les  achètent  en  gros* à  des

grossistes*. Ceux-ci  s'approvisionnent*  dans  toute  la  France  auprès  de  coopérative  agricole* :  melons,

endives.

Mais les Français consomment aussi des fruits et des légumes importés car certains ne peuvent pas être

cultivés en métropole : ananas … Certains viennent de pays où les agriculteurs sont moins payés et les fruits et

légumes sont moins chers. Cela concurrence les produits des agriculteurs français.

Lexique     :

• les primeurs     : les fruits et légumes frais.

• au détail   : en petite quantité                                                       en gros     : en grande quantité.

• un grossiste     : un commerçant qui vend en gros.

• s'approvisionner     : aller chercher ce dont on a besoin.

• une coopérative agricole     : un groupe d'agriculteurs qui organisent ensemble leurs achats (graines, aliments pour le

bétail, engrais) et/ou leur ventes (céréales, lait …)
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BESOINS ALIMENTAIRES : AGRICULTURE ET ÉLEVAGE, IMPORTATION ET
EXPORTATIONS.

GÉO....... CONSOMMER DU JUS DE FRUITS

Les cinq pays qui sont les gros producteurs d'oranges dans le monde sont : les États-Unis, le Mexique,

le Brésil, l'Inde et la Chine.

Pour cultiver des oranges, il faut de la chaleur et beaucoup de soleil. On ne trouve cette météo que sur

une petite partie du territoire français. Le jus d'orange est le jus de fruits préféré des français. La France en

importe donc depuis différents pays, surtout depuis le Brésil.
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BESOINS ALIMENTAIRES : AGRICULTURE ET ÉLEVAGE, IMPORTATION ET
EXPORTATIONS.

GÉO....... CONSOMMER DU POISSON

De temps en temps, nous mangeons du poisson et des  fruits de mer*. Nous les achetons au marché,

chez le poissonnier ou au supermarché. On en trouve dans les conserves ou les plats surgelés.

Les poissonniers achètent le poisson frais à des grossistes. Chaque jour, les grossistes se rendent à la

criée* pour acheter du poisson dans les ports.

Une partie du poisson est pêchée par de petits pêcheurs qui partent chaque jour en mer. Une autre partie

est rapportée par de gros navires usines, séjournant plusieurs jours ou mois sur l'océan.

La pêche excessive entraîne la disparition de certaines espèces de poisson. De plus en plus, des aquaculteurs

élèvent des poissons ou des crustacés.

Lexique     :

• les fruits de mer     : animaux de la mer autres que le poisson, que l'on peut manger (coquillages, crabe …)

• une criée     : lieu dans lequel on vend en public le poisson en grande quantité.

• un navire usine     : navire dont la cale est équipée, comme une usine pour congeler ou mettre en conserve le poisson.

• un aquaculteur: personne qui élève des animaux (poissons, coquillages …) ou des plantes qui vivent dans l'eau.
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