
Une femme mystérieuse 

Objectif général:  
• Écrire un texte de type narratif en obéissant à une ou plusieurs consignes précises 
• Commencer à utiliser des termes renvoyant à des notions abstraites (émotions, sentiments, devoirs, droits). 

 
Objectifs spécifiques: l’enfant doit être capable de: 
_ écrire un portrait cohérent 
_ faire preuve d’imagination 
_ se mettre dans la peau d’un personnage 
_ utiliser les temps à bon escient 
_ écrire un texte en respectant les contraintes orthographiques 
 
Matériel: feuille de rédaction. feuille de recherche, fiche outil 1 
 
Prolongements possibles:  
_ littérature: Verte 
_ arts visuels: « Juste un détail »…créer à partir d’une détail d’une œuvre. 
_ Histoire des arts: étude du tableau et de l’artiste Lucien Lévy-Dhurmer 

Fiche de préparation 

Matière: Rédaction Niveau: CM2 



Situation d’apprentissage 

Déroulement 
Que fait 

Consignes Org° de 
la classe 

tps trace Différenciations 
possibles L’enseignant L’élève 

Séance 1 

Présentation 
de la séance • Présente la séance 

• Écoute 
• Réagit 

Aujourd’hui, nous allons commencer à 
rechercher des idées pour écrire un petit 
texte descriptif, ce sera le portrait d’une 
femme. Pour nous aider, nous allons étudier 
et observer un tableau. 

Coll 
 

oral 
7’ 

mots au 
tableau pour 
lancer 
l’écriture 
personnelle. 

Etude 
personnelle du 

portrait 

• donne le texte et 
explique ce qu’il faut 
faire 

• Lit le texte du 
début à la fin 

• Prend des notes que 
ce qu’il ressent, sur 
ce qui le marque 

Voici la petite fiche qui va vous aider à 
trouver des idées. Vous allez répondre aux 
deux premières questions. 

Ind 
 

écrit 
5’ 

Notes prises 
sur la feuille 
de recherche 

• Police d’écriture 
pour les 
dyslexiques 

• Notes écrites 
en autonomie ou 
avec un guide. 

Mise en 
commun 

• Mène la mise en 
commun 

• met en avant les idées 
ou les corrige selon 
leur cohérence au 
tableau. 

• Est attentif à la 
mise en commun 

• Répond aux 
questions 

• Exprime ce qu’il a 
compris et ses 
sensations 

Quelles sont vos idées sur cette femme 
mystérieuse? Que vous inspire-t-elle? 

Coll 
 

Écrit/ 
oral 

10’ Affiche de 
classe 

Tempête 
d’idées • Donne les consignes 

• Fait preuve 
d’imagination 

• Note ses idées 
• utilise la fiche outil 

Vous allez à présent noter dans votre case 
« tempête d’idées » des mots qui vous 
viennent à l’esprit quand vous regardez 
cette femme. Soyez créatifs, originaux, 
ces mots vous aideront à en écrire son 
portrait. 
Vous pouvez vous aider de la première fiche 
outil. 

Ind 
 

écrit 
10’ 

Travail sur 
feuille de 
recherche 

Séance 2 

Mise en avant 
d’un plan 

• Fait oraliser la 
structure du portait 

• annonce les parties 
pouvant être lues 
ou écrites dans un 
portrait. 

Avant de pouvoir écrire un texte, il faut un 
plan. Il structure votre texte. 

Coll/ 
Oral 

10’ 
Plans 

proposés au 
tableau 

Ecriture du 
premier jet 

• Aide les élèves en 
difficulté 

• Passe voir chaque 
élève pour le guider. 

• Mobilise ses idées 
• Respecte une 

structure 
• Fait des rimes, des 

allitérations 

Vous allez à présent écrire votre premier 
jet en vous aidant de votre tempête de 
mots. Je passerai voir votre travail pour 
vos aider. Je peux vous proposer une 
structure pour vous aider et que vous 
n’oubliiez rien. 

Ind 
 

écrit 
15’ 

Premier jet 
sur la feuille 
de rédaction 

Structure préparée 
pour certains des 

élèves 



Situation d’apprentissage 

Déroulement 
Que fait 

Consignes Org° de 
la classe 

tps trace Différenciations 
possibles L’enseignant L’élève 

Séance 3 

Lecture à 
haute voix 

• Donne la consigne 
• Passe dans les groupes 

pour vérifier que tous 
les élèves jouent le 
jeu 

• Lit son texte 
• Fait des 

modifications 

Vous allez lire votre portrait à haute 
voix à votre îlot pour voir la réaction de 
vos camarades. Ils pourront vous dire si 
le texte correspond à ce que j’ai 
demandé et si il est compréhensible. 
Vous pouvez faire des remarques aux 
autres pour les aider à rectifier leur 
texte. Vous devez être bienveillants!. 
 
Vous prendrez ensuite un peu de temps 
pour écrire les conseils de vos 
camarades en dessous des miens. 
Vous pouvez aussi ajouter des idées. 

Gpe 
oral 

 
 
 
 

Ind 

15’ 
 
 
 
 
 

5’ 

Correction 
sur le texte 

Séance 4 (après une première correction de l’enseignant) 

Ecriture du 
deuxième jet • Donne les consignes 

• Corrige son travail 
• Fait des 

modifications 

Après avoir corrigé vos erreurs et 
modifié les imperfections de votre 
texte, vous écrirez un deuxième jet 
définitif. 

Ind 
 

écrit 
20’ Deuxième jet 



Comment s’appelle-t-elle? 

Une femme mystérieuse 

Qui est-elle? 

Tempête de mots: écris les mots qui te viennent à l’esprit en 
voyant cette femme. Aide-toi de la fiche outil. 

Que voudrais-tu rajouter sur cette femme? Que t’inspire-t-elle? 

Comment s’appelle-t-elle? 

Une femme mystérieuse 

Qui est-elle? 

Tempête de mots: écris les mots qui te viennent à l’esprit en 
voyant cette femme. Aide-toi de la fiche outil. 

Que voudrais-tu rajouter sur cette femme? Que t’inspire-t-elle? 



Fiche outil: le portrait 1 

Dans son aspect général, un personnage peut être… 

vieux, âgé, jeune, 

gros, gras, obèse, corpulent, enveloppé, trapu, bouffi, maigre, 

maigrichon, mince, filiforme, svelte 

beau, mignon, élégant, charmant, gracieux, aimable, laid, affreux, 

horrible, vilain, monstrueux, répugnant , effrayant, terrifiant, 

inquiétant 

grand, immense, géant, petit, minuscule, nain,  

fort, robuste, musclé, faible,  

Le visage peut être… 

pâle, bronzé, rougeaud, ridé, joufflu, bouffi, rond, 

boutonneux, parsemé de tâches de rousseur, parcouru de tics, 

barbu, moustachu, imberbe, gai, triste, fermé, souriant,  

Les cheveux peuvent être… 

blonds, bruns, noirs, châtains, roux, clairs, foncés, blancs, gris, 

colorés, longs, courts, raides, drus, frisés, bouclés, 

ébouriffés, hirsutes, en bataille, hérissés, avec des épis,  

sales, gras, secs, brillants, électriques, pouilleux, 

Les yeux peuvent être… 

bleus, noirs, marrons, noisette, verts, vairons, clairs, foncés, bridés, 

ronds, en amande, saillants, gros, petits, injectés de sang, exorbités, 

globuleux, vitreux, qui louchent, pétillants de malice, gais, tristes, 

brillants, flamboyants, vifs, larmoyants, glauques, fardés, 

Dans son caractère, un personnage peut être… 

intelligent, rusé, malin  bête, idiot, imbécile, stupide, 

Soigneux    désordonné,  

intrépide, brave, courageux, hardi, fier     peureux, poltron, 

distrait, étourdi, gaffeur, naïf 

sûr de lui, attentif, curieux 

honnête, loyal   malhonnête, voleur, tricheur, 

gourmand 

grossier, impoli, insolent    poli, bien élevé, 

jaloux, envieux, moqueur 

avare , pingre   généreux 

calme, tranquille, paisible   nerveux, excité, vif, 

gai, heureux, drôle, bon vivant     triste, malheureux, mélancolique, 

têtu, désobéissant, capricieux    docile, obéissant, 

joyeux, sympathique, de bonne humeur, aimable    grincheux, 

antipathique, désagréable, taciturne, renfermé, morose 

gentil, doux, sensible,   méchant, brutal, violent, cruel 

franc    menteur, hypocrite, 

réfléchi     impulsif,  

prétentieux, orgueilleux, vaniteux,    modeste, simple 

Méfiant   confiant, imprudent, tête en l’air 

timide    bavard, effronté 

serviable   égoïste 

patient    impatient 

prévoyant    insouciant 

inquiétant    rassurant 

paresseux, fainéant   vaillant, travailleur 

discret    indiscret 



Etre et avoir…comment les remplacer? 

avoir 

Sur soi En sa possession 

• porter 
• arborer 

• détenir 
•  jouir de 
• posséder 
• disposer de 
•  bénéficier de 
• être propriétaire de 

être 

• sembler 
• paraître 
• avoir l’air de 
• apparaître 
• devenir 
• ressembler à 
• se trouver 

Etre et avoir…comment les remplacer? 

avoir 

Sur soi En sa possession 

• porter 
• arborer 

• détenir 
•  jouir de 
• posséder 
• disposer de 
•  bénéficier de 
• être propriétaire de 

être 

• sembler 
• paraître 
• avoir l’air de 
• apparaître 
• devenir 
• ressembler à 
• se trouver 

Etre et avoir…comment les remplacer? 

avoir 

Sur soi En sa possession 

• porter 
• arborer 

• détenir 
•  jouir de 
• posséder 
• disposer de 
•  bénéficier de 
• être propriétaire de 

être 

• sembler 
• paraître 
• avoir l’air de 
• apparaître 
• devenir 
• ressembler à 
• se trouver 

Etre et avoir…comment les remplacer? 

avoir 

Sur soi En sa possession 

• porter 
• arborer 

• détenir 
•  jouir de 
• posséder 
• disposer de 
•  bénéficier de 
• être propriétaire de 

être 

• sembler 
• paraître 
• avoir l’air de 
• apparaître 
• devenir 
• ressembler à 
• se trouver 



le portrait: le plan de mon texte 

Comment je 
rencontre cette 

femme? 

L’impression 
qu’elle dégage, 
son aspect de 

loin. 

Je me 
rapproche… 

comment est-elle 
de près? 

Description de 
son visage 

Je vais lui parler… 
 
comment est-
elle? 
 
Que m’apprend-
elle? 
 
Quel est son 
caractère? 

Conclusion 

le portrait: le plan de mon texte 

Comment je 
rencontre cette 

femme? 

L’impression 
qu’elle dégage, 
son aspect de 

loin. 

Je me 
rapproche… 

comment est-elle 
de près? 

Description de 
son visage 

Je vais lui parler… 
 
comment est-
elle? 
 
Que m’apprend-
elle? 
 
Quel est son 
caractère? 

Conclusion 


